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発行日：2018 年 4 月 1 日 

発行：熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

 

い あ ぽ － と 

 

熊本市市民活動支援センター 

「あいぽーと」とは、 

平成１８年８月、一般公募により、施設の愛称

が「あいぽーと」となりました。「あいぽーと」と

は、愛（ボランティア）・サポート（支援）・ポート

（港）を組み合わせた造語で、優しさや熊本市

民に親しまれるようにという願いが込められて

います。 

 

NO.180 

「あいぽーと」では、 

「NPO 法人」「ボランティア」「くまもと・

わくわく基金」など NPO に関する相談や、

情報収集、発信を行なっています。 
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★休館日のお知らせ★ 

毎月第２木曜日、年末年始 

4 月休館日 4 月 12 日（木） 

５月休館日 5 月 10 日（木） 

あいぽーとに関する情報を 

FM791 のラジオで定期的に 

流しています。 

みなさんぜひ聴いてください♪ 

通信 

 

P１  新年度のご挨拶 

P2   アクティブ NPO 

「NPO 法人 傾聴ネットキーステーション」 

P3  保管サービスについて 

P4～5 「くまもと・わくわく基金」情報 

P6～7 「ボランティア・イベント」情報 

P8  「あいぽーと情報」 

P9  「助成金情報」   

P10～12 あいぽーとカレンダー情報など 

 

 

ごあいさつ 

 

 春たけなわの好季節、皆様におかれましてはご健勝にお過ご

しのことと存じます。 

 平素より「熊本市市民活動支援センター・あいぽーと」をご利

用頂き、誠にありがとうございます。 

 さて、弊社は「あいぽーと」の運営及び市民公益活動委託業務

を平成 27年度に受託し 3年間皆様の市民公益活動のお手伝いを

させて頂きましたが、この度、平成 30年度から 3年間の業務を

引き続き受託する事となり、気の引き締まる思いであります。 

 これまで 3 年間様々な経験をさせて頂きましたが、皆様には

ご支援ご指導を賜りますとともに、温かいお言葉と励ましを頂

きながら運営できましたことに心より御礼申し上げます。 

 これからも私たち社員一同「あいぽーと」がこれまで以上に市

民公益活動の場として皆様に親しまれ、ご相談の窓口として気

持ち良くご利用いただけますよう、中間支援施設としての責務

を果たしながら常に業務の質と支援の向上を目指してまいりま

す。 

 お気づきの点やご不明な点がございましたら、お気軽にスタ

ッフまでお声がけ頂き、ご指導ご支援いただきますようお願い

申し上げます。 

 熊本地震から早 2 年の月日が経ちますが、いまだに復興途上

であり、ご支援を必要とされる方々がたくさんおられる中、皆さ

んのご活動が熊本の復旧支援を支えます。 

私どもも皆様とともに、連携・協働し進んでまいります。 

 ひとえに皆様方の益々のご活躍とご健康をご祈念し、挨拶と

いたします。 

 

株式会社 熊本シティエフエム 

代表取締役 松本 富士男 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

センター長 桑原 芳文 

 

 

 

■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

 

“あいぽーと”・“ボランティア”・“NPO”に関する情報をお届けします 
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～新しい形の社会貢献活動～ 

「傾聴」は、様々な方々のお話を聴くことができます。たくさん話をしてもらうこと

は、相手の方の気持ちの整理にもなり、場合によっては、その方なりの自立的な判

断や、納得にいたることのお手伝いをすることになります。 

相手の方を受けとめてお話を聴くことは、相手の存在を認めることになり（存在

認知）、そのことは相手の生きがいにもつながります。ボランティア自身も他者のた

めに役に立っているという有用感と社会貢献の充実感を感じ取ることのできる、貴

重なボランティア活動であり重要な相互扶助活動となります。 

【団体設立のきっかけ】 
 菊池理事長が阪神淡路大震災のボランティア活動で「傾聴」というカウンセリングの基本が

ある事を知り、東京の施設で高齢者の方からお話を聴くボランティア活動をしながら大学や

専門機関で傾聴の技術を学びました。その後、熊本で傾聴ボランティアの養成を行うこと

で、高齢者・障がい者をはじめ共に支え合う住民自治によるまちづくりに貢献したいとの思い

から、平成 17年 80 歳の時ＮＰＯ法人を設立しました。 

ＮＰＯ情報 
熊本県内を拠点にアクティブに活動されている団体を紹介 

アクティブＮＰＯ 

 
『NPO 法人 傾聴ネットキーステーション』（設立：平成 17年 7月） 

今回は理事の平江 愛子さんにお話を伺いました 
 

【お問い合わせ】 

NPO 法人 傾聴ネットキーステーション 

TEL 090-5291-1885 
 

毎月第２金曜日 14:00～放送 

FM791「校区のチカラ」で、あいぽーと情報を発信しています。 

あいぽーと利用登録団体や NPO 法人、くまもと・わくわく基金 

助成事業団体をご紹介します。実際、あいぽーとスタッフが 

取材にお伺いしリポートします。 

 

 

 

４月の放送は、４月１３日（金）14:00 から 

今回ご紹介する団体は、 

「NPO 法人傾聴ネットキーステーション」です。 

メンバーの２名の方が生放送で出演されます。 

 

理事 平江 愛子さん 

 

【現在の活動は】 

県内各地で、公民館、社会福祉協議会や

様々な団体より傾聴ボランティア養成講座、傾

聴講演会、聴き方講座などの要請を受け実施

しています。現在までに約 1,500 名のボランテ

ィアの養成を行ってきました。また、県内各地の

高齢者施設などでの傾聴ボランティア活動を定

期的に行っています。 

さらには熊本地震による復興支援として各仮

設住宅やみなし仮設入居者の心のケア支援を

熊本市、大津町、南阿蘇、御船町等で定期的

に行っています。 

 

 【今後の目標は】  

誰かに話を聴いてもらって心が軽くなったことはありません

か。傾聴するってどういうこと？普通にお話することと、どう違

うの？傾聴は、相手に寄り添い心を傾けて一生懸命聴くとい

う行為です。初めは難しそうと思うかもしれませんが、いくつ

かのポイントを押さえれば誰にでもできるコミュニケーションの

ツールです。高齢者の方々だけではなく、家族や地域や職

場など傾聴は日常の中でも活動できます。傾聴を多くの方

に知ってもらい良い人間関係を築いてもらいたいです。                

 

 

 

 

【平江さんよりメッセージ】 

私は、あいぽーとに個人登録しております。あいぽーとでボ

ランティアの活動場所を探していた時、「傾聴」という活動を

知り、自分に合ったボランティア活動を見つけることができま

した。ボランティアに関心のある方は、一度あいぽーとへ足を

運ばれることをおすすめします。 
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【利用条件】 

●あいぽーとに利用登録した団体のみ 

 ●利用料金は無料 

 ●利用できるケースは全部で 10 ケース。そのうち１団体あたり１ケースを利用 

  ※（内寸）幅約 35cm×奥行約 61cm×高さ約 30cm、（容量）約 68 リットル、（重さ）50 キロ、 

これらを越える道具等は原則預けられない 

 ●預けられる道具等は、イベントコーナー及び会議セミナー室での活動に関わる道具等に限る 

 ●現金、貴重品（PC 等の情報機器類を含む）、危険物、生き物、食品、個人情報を含む 

重要・機密書類等は預けられない 

 ●利用できる期間は、毎月１日の申し込み日を初日として翌月１日までとする 

  ※１０ケースすべての利用期間を１ヶ月とするため、この期間中の空きケースを利用しても必ず翌月１日が利用期間満了日となる 

          ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【申込み方法】 

《定期申込》  

 ●利用を希望する場合は、毎月１日（調整会）の８時４５分までに「あいぽーと」で番号票を受け取り利用申込会に出席する  

 ●利用申込会にて利用が決定した団体は、「保管申込書」を記入し、「あいぽーと」に提出する 

   ※１０ケースを越える申し込みがあった場合は、あいぽーとが抽選を行い、利用団体を決定する 

《随時申込》 

 ●ケースに空きがある場合は、先着順での申し込みとする（事前予約等の申し込みはできない） 

   ※ケースの空き状況については、「あいぽーと」の窓口及び電話でのみ対応 

 ●「あいぽーと」窓口にて 「保管申込書」を記入し、提出する（窓口以外の申し込みは不可） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【注意事項】 

●道具等を預けた際に発行された「保管証」を紛失しないようにすること 

 ●預かった道具等について、あいぽーとは破損、損傷等の責任は負わない 

 ●書類等を預ける場合は、必ずファイリングをしておく 

 ●申し込み後の預け入れは可能。ただし、申し込み後に預け入れを１度も行わなかった場合、もしくは申し込み後に 

イベントコーナー又は会議セミナー室での活動を１度も行わなかった場合は、次回（1 ヶ月）のサービスを利用できない 

 ●利用中に預けた道具等の出し入れは可能（ケース内に納まるのであれば追加して道具等を預けることもできる） 

   ※その際は、必ず「保管証」を持参すること 

 ●利用満了日（翌月１日）に、必ず「保管証」を持参のうえ、それと引き換えに預けている道具等をすべて引き取る 

 ●利用満了日（翌月１日）を過ぎて引き取りに来た場合は、次回（約 1 ヶ月）のサービスを利用できない 

 ●利用満了日（翌月１日）を過ぎても引き取りがない場合は、ケースから道具等を別に移し変えて倉庫に置き直し、 

さらに１ヶ月を過ぎて引き取りがない場合は、あいぽーとにて処分する 

   ※この場合においても、あいぽーとは責任を負わない 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【受付の流れ】 

毎月 1日   「調整会」にて、当サービスの「利用申込会」を開催します（８時４５分までにあいぽーとに来館して下さい） 

           ※利用希望者は、番号票を受け取り、受付を行って下さい 

           ※活動の場を決める「調整会」と並行して行います 

           ※１団体あたり、申し込みできるケースは 1 ケースとします（総ケース数：10） 

        （申込数が 10 件以下の場合） 

          利用団体が決定します 

           ※利用が決定した団体は、「保管申込書」を記入し、申し込みを行って下さい 

            ⇒ 「保管証」を発行します 

         （申込数が 10 件以上の場合） 

          「抽選会」にて利用団体を決定します 

           ※あいぽーとにて、その場で「抽選会」を行い、利用団体を決定いたします 

           ※抽選会にて、利用が決定した団体は、「保管申込書」を記入し、申し込みを行って下さい        

⇒ 「保管証」を発行します 

翌月１日   利用期間満了 

           ※引き続き、利用を希望される場合は、「利用申込会」に参加して申し込んで下さい 

           （ただし、「保管証」を持参して下さい） 

           ※利用を希望されない場合は、「保管証」を持参し、道具等の引き取りを行って下さい 

           ※毎月１日を利用申込とし、翌月１日を利用期間満了とします  

ご不明な点がございましたら、あいぽーとまでお問い合わせください。 
 

昨年度より試行的に行ってきた「一時保管サービス」を、平成３０年

４月１日より「保管サービス」として本格的に運用いたします。サービス

内容については次のとおりです。（昨年度までの「一時保管サービス」

の内容と変更はありません） 
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平成 30 年度「くまもと・わくわく基金」および同基金内設置の「東京エレクトロン・マッチングギフト」

助成事業団体が決定いたしました。 

23事業の応募があり、その中から公開プレゼンテーション及び第 25回基金運営委員会による審

査の結果、15事業への助成が決定しました。 

 

■ステップアップ 

団体名 事業名 

熊本観光ボランティアガイド 

くまもとよかとこ案内人の会 
外国人観光客向けガイド語学研修 

NPO法人 消費者支援ネットくまもと 
消費者シンポジウム 

「地域で見守ろう！みんなで防ごう消費者被害」 

NPO法人 ディスカバリーくまもと 
熊本城を訪れる外国人を英語でガイドする為の 

次世代講座 

特定非営利活動法人  

教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 
地元の小中学校への教育活動支援事業 

NPO法人 くまもとオカリナの会 熊本地震復興支援「第３回くまもとオカリナッセ」 

熊本の大気汚染を考える会 
熊本の大気汚染測定運動を通して郷土の環境保全を 

図る活動 

NPO法人 

身近な犯罪被害者を支援する会 

犯罪被害者等への理解と被害に遭われた方への 

相談窓口の周知対策 

特定非営利活動法人 優里の会 「里親制度の普及啓発と支援を強化するための事業」 

うえき自然塾 里山での親子自然体験活動 

ことう文庫の将来を考える会 「ことう文庫の本がみんなの居場所です」 

■スタートアップ助成 

団体名 事業名 

オープンハウス“KATARO” 
地域の高齢者（特に孤独な高齢者）の元気づくり、 

生きがいづくり活動 

特定非営利活動法人 

健康生活応援くまもとプロジェクト 

健康寿命の延伸を支える健康生活応援講座 

「ワクワクくまもと健康塾」 

NPO法人 

熊本県難聴者中途失聴者協会 

難聴者・中途失聴者のコミュニケーション力、 

社会参加力向上のための講座 

NPO法人 ガット 熊本市立小・中学校の学校図書館リニューアル事業 

熊本転入ママの会 くまてん 転入ママウェルカム会 

 

平成 30年度助成事業団体の活動については、あいぽーとホームページまたはあいぽーと通信で随時お知らせいたします 
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★助成対象となる事業・団体 

 ○対象となる事業：  「保健・医療・福祉」などの様々な分野で行われる市民公益活動 

 ○対象となる団体：  熊本市内に事務所または活動拠点がある次の団体 

NPO 法人、ボランティア団体等の任意団体、自治会・校区自治協議会等の地域団体、 

これらの団体で構成された複合団体 

★助成申請について 平成 30 年度助成事業募集は締め切りました。 

★お問い合わせ 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと（ウェルパルくまもと１階）TEL 096-366-0168 

 

熊本市をよりよくする活動 
  いただいた寄附を活動支援金として交付し、市民公益活動を推進します。 

   ■スタートアップ助成  設立 3年未満の活動団体が行う事業への助成  

   ■ステップアップ助成  市民公益活動全般を対象とした助成     

  ※「市民公益活動」とは、以下の条件を満たしている活動のことです。 

      ①市民が自らの自由意思に基づいて行う自主的・自発的な活動であること。 

      ②いつでも誰でも自由に参加できる、開かれた活動であること。 

      ③営利を目的としない活動であること。 

④公益性のある活動であること。 

 

↓ 

寄附で応援 

↓ 

↑ 

想いに活動で応える 

↑ 

熊本市をよりよくしたい想い 
 『想い』を寄附にかえて、市民公益活動を応援することができます。 

  ■一般寄附   地域活動推進課窓口（市役所 12階）または納付書での寄附 

  ■冠設定寄附  100 万円以上の寄附によって、寄附者が希望する名称（冠設定）による助成を行うもの 

  ■香典の寄附  香典の一部を寄附（香典返しに同封するお礼のハガキをお渡しいたします） 

  ■社会貢献型自動販売機の設置  設置した自動販売機の売り上げの一部を寄附するもの 

  ■ふるさと納税サイト 「ふるさとチョイス」からの寄附（クレジット精算対応） 

 

 

市民公益活動支援基金（くまもと・わくわく基金）は、皆さん

からいただいた寄附金を市民公益活動団体（ボランティア団体

や NPO法人など）の活動支援金として交付する制度です。 

 

 
熊本市市民公益活動支援基金 

（くまもと・わくわく基金）ってどういう制度なの？？ 

 

 

 

熊本の市民公益団体の活動を“寄附”で応援してみませんか？？きっとあなたの想いを叶えてくれますよ！ 
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ボランティア・イベント情報 

【ボランティア・イベント情報発信について】 

あいぽーとでは、ボランティアに関する情報（ボランティア募集、イベント情報など）をホームページ等で発信しています。 

あいぽーと利用登録団体の活動は、あいぽーとホームページ「あいぽーとカレンダー」または「イベント・セミナー」でご紹介し

ます。あいぽーと利用登録団体で活動を紹介したい場合は、あいぽーとまでご相談ください。 

 
 

 

ボランティア情報は、あいぽーと 

ホームページで常時募集または期間

限定の情報を紹介しています。  

 

【ボランティア】 

4/27（金） あいぽーと折々ボランティア募集 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発

送作業のお手伝いをしていただきます。紙を折った

り、封入したり、のりづけしたりといった簡単な作業で

す。参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも

構いません。気軽に始めることができますので、『ボ

ランティアを始めたいけど、何をしていいかわからな

い』と考えておられる方には、最適のボランティア活

動になると思います。様々な分野でボランティアを

している方も参加されますので、情報交換してみま

せんか。 

【日時】平成 30年 4月 27日（金）10:00～12:00 

【場所】あいぽ－と内 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

【ボランティア】  

ホスピタルメント 桜十字ボランティア募集 学生可 

【概要】 有料老人ホームでのお話し相手や、趣味・特技

（ダンス・カラオケ・囲碁・折り紙など）を生かしてレクレー

ションをして下さるボランティアを募集します。 

【活動場所】 ホスピタルメント 桜十字 

（南区御幸笛田７丁目１３番２１号） 

※活動日時については、ご相談に応じます。 

【その他】 無料駐車場有り 

【お問い合わせ】 ホスピタルメント 桜十字  

Tel 096-378-1112  Fax 096-378-2288  

（担当：東田・中尾） 
【ボランティア】  

書道指導ボランティア募集 

【概要】特定施設シルバーピアグランド通りの入居者

様を対象に書道を指導いただけるボランティアを募

集しています。入居者様が、書道の時間を楽しみに

していますので、ご指導お願いします。 

【日時】平成 30年４月～月１回    

月、水、木、金曜日 14:00～15:00  

曜日や実施する週についてはご相談に応じます。 

【場所】特定施設シルバーピアグランド通り 

（中央区上水前寺１丁目 6-5） 

【その他】無料駐車場有 

【お問い合わせ】 

地域交流推進室（ボランティア窓口） 

ＴＥＬ：096-284-1025 （担当：ボランティア担当） 

http://www.tohya.or.jp/silverpiagrand/ 

 

【ボランティア】  

高齢者の方のお話相手を常時募集しております 

【概要】 

・施設入所者と会話をしていただける傾聴ボランティア。 

・趣味やレクレーションを一緒に行い、利用者と一緒に 

楽しんでいただける方。 

 (手芸、生け花、音楽、囲碁、将棋、軽体操…等、用途

は何でも構いません。) 

・交流のホール(20m×10m程)で活動していただける 

ボランティア団体。 

HP http://www.shafuku-aiseikai.or.jp/tsurunohara1/ 

【日時】10：00～18：00  

※都合の良い時間で構いません。ご相談ください。 

【場所】特別養護老人ホーム つるのはら 

（北区梶尾町 1779-7） 

【その他】無料駐車場あり 

【お問い合わせ】特別養護老人ホーム つるのはら 

ＴＥＬ：096-345-1101 （担当：施設相談員 河野） 
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【ボランティア】  

放課後等デイサービス あした 

中学・高校生のサポート ボランティア募集 

http://www.colony-k.or.jp/day.html 

【概要】 中学・高校生の社会人として必要なマナー・生活面で

の自立コミュニケーション力・職場実習や事業所見学などのサポ

ートを協力して下さる方を募集します。 

【日時】平成 30年 3月 5日から随時始めます。 

学校がある日（月～金）15:00～19:00 

    ※週１回の短時間でも可能。 

【場所】熊本県コロニー協会内（西区二本木３丁目 12-37） 

【募集人員】2～3名 

【その他】無料駐車場有 

【お問い合わせ】 

放課後等デイサービス あした 

ＴＥＬ：096-241-0700 （担当：森） 
 

 【ボランティア】  

国立病院機構熊本医療センター  

～ボランティアを始めてみませんか！～ 

【概要】 

・案内ボランティア：外来患者様、面会者等の案内など。 

・手芸ボランティア：各種縫い物や、患者様に役立つものづくり

など。 

【活動時間】8:30～17:00 の間。 

都合の良い時間で構いません。 

【活動場所】国立病院機構熊本医療センター 

（中央区二の丸 1-5） 

【お問い合わせ】 

国立病院機構熊本医療センター   

Tel 096-353-6501 （担当：庶務班長） 

URL http://www.nho-kumamoto.jp/ 

 

【ボランティア】  

江津湖の自然と水を守る会  

～爽やかな早朝に、江津湖清掃活動に参加してみませ

んか！～ 

【概要】基本的にゴミ拾い作業です。晴雨にかかわらず実

施。江津湖の自然と水を守る会は、画図校区自治協議

会を母体として、画図小の児童や先生方、江津湖周辺

住民の皆様、自衛隊関係者「曹友会」の皆様、 

さらには、遠方から多くの皆様の参加を得て、昭和 56年

から続いています。『出来る時に参加、決して無理せず』

が合言葉です。 

【活動時間】 

毎月第 2土曜日（冬季 10～3月 午前 7:30～8:30  

夏季 4～9月 午前 7:00～8:00） 

【活動場所】上江津湖公園周辺 

【集合場所】宮本ボートハウス前駐車場。 

※参加希望者は当日、直接集合場所へお越しください。 

【その他】  

・清掃道具（金バサミ、軍手、ビニール袋）等は、用意して

います。 

・軍手、買い物ビニール袋等、再利用品を各自で準備い

ただければ大変助かります。 

【お問い合わせ】  

江津湖の自然と水を守る会  

Tel 090-6298-1145 （担当：多神田 (たじんだ)） 

 

【ボランティア】  

使用済み切手、使用済みインクカートリッジ、書き損じハガキで

支援しませんか？ 

【概要】使用済み切手や、インクカートリッジ、書き損じはがきで            

カンボジアの子ども支援や災害被災者の支援ができます。 

【お問い合わせ】 

小さな一歩の会  Tel 090-5946-5416 （担当：森） 

 

【ボランティア】  

児童発達支援センター 熊本県ひばり園  

保育ボランティア募集 

【概要】 園児の兄弟児さんの保育 

【活動時間】月～土（10:00～12:00、13:00～15:00、 

15:00～17:00）のいずれかで、曜日・時間帯は 

ご相談ください。 

【活動場所】 熊本県ひばり園（東区長嶺南 2丁目 3-2） 

【その他】18歳以上で、週 1回定期的に来ていただける方希望。

無料駐車場有り。 

【お問い合わせ】   

熊本県ひばり園（担当：木庭・武田）  

Tel：096-382-1939   Fax：096-385-7974  

 

【イベント】 あいぽーとより  

毎月 5、15、25 日開催 「あいぽーとボランティア DAY」 

ボランティア活動に興味があるけど、自分ができるボラ

ンティア活動ってあるの？ 

「初めての方も安心して参加できる」 

「仕事帰りに参加ができる」 

「学生が参加できる」 

「親子で参加できる」 

「短時間（３時間以内）で参加できる」 

 ボランティアに関する心構えをはじめ、様々なパターン

でボランティア活動を紹介します。 

≪4月開催日≫ １時間程度      

 4 月  5 日（木）10:00～ 

 4 月 15 日（日）13:30～ 

 4 月 25 日（水）19:00～ 

都合の良い日にご参加ください。 

【お問い合わせ】 

あいぽーと tel 096-366-0168 

あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 
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そうだ あいぽーとへ行こう♪ 

4/24（火） あいぽーとでつながろう♪  

「あいぽーと café NPO 団体交流会」を開催 
 

あいぽーと café NPO 団体交流会を開催します。 

この交流会は、市民公益活動団体同士の交流を図るものです。 

もちろん！そこに、これから何か活動をしてみたいと考えている個人の方も参加可能です。 

あいぽーとで新しい出会いとチャンスが生まれる場を目指しています。 

    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【開催日程】平成 30 年度偶数月に開催予定しています。 

・平成 30年 4月 24 日（火） 

・平成 30年 6月 22 日（金） 

・平成 30年 8月 19 日（日） 

・平成 30年 10 月 19 日（金） 

・平成 30年 12 月 14 日（金） 

・平成 31年 2月 15 日（金） 

【場所】あいぽーと内 

【時間】13:30～15:00 

【参加費】無料 

 

【内容】４月開催内容予定 

●あいぽーとを活用してみませんか 

●参加団体の皆さんと意見交換会してみよう！ 

テーマ「あなたの活動をどのように伝えていますか」 

●茶話会 

  

参加希望の団体・個人の方はあいぽーとまでお申し込み下さい 

4/29（日）あいぽーとでつながろう♪  

「あいぽーと cafe 学生ボランティア交流会」を開催 
 

あいぽーと café 学生ボランティア交流会を開催します。 

この交流会は、ボランティアを通して学生同士の交流を図るものです。 

今までボランティアをしたことがなく、これから何か活動をしてみたいと考えている学生、

ボランティア活動の幅を広げたい学生のご参加をお待ち申し上げます。 

あいぽーとで新しい出会いとチャンスが生まれる場を目指しています。 

    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【開催日程】平成 30 年 4月 29 日（日） 

【場所】あいぽーと内 

【時間】10:00～12:00 

【参加費】無料 

 

あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 

 

あなたの活動が熊本のチカラになる！ 

【内容】４月開催内容予定 

●あいぽーとを活用してみませんか 

●「自分ができることを発見してみよう！ 

●茶話会 

  

参加希望の団体・個人の方はあいぽーとまでお申し込み下さい 
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5/25 締切 （公財）みずほ教育福祉財団 

第 35 回（平成 30年度）老後を豊かにするボランティア活動資

金  

http://www.mizuho-ewf.or.jp/pdf/35youryou.pdf  

 

【概要】 高齢化社会を迎え、高齢者が住みなれた街で安心し

て生活するための、地域住民・ボランティアによる主体的かつ活

発な福祉活動に対するニーズが、一段と高まっています。本助

成事業は、高齢者を主な対象として活動するボランティアグル

ープおよび地域環境の改善につながる活動を行っている高齢者

中心のボランティアグループに対し、活動において継続的に使

用する用具・機器類の取得資金を助成します。 

【助成対象】 

 地域において、助成の趣旨に沿った活動を行っている比較的

小規模なボランティアグループで、次の要件を満たすもの。な

お、反社会的勢力、および反社会的勢力に関係すると認められ

るグループからの申請は受け付けられません。 

【必要条件】 

 (1)登録ボランティアスタッフ数：10 人～50 人程度 

 (2)グループ結成以来の活動実績：2 年以上 

（平成 30 年 3月末時点） 

 (3)本助成を過去 3年以内（平成 27 年以降）に受けていな 

いこと。 

 (4)グループ名義の金融機関口座を保有し、規約（会則）、 

活動報告書類及び会計報告書類が整備されていること。 

【対象外となるグル-プ】 

 (1)法人格を有する団体(特定非営利活動法人など)及び 

その内部機関 

 (2)老人クラブ及びその内部機関 

 (3)自治会・町内会及びその内部機関 

【助成対象となる活動内容および使途（例）】 

 (1)高齢者を対象とした生活支援サービス 

 (2)高齢者による、地域共生社会の実現につながる活動 

 (3)高齢者と他世代との交流を図る活動 

 (4)レクリエーションを通じて高齢者の生活を豊かにする活動 

【助成金額】助成金総額： 12,000,000 円 

（1 件あたりの上限額：100,000 円） 

【応募期限】平成 30年 5月 25 日(金)必着 

 

【お問い合わせ】 

みずほ教育福祉財団 福祉事業部 

〒100-0011  

東京都千代田区内幸町 1-1-5 みずほ銀行内 

TEL：03-3596-4532、FAX：03-3596-3574 

メール： FJP36105@nifty.com 

  

 
 

4/20（金）締切 子ども思いの森 生きるちからファンド 2018 

https://kodomoomoinomori.jp/fund/ 

 

池田屋子ども思いの森は『生きるちからファンド』を通じて、私

たちと同じ気持ちで子どもたちと向き合い、子どもたちの生きるち

からを育むあなたの活動をサポートします。 

 

「私たちが考える 3 つの生きるちから」 

「考えるちから」自分の目で見て、感じて、判断して、考える。 

その繰り返しが新鮮な発想やひらめきを生み、未来を拓く思考

力や創造力を育みます。 

「伝えるちから」言葉で、絵で、動きで、そして、心で。 

 色々な伝え方を知り、その力に磨きをかければ、自分の可能

性は無限に広がります。 

「繋がるちから」心と心で繋がった仲間は一生の宝物です。 

 相手への思いやりから広がる繋がりの和。その絶大なパワーは

世界を動かします。 

 

 子どもの思いの森 生きるちからファンドとは 

 地域に根ざしてアクティブに、クリエイティブに、子どもたちの生

きるちから（考えるちから、伝えるちから、繋がるちから）を育む市

民活動団体（NPO）や個人の活動を支援するために設立した公

募型の基金です。 

 

【助成対象】 

・子どもたちを対象に私たちが考える生きるちから（考えるちか

ら、伝えるちから、繋がるちから）を育む活動を続けている市

民活動団体（NPO）及び個人 

 ※地方公共団体や文化施設の経営を目的とする個人及び団

体、会社、その他営利団体、代表者が高校生以下の学生

団体は除く 

 ・2018 年 6 月 1日（金）～2019 年 5 月 31 日（金）実施の

活動 

【助成金額】1 事業に対して 30 万円以下（単年度補助） 

  ※補助対象経費の合計額から他の収入を控除した自己負

担額の 1/2 以内で、予算及び申し込み状況を勘案して

当ファンドが定める額 

  ※最終的な支払い金額は、事業終了後の会計報告より算

出します。なお、その際の支払い金額の上限は、助成決定

の際にお知らせした助成予定金額となります 

 ●代表者が学生の場合、1 事業に対して 10 万円以下（単年

度補助） 

【締切日】2018 年 4月 20 日（金）書類必着 

【お問い合わせ】池田屋 子ども思いの森事業部 

「子ども思いの森 生きるちからファンド」受付係 

〒420-0031 

静岡県静岡市葵区呉服町 1-3-14 YS 静岡呉服町ビル 7F 

TEL 054-266-3790  

担当：寺本・柏木（月～土 9：00～18：00） 

メール info@kodomoomoinomori.jp  

HP: https://kodomoomoinomori.jp/about/ 

 
   

あいぽーとホームページでも、「助成金情報」を掲載しています。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kiji/pub/default.aspx?c_id=16 
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4 月（後半）～5月（前半） ※3月 15 日受付分まで記載しています。 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

   

 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

4 月 16 日

(月) 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球とダンス イ 

4 月 17 日

(火) 

10：00～12：00 パレアひばりの会 フリ－ト－キング イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

17：00～19：00 NPO 法人 地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

19：00～20：50 クローバーボランティア会 社交ダンス イ 

4 月 18 日

(水) 

10：00～12：00 
特定非営利活動法人 

教育支援プロジェクト・マスタ－ズ熊本 
子育てト－クの会 会 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：00 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 介護予防健康体操講習会 会 

4 月 19 日

(木) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 イ 

10：00～12：00 YaDeVi ヨーガ教室 ヨ－ガ療法(ヨーガセラピー) 会 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

4 月 20 日

(金) 

10：00～12：00 一般社団法人 熊本県助産師会 ママ＆べビ－クラス 会 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

13：30～15：00 NPO 法人 熊本わくわく体操ボランティア協会 みんなで笑顔わくわく体操 イ 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

4 月 21 日

(土) 

10：00～12：00 健康体操「踊輝」 健康体操「踊輝」 イ 

10：00～12：00 ダブルハッピー 双子の集い 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

14：00～17：00 熊本・生と死を考える会 熊本・生と死を考える会 会 

17：00～20：30 NPO 法人 ソナエトコ クロスロード勉強会 イ 

18：30～19：30 くまもと歯っぴ－かむカムひごまる協議会 ベロタッチ研修会 会 

4 月 22 日

(日) 

10：00～16：00 熊日童話会 熊日童話「口演教室」「月例童話会」 会 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス イ 

4 月 23 日

(月) 

9：00～16：00 NPO 法人 成年後見安心サポ-トネット熊本 
高齢者・障害者のための後見等に関する 

相談会 
会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

16：00～19：30 特定非営利活動法人 自立応援団 
まちづくり交流会  

火の国未来づくりネット 
会 

4 月 24 日

(火) 

10：00～12：00 お話ボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修会 イ 

13：30～16：30 日本スポーツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：00 あいぽーと あいぽーと café NPO 団体交流会 イ 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 CALM Hawaian フラ初級講習会 イ 

4 月 25 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

19：00～20：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY  
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4 月 26 日

(木) 

9：30～12：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

10：00～12：00 YaDeVi ヨーガ教室 ヨ－ガ療法(ヨーガセラピー) イ 

14：00～16：00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 会 

4 月 27 日

(金) 

9：30～12：00 YaDeVi ヨーガ教室 ヨ－ガ療法(ヨーガセラピー) 会 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

4 月 28 日

(土) 

9：00～12：00 NPO 法人 成年後見安心サポ-トネット熊本 後見実務研究会(協議問題検討会) 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

4 月 29 日

(日) 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

10：00～12：00 あいぽーと あいぽーと café 学生ボランティア交流会 イ 

5 月 1 日

(火) 

9：30～12：30 囲碁普及ボランティア会 囲碁 会 

13：30～15：30 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

5 月 2 日

(水) 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：00～20：00 NPO 法人 ソナエトコ ひごまる会議 イ 

5 月 3 日

(木) 

9：30～16：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

13：30～15：20 レクダンス秋桜 レクリエ－ションダンス  イ 

5 月 4 日

(金) 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

13：30～15：30 
NPO 法人  

熊本わくわく体操ボランティア協会 
みんなで笑顔わくわく体操 イ 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

5 月 5 日

(土) 

10：00～11：50 DS 舞アルファ－ 社交ダンス イ 

10：00～11：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

5 月 6 日

(日) 

9：30～11：30 日本スポ－ツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポ－ツ吹矢 会 

10：00～12：00 熊本 SCD・MSA 友の会 交流会 イ 

13：00～17：00 知的夢工房 発明、アイデア、特許などを楽しむ会 イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

5 月 7 日

(月) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 イ 

13：30～15：30 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

5 月 8 日

(火) 

9：30～12：00 はなの風 はなの風 イ 

10：00～12：30 マクビス パソコン勉強会 会 

13：30～16：30 日本スポーツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

19：00～20：40 クローバーボランティア会 社交ダンス イ 

5 月 9 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

10：10～11：50 スマホサポ－ト スマホ勉強会 会 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

19：00～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 
NPO 法人 CALM ヒーリング協会 

平成３０年度第１回総会 
会 

5 月 10 日

(木) 
休館日※毎月第 2木曜日は休館日です。 
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熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
開館時間：午前 8時 30 分～午後 9時まで  利用時間：午前 8時 30 分～午後 8時 50 分 休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

5 月 11 日

(金) 

9：15～12：00 囲碁普及ボランティア会 囲碁技術の向上・初心者の指導・囲碁ボランティア イ 

9：30～11：30 YaDeVi ヨーガ教室 ヨ－ガ療法(ヨーガセラピー) 会 

13：30～15：30 曙の会 レクダンス イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

5 月 12 日

(土) 

10：00～12：00 熊本健康マ－ジャン協会 マ－ジャン協会の座談会 会 

10：00～12：00 健康体操「踊輝」 健康体操「踊輝」 イ 

13：00～16：30 
登校拒否・不登校に学ぶ  

フレンズ・ネットワ－ク くまもと 
フレンズ 親の会 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

18：00～20：45 NPO 法人 あまてらす 氣功足心体験会 会 

5 月 13 日

(日) 

10：00～12：00 未来を創る会 原発学習会 会 

10：00～12：50 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

5 月 14 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

5 月 15 日

(火) 

10：00～12：00 一般社団法人 熊本県助産師会 ママ＆べビ－クラス 会 

13：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～14：30 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 CALM フラ講習会 イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

 

ボランティア活動保険に加入しませんか 

公益性のあるボランティア活動中の思わぬ事故で、ボランティア活動の指導者や活動者が負傷又は

死亡した場合や第三者へ法律上の賠償責任を負った場合の保険です。 

【加入対象】市民の皆さまによって自発的に構成されたボランティア活動団体など、市内を拠点として、

無報酬で継続的かつ計画的に公益性のある活動を行っている団体 

【保険期間】2018 年 4月 1日～2019 年 4月 1日まで 

【加入申込み】団体の活動により申込先（担当課）が異なりますので、ご不明な点は地域活動推進課まで 

お問い合わせください。 

【お問い合わせ先】熊本市地域活動推進課 TEL096-328-2036 

 


