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発行日：2018 年 7 月 1 日 

発行：熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

 

い あ ぽ － と 

 

熊本市市民活動支援センター 

「あいぽーと」とは、 

平成１８年８月、一般公募により、施設の愛称

が「あいぽーと」となりました。「あいぽーと」と

は、愛（ボランティア）・サポート（支援）・ポート

（港）を組み合わせた造語で、優しさや熊本市

民に親しまれるようにという願いが込められて

います。 

 

NO.183 

「あいぽーと」では、 

「NPO 法人」「ボランティア」「くまもと・

わくわく基金」など NPO に関する相談や、

情報収集、発信を行なっています。 

Contents  

★休館日のお知らせ★ 
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8 月休館日 8 月 9 日（木） 
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P6～7 「ボランティア・イベント」情報 

P8  「あいぽーと情報」 

P9  「助成金情報」   

P10～12 あいぽーとカレンダー情報など 

 

 

 

  

 

 

 

■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

 

“あいぽーと”・“ボランティア”・“NPO”に関する情報をお届けします 

8/5（日）開催 

『火の国まつり』おてもやん総おどり後の 

“街なか清掃”活動参加者募集 
 

今年も、電車通り（水道町電停～辛島町電停一帯）・アーケー

ド内で清掃活動を行います。毎年たくさんの皆さんにご参加い

ただいています。どなたでも参加できます。ボランティアに興

味があるけれど何から始めていいか考えている方などは気軽に

参加できるので、一緒にさわやかな汗を流してみませんか？ 

 

【日時】2018 年 8 月 5 日（日） 

    午前 7 時 20 分～午前 8 時 30 分 

（受付：午前 7 時から） 

【集合場所】熊本市役所正面玄関前 

【定員】280 名程度  

※団体でのご参加の場合は、 

人数を調整させていただく場合がございます。 

【申込み方法】あいぽーとへ来所又は電話にてお申込み下さい。 

【参加申込締切日】2018 年 7 月 31 日（火） 

※定員になりましたら受付を終了させていただきます。 

【持参いただくもの】軍手  

※ごみ袋やその他の清掃道具は、 

こちらで準備しております。 

 

※大雨・台風などで中止する場合は、当日午前６時に判断しま

す。中止の場合は、あいぽーとホームページでお知らせします。 

 
あいぽーとに関する情報を 

FM791のラジオで定期的に 

流しています。 

あいぽーと CM、あいぽーとソング

とても好評です♪ 

   

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 
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【活動の内容は】 

自然豊かなこの場所でしかできないことを、子どもや親子で体をい

っぱい動かして、自然に触れさせてみたいと思っています。主に竹山

がありますから、それを利用してお皿や箸を作ったり、学校で体験で

きないような里山の自然を、じかに子どもたちに触れさせています。 

最近は刃物を使ったり、火を扱ったり学校でも家庭でも、なかなか

出来にくくなっています。そこで先日は、子どもたちに飯ごう炊飯体験

をしてもらいました。このうえき自然塾を通して、様々なことを体験さ

せ、たくましく生きていく子どもたちを、育てたいと思っています。 

 

【うえき自然塾を始めたきっかけは】 

以前は、学校に勤務していましたが、退職をした時に、現在うえき自然塾

を行っているこの場所を地域の方から紹介されました。竹山や小川の環境

が素晴らしく、子ども達のために、学校ではできないことを体験してもらいたい

と思い、ここを活動の場所にしてスタッフと、相談しながら平成１９年５月に立

ち上げ、今年で 12年になります。 

 

  
 

ＮＰＯ情報 
熊本県内を拠点にアクティブに活動されている団体を紹介 

アクティブＮＰＯ 

 
『うえき自然塾』   （設立：平成 19年 5月） 

今回は塾長の野中 昶さんにお話を伺いました 
 

【お問い合わせ】 うえき自然塾 

TEL 096-272-3817   090-2515-0545 
 

毎月第２金曜日 14:00～放送 

FM791「校区のチカラ」で、あいぽーと情報を発信しています。 

あいぽーと利用登録団体や NPO法人、くまもと・わくわく基金 

助成事業団体をご紹介します。実際、あいぽーとスタッフが 

取材にお伺いしリポートします。 

 

 

 

7月の放送は、7月 13日（金）14:00 から 

今回ご紹介する団体は、 

「うえき自然塾」です。 

塾長の野中さんが生放送で出演されます。 

 

塾長 野中 昶さん 

平成 30年度「くまもと・わくわく基金」助成事業に採択されました！  

【くまもと・わくわく基金をどう活動に生かしていくか】 

うえき自然塾は、ボランティアさんの協力による活動で成り立っています、

多種多様な自然の遊びを行いますので、材料や道具が必要になります。参

加する子どもたちにできるだけ負担がかからないようにと思っていますので、わ

くわく基金も子どもたちが竹を切るときに必要な、のこぎりの替え刃だったり小

刀だったり、食材などの購入に活用しています。 

 

 
【自然と触れ合う子どもたちは】 

保護者の皆さんは子どもたちに自然を体験させたいと

思われています。自然に触れ合う中で、とんぼが飛んだ

り、カエルやうぐいすが鳴くことにも驚く子どももいます。は

じめは緊張していた子どもたちも、自然に触れていく中

で、少しづつ子どもたち自身がもっと自然に触れ合いた

いとの気持ちが芽生え、自ら竹を切り、箸を作りたいと意

欲的に活動するようになります。 

 

 

 

 

 

 

【今後の活動は】 

うえき自然塾は、1月を除く毎月 1回日曜日に活

動をしています。 

これまで飯ごう炊飯体験や水鉄砲製作をしました。 

7 月はそうめん流しを予定し、秋ごろになると栗林

で、栗拾いをして栗ご飯を作る予定にしています。 
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「NPO法人を目指す方のための説明会」を開催します 

 NPO 法人を設立することを考えている方や、NPO 法人について知りたい方などを対象に、 

「NPO 法人設立の要件は？」 

「法人格を得るための手続きは？」など 

「NPO 法人制度の？」を少しでも解消していただくために、説明会を開催します 

 

【主な説明内容】 

●NPO法人について 

●NPO法人の設立手続き 

●法人格取得のメリットと取得後の義務 

●特定非営利活動促進法の内容 

 

【日時】 

開催日 開催時間 

平成 30年 7月 29日（日） 13:30～15：30 

平成 30年 10月 5日（金） 13:30～15：30 

平成 31年 1月 12日（土） 13:30～15：30 

【場所】熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 会議・セミナー室（中央区大江５丁目 1－1） 

【定員】各日 20名 ※団体の場合は 3人まで ※定員になり次第締め切ります 

【参加申し込み方法】あいぽーとまで来館・電話・メール・FAXいずれかの方法でお申し込みください。 

             ※参加希望日、団体名、代表者氏名、人数、連絡先の情報が必要となります。 

【お問い合わせ】あいぽーと NPO法人担当まで TEL 096-366-0168 

8/19（日）開催 あいぽーとでつながろう あいぽーと café NPO団体交流会 

あいぽーとでつながろう  

あいぽーと café NPO団体交流会 
 

あいぽーと café NPO団体交流会を開催します。この交流会は、市民公益活動団体同士の交流を図るもの

です。もちろん、そこに、これから何か活動をしてみたいと考えている個人の方も参加可能です。あいぽーとで新

しい出会いとチャンスが生まれる場を目指しています。 

    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【開催日程】平成 30年度は偶数月に開催予定しています。 

・平成 30年 8月 19日（日） 

 「スタッフがいきいきと活動できる組織の育て方」 

・平成 30年 10月 19日（金） 

 「興すチカラ～価値を生み出す NPOの姿」 

・平成 30年 12月 14日（金） 

 「伝えるチカラ・拡げるチカラ」 

・平成 31年 2月 15日（金） 

 「振り返るチカラ」 

【場所】あいぽーと内 

【時間】13:30～15:00 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL096-366-0168  

 

 

                  

今後、法人格を取得して活動を広げていこうと

お考えの皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

【8/19（日）の内容】  

下記のテーマについて参加団体と意見交換会をします。 

「スタッフがいきいきと  

活動できる組織の育て方」 
参加団体と一緒に意見交換会してみませんか！ 

参加者の感想 

普段は、なかなか交流できない

異分野の団体とも交流ができ

楽しく参加できました。 
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平成 30年度「くまもと・わくわく基金」情報 
 

平成 30 年度「くまもと・わくわく基金」および同基金内設置の「東京エレクトロン・マッチングギフト」助成事業団体の直近

（平成 30年 7月～）のスケジュールを紹介します。関心のある方はぜひご参加ください。 

 
団体名 日時 場所 内容 

ＮＰＯ法人          

くまもとオカリナの会 

TEL090-9580-5305(古庄) 

9月 1 日(土)10：30～ 
熊本市国際交流会館(中央区) 

7階大ホール 

第 3回くまもとオカリナッセ 

参加者募集中 

NPO法人 身近な犯罪被害

者を支援する会 

TEL096-341-8222（水口） 

9月 23日（日）13:30～16:00 
西部公民館（西部まちづくりセ

ンター）（西区小島 2丁目 7-1） 

犯罪被害者支援フォーラム 

―「犯罪被害者の想いと支援

制度のあり方― 

うえき自然塾 

TEL096-272-3817(野中) 
毎月 1回随時開催 

うえき自然塾 

（北区植木町平原小畑地区） 

里山での親子自然体験活動 

※7月は「流しそうめん」 

ことう文庫の将来を 

考える会 

TEL090-9793-8607(吉朝) 

･7月 7日（土） 

・7月 14日（土） 

10 時～12時 

湖東公民館 2階 

(東区湖東 2丁目 1-15) 

「ことう文庫の本がみんなの

居場所です」事業 

・ことう文庫開館 

オープンハウス 

“ＫＡＴＡＲＯ” 

TEL096-365-3425(江藤) 

平成 30年 7月４日（水）、 

１１日（水）、１７日（火）

13:00～15:00 

(中央区)開催場所に関しまして

は、左のお問合せ先までご連

絡ください。 

地域の高齢者の元気づくり、

生きがいづくり活動 

・定期集会・意見交換・交流 

※17日は、介護予防講話 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

★冠基金のお知らせ★ 
平成３１年度から平成３４年度まで運用する基金のうち、公益社団法人 熊本法人会様よりいただきましたご寄附

を元に、冠基金「公益社団法人熊本法人会ファンド」を設置いたします。 

 

 【冠基金設置への想い】 公益社団法人 熊本法人会様は、「税のオピニオンリーダー」として企業の発展を支援

し、地域の振興に寄与し国と社会の繁栄に貢献されている経営者の団体です。主幹事業は、税の啓発活動・税知

識の普及・税の提言事業のほか、経営に役立つ実務セミナー、コンサート、献血活動や美化活動、小・中学校への

書籍の寄贈、スポーツ支援といった社会貢献事業を不特定多数の皆さまを対象に取組まれています。 

当冠基金は、熊本地震において熊本法人会様宛に全国にある法人会様からいただいた義援金の一部を社会貢

献事業として活用してもらいたいとの想いで、市民公益活動を応援するくまもと・わくわく基金に賛同いただいたことで

設置されました。 

 

【これまでの主な社会貢献活動】 

◆学校へ書籍の寄贈:次代を担う児童・生徒に対して健全育成の増進を図り地域社会の健全な発展に資することを

目的として小学校・中学校の要望に応えて書籍等を寄贈されておられます。 

◆スポーツ支援活動：サッカー教室、スポーツチャンバラ選手権大会、バドミントン大会、グラウンドゴルフなどのスポ

ーツ支援に取り組んでおられます。 

◆献血活動：献血者が特に少なくなる冬の時期に協力を呼びかける活動を行っておられます。 

◆ボランティア活動：熊本城マラソンでランナーにスポーツドリンクの提供、スペシャルオリンピックスや清掃活動のボ

ランティア活動を行っておられます。 

◆コンサート事業：地域社会に貢献することを目的として県庁銀杏並木ライトアップコンサートや福祉施設慰問コンサ

ートを実施されています。 

◆地域企業向け実務セミナー：地域企業の健全な発展を目的として、月１回実施する「木曜教室」の他、各種セミ

ナーの研修会を実施されています。 

 

公益社団法人 熊本法人会  http://hojinkai.zenkokuhojinkai.or.jp/kumamoto/ 
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熊本の市民公益団体の活動を“寄附”で応援してみませんか？？きっとあなたの想いを叶えてくれますよ！  

                                           

 熊本市市民公益活動支援基金 

（くまもと・わくわく基金）ってどういう制度なの？？ 

 

 

 
市民公益活動支援基金（くまもと・わくわく基金）は、皆さんか

らいただいた寄附金を市民公益活動団体（ボランティア団体や

NPO法人など）の活動支援金として交付する制度です。 

 

熊本市をよりよくしたい想い 
 『想い』を寄附にかえて、市民公益活動を応援することができます。 

  ■一般寄附   地域活動推進課窓口（市役所 12階）または納付書での寄附 

  ■冠設定寄附  100万円以上の寄附によって、寄附者が希望する名称（冠設定）による助成を行うもの 

  ■香典の寄附  香典の一部を寄附（香典返しに同封するお礼のハガキをお渡しいたします） 

  ■社会貢献型自動販売機の設置  設置した自動販売機の売り上げの一部を寄附するもの 

  ■ふるさと納税サイト 「ふるさとチョイス」からの寄附（クレジット精算対応） 

 

↓ 

寄附で応援 

↓ 

↑ 

想いに活動で応える 

↑ 

★助成対象となる事業・団体 

 ○対象となる事業：  「保健・医療・福祉」などの様々な分野で行われる市民公益活動 

 ○対象となる団体：  熊本市内に事務所または活動拠点がある次の団体 

NPO法人、ボランティア団体等の任意団体、自治会・校区自治協議会等の地域団体、 

これらの団体で構成された複合団体 

★助成申請について 平成 30年度助成事業募集は締め切りました。 

★お問い合わせ 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと（ウェルパルくまもと１階）TEL 096-366-0168 

 

 

熊本市をよりよくする活動 
  いただいた寄附を活動支援金として交付し、市民公益活動を推進します。 

   ■スタートアップ助成  設立 3年未満の活動団体が行う事業への助成  

   ■ステップアップ助成  市民公益活動全般を対象とした助成     

  ※「市民公益活動」とは、以下の条件を満たしている活動のことです。 

      ①市民が自らの自由意思に基づいて行う自主的・自発的な活動であること。 

      ②いつでも誰でも自由に参加できる、開かれた活動であること。 

      ③営利を目的としない活動であること。 

④公益性のある活動であること。 
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ボランティア・イベント情報 

【ボランティア・イベント情報発信について】 

あいぽーとでは、ボランティアに関する情報（ボランティア募集、イベント情報など）をホームページ等で発信しています。 

あいぽーと利用登録団体の活動は、あいぽーとホームページ「あいぽーとカレンダー」または「イベント・セミナー」でご紹介し

ます。あいぽーと利用登録団体で活動を紹介したい場合は、あいぽーとまでご相談ください。 

 

 

 
ボランティア情報は、あいぽーと 

ホームページで常時募集または期間

限定の情報を紹介しています。  

 

【ボランティア】 

7/31（火） あいぽーと折々ボランティア募集 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発

送作業のお手伝いをしていただきます。紙を折った

り、封入したり、のりづけしたりといった簡単な作業で

す。参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも

構いません。気軽に始めることができますので、『ボ

ランティアを始めたいけど、何をしていいかわからな

い』と考えておられる方には、最適のボランティア活

動になると思います。様々な分野でボランティアをし

ている方も参加されますので、情報交換してみませ

んか。 

【日時】平成 30年 7月 31日（火）10:00～12:00 

【場所】あいぽ－と内 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

【ボランティア】  

はあもにいフェスタ 2018 ボランティアスタッフ募集！ 

 

男女共同参画を推進する市民団体と、はあもにいが作る、１年

に一度のフェスティバルを開催します。はあもにい全館で、さまざ

まな講座、ワークショップ、バザーなど行います。この事業の実施

に当たり、ボランティアとして協力していただける方を募集します。 

 

【活動日】  

（開催当日）平成３０年１１月１０日（土）、１１日（日） 

時間は応相談 

（事前設営）平成 30年１１月９日（金）時間は応相談 

★振り返り会＆交流会 １２月２日（日）１１時～１４時 

★事前・前日準備など 

【場 所】 熊本市男女共同参画センターはあもにい 

（中央区黒髪 3-3-10） 

【募集対象】熊本市内在住または在勤・在学の高校生以上の方 

        ※高校生は保護者の同意が必要です。 

【申 込】 ８月３１日までに登録用紙に必要事項を記入し、 

当センターへ来館及び郵送にて提出してください。 

用紙はホームページ上からのダウンロードも可能です。 

※メールでの提出は、下部のアドレスまで。 

件名「ボランティアの件」で送ってください。 

【申し込み・連絡先】 

熊本市男女共同参画センターはあもにい 

〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10 

TEL096-345-2550 FAX096-345-0373 

HP：http://www.harmony-mimoza.org/ 

メール info@harmony-mimoza.org 

 

 

【ボランティア】  

【熊本市内】熊本市子育てほっとサポーター事業 

 

熊本市は、子育て中の親子を応援するボランティア

「子育てほっとサポーター」を毎年募集しています。セミ

ナーを受講して「子育てほっとサポーター」になりません

か？ 

【対象者】 身体が健康で、子育て支援に関心をお持ち

の方 

【登録方法】熊本市主催の研修「子育てほっとサポー

ター養成セミナー」を受講後、「子育てほっとサポータ

ー」として登録し、支援センターや子育てサークルに出

向いて活動していただきます。 

【活動内容】 親子の見守り、お母さん方の話し相手、

絵本の読み聞かせ、親子遊び等のお手伝いを行いま

す。 

【活動場所】 熊本市内の子育て支援センター、子育て

サークル、児童館等 

【連絡先】 熊本市総合子育て支援センター 

Tel  096-364-0123（担当：栗永） 
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【ボランティア】  

RWCボランティア募集 

ラグビーワールドカップ２０１９ＴＭ 日本大会  

公式ボランティアプログラム TEAM NO-SIDE募集中！ 

 

 

ラグビーワールドカップの「大会の顔」として、国内外の観戦客、

チーム、メディアをおもてなしするボランティアを募集しています！ 

 

【内容】試合会場周辺での観客誘導、最寄り駅や空港での案内、

ファンゾーンでの来場者サービス等。 

【対象】２０１９年３月３１日時点で満１８歳に達している方 

【申込】２０１８年７月１８日（水）正午までに、ラグビーワールドカップ

２０１９ＴＭ大会公式ウェブサイトの 

www.rugbyworldcup.com/volunteers より、パソコンまた

はスマートフォンからご応募ください。 

※１０月中旬に面接、来年１月中旬から研修を予定しています。 

 

【お問い合わせ】 ラグビーワールドカップ２０１９組織委員会 

TEL03-4405-6225 

 

 

 

 

 

 

 

【ボランティア】 

江津湖花火大会 2018ボランティア大募集 ～LOVE LOVE 江津湖～ 

 

◆運営ボランティア◆ 

【活動日】平成３０年９月２９日（土）  

※順延の場合は、９月３０日（日） 

【活動場所】水前寺江津湖公園（広木地区）、下江津湖周辺、 

シャトルバス発着場周辺 

【募集人数】２００人程度（先着順） 

【活動内容・時間（予定）】 

A：観客の誘導・案内   16：00～20：30 

B：駐輪場管理（誘導・整理）、入場者カウント   

①13：00～17：00 ②16：00～20：30 

C:シャトルバス発着場での誘導・整理、チラシ・うちわ配布等 

①14：30～18：30（予定） ②19：15～22：00（予定） 

D：迷子・総合案内、アンケート調査、特別観覧席案内等   

16：00～20：30 

【募集締切日】平成３０年７月２０日（金） 

【申込区分】①企業・団体②グループ③個人 

【申込条件】 

・活動日現在、18歳以上の方 

（高校生は不可。未成年者は必ず保護者の了承を得てください。） 

・説明会に出席してください。後日案内通知を送付します。 

 

◆クリーン大作戦ボランティア◆ 

【活動日】平成３０年９月３０日（日）  

※大会が順延の場合は、１０月１日（月） 

【活動場所】花火大会会場周辺（上・下江津湖周辺） 

【募集人数】５００人程度 

【活動内容・時間】会場付近の清掃 8：00～9：30予定 

【募集締切日】平成３０年７月２０日（金） 

【申込区分】①企業・団体②グループ③個人 

【申込条件】未成年者は必ず保護者の了承を得てください。 

【その他】・駐車場は数に限りがあります。 

・軍手の持参 

・小雨決行 延期・中止の場合は当日 6：00に HP等でお知らせ致します。 

 

【イベント】 あいぽーとより  

毎月 5、15、25日開催 「あいぽーとボランティア DAY」 

ボランティア活動に興味があるけど、自分ができるボラ

ンティア活動ってあるの？ 

「初めての方も安心して参加できる」 

「仕事帰りに参加ができる」 

「学生が参加できる」 

「親子で参加できる」 

「短時間（３時間以内）で参加できる」 

 ボランティアに関する心構えをはじめ、様々なパターン

でボランティア活動を紹介します。 

 

≪7月開催日≫ １時間程度      

 7月 5日（木）10:00～ 

 7月 15日（日）13:30～ 

 7月 25日（水）19:00～ 

都合の良い日にご参加ください。 

【お問い合わせ】 

あいぽーと tel 096-366-0168 

あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 

 

 

≪共通事項≫ 

【申込条件】 

・申込区分について、グループは２～５名、団体

は６名以上とさせていただきます。 

・２名以上のグループにつきましては、メンバーを

取りまとめる「代表者」を選出してください。 

・主催者が定める注意事項を守り、ボランティア

ができる方を募集します。 

・活動場所への交通手段、経路の確認や宿泊

などの手配は各自で行ってください。交通費の

支給はございません。 

 

【申込方法】申込者を記載の上、電子メール・

FAX・郵送または事務局へ持参されてください。 

※電話での受付は行いません。 

 

【お問い合せ先】 

〒860-8601 熊本市中央区手取本町 1-1 

（熊本市役所 8F イベント推進課内） 

「江津湖花火大会実行委員会事務局  

ボランティア係」  TEL 096-328-2948 

 

 

 

http://www.rugbyworldcup.com/volunteers
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そうだ あいぽーとへ行こう♪ 

あっ！ 

7/22（日）開催 小・中学生対象 

「Lets Startボランティア」 
夏休みをいかしてボランティアをはじめて

みませんか。 

小学生だから、中学生だから、何もできるこ

とがないのでは、、、 

そんなこと ありませんよ！ 

できることは必ずあります！！ 

今回は、「手品」に挑戦し、 

ボランティア活動に 

活かしてみませんか？ 

手品で使う道具も自分で製作 

します。 

 

【日時】2018 年 7 月 22 日（日）10:00～12:00 

【場所】あいぽーと イベントコーナー 

   （中央区大江 5 丁目１－１  

ウェルパルくまもと１階） 

【対象者】小学生、中学生 

【定員】10 名 

【参加費】無料 

【内容】7/22（日） 

「手品」製作及び体験 

    8 月中旬 

「手品」ボランティア実践体験 

     熊本市内を予定。 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

7/14（土） 開催 「Lets goボランティア」に参加しませんか！ 

「江津湖周辺清掃ボランティア活動」 
ボランティアに関心があるものの、なかなか活動に対して初めの一歩が 

踏み出せない方、ボランティア活動の幅を広げたい方へ、 

ボランティア活動に触れていただくことで、ボランティアライフを 

楽しみませんか。 

今回は江津湖周辺清掃ボランティアを経験いただけます。 

片付けの好きな方、自然の好きな方は、朝から自然に囲まれて素敵な時間になるかも！ 

あいぽーとのスタッフが同行しますので、初めての方も安心して参加できます。 

あいぽーとでは新しいボランティアの出合いとチャンスが生まれる場を目指しています。 

    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【開催日程】平成 30年 7月 14日（土） 

【活動場所】江津湖周辺 【集合場所】宮本ボートハウス前駐車場 

【時間】7：00～1時間程度 

【参加費】無料 

【定員】10人 

 

あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 

 

あなたの活動が熊本のチカラになる！ 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL096-366-0168  

 

 

7/27（金）開催 ボランティア講座 

「ボランティアのススメ」 傾聴講座あり 

「ボランティアのススメ」を開催します♪ 

～「傾聴」講座あり～ 

ボランティアに関心のある方！ 

 

皆さんのボランティア活動が楽しく継続的に行えるよう、

また自信を持ってボランティア活動ができるように、活動

の前に、あいぽーとで「ボランティアのススメ」を開講しま

す。今回は、ボランティア活動に、また職場環境、家族間

でも活用できる「傾聴」について学べます。この機会に多く

の方にコミュニケーションをとる上でも重要な「傾聴」を知

っていただきたいと思います。この「ボランティアのススメ」

をきっかけに、ボランティア活動者が増え、市民活動がさ

らに盛り上がることを期待しています！ 

 

【日時】2018年 7月 27日（金）13:00～14:30 

【場所】あいぽーと 会議セミナー室 

【参加費】無料 

【内容】第 1部:講義  

「傾聴」をボランティア活動に生かしてみませんか 

講師：NPO法人 傾聴ネットキーステーション 

ボランティア活動だけではなく、傾聴を通してコミュニケ

ーション力が身につく手法を学んでみませんか。 

第２部:ワークショップ 「発見！自分にできること」 

 

【お問い合わせ】 あいぽーと TEL 096-366-0168  
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7/20（金）締切日  

熊本市中央区地域コミュニティづくり支援補助金 

http://www.city.kumamoto.jp/chuo/hpkiji/pub/detail.as

px?c_id=5&id=19702&pg=1&nw_id=31&type=new 

【補助対象団体】 

補助対象となる団体は以下の通りです。 

○地域魅力アップモデル事業 

 ■地域コミュニティ活動を行う団体 

  (対象事業の活動区域が中央区内にあり、構成員が

5 人以上の団体。NPO 法人や企業など。) 

 ■校区自治協議会及びその構成団体 

 ■町内自治会 

○地域課題対応事業 

 ■校区自治協議会及びその構成団体 

 ■町内自治会 

【補助対象事業】 

熊本市中央区地域住民が行う自主自立のまちづくりを

推進することに寄与するもので、補助金交付終了後も

引き続き活動の継続が見込まれる事業。 

○地域魅力アップモデル事業 

 地域の理解のもとに行う次のいずれかに該当する事

業であって、中央区において先進的、模範的な特性を

有すること。 

 (1)地域活動の負担軽減が図られる事業 

 (2)生きがいとしての地域活動につながる事業 

 (3)お互い様で支えあえる地域づくりを進める事業 

 (4)公益的な事業で市長が認めるもの 

○住民の身近な課題対応事業 

 (1)住民の身近な課題を解決する事業 

 (2)地域における従来の取組を発展させる事業 

【補助率・補助上限額・補助期間等】 

○地域魅力アップモデル事業 

  1 年目 補助対象事業費の 2/3 

  2 年目 補助対象事業費の 1/2 

  3 年目 補助対象事業費の 1/3 

  各年度の補助上限額 100 万円 

  補助期間 最長 3 か年度 

○地域課題対応事業 

  補助対象事業費の 1/2 

  補助対象事業費 20 万円 

  補助期間 1 か年度 

【募集期間】平成 30 年 7 月 20 日(金)まで 

【お問い合わせ】 

中央区役所 区民部 中央区 総務企画課 

 電話：096-328-2610 

ファックス：096-355-4190 

メール chuousoumukikaku@city.kumamoto.lg.jp  

【書類提出先】 
中央区役所総務企画課または中央区まちづくりセンター 

 

 

  

助成金 

情 報 
あいぽーとホームページでも、「助成金情報」を掲載しています。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kiji/pub/default.aspx?c_id=16 

 

公益財団法人  

再春館「一本の木」財団 助成事業のご案内 

https://ipponnoki.jp/assist/ 

  

 この事業は熊本の豊かな自然を守るために、環境保全

活動・研究等に励まれている皆さまの取組みの輪が大き

く広がることを願って創設しました。自然を愛し、自然

環境の保護保全のため広く活動を行っている団体等に

対して助成を行います。 

  

【助成額】 

1 １００万円を限度とし助成対象経費の２分の１以内 

2 助成金は、１団体及び個人に対し年１回 

（継続は原則なし。但し特認として３年まで） 

【申込資格】 

◎目的、組織等運営に必要な事項の定めがある団体及び

個人 

◎非営利団体等 

【助成の対象事業】（具体例） 

1     多様な野生動植物の保護保全等 

2     自然環境の保護保全とその普及啓発活動 

3     地域の景観整備などの保全、環境美化活動等 

4     子どもたちを対象とした環境教育事業 

上記に関する事業であること及び、政治又は宗教活動に

関わりのない事業 

【募集期間】  

◆上期分/前年度の１２月１日～１月３１日締切  

※４月１日～９月３０日までに実施する事業 

（年間通しの事業含む） 

◆下期分/６月１日～７月３１日締切 

※１０月１日～３月３１日までの事業 

【お申込みについて】 

助成申込書に必要事項を記入の上、添付書類を添えて財

団事務局までご送付ください。助成申込書の様式は、当

財団ホームページからダウンロードできます。 

【お問い合わせ】 

公益財団法人 再春館「一本の木」財団 

〒861-2201  熊本県上益城郡益城町寺中 1363-1 

TEL：096-289-4179/FAX：096-287-4612    

E-mail ipponnoki@saishunkan.co.jp 

ホームページ  http://ipponnoki.jp 

https://ipponnoki.jp/assist/
http://ipponnoki.jp/
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あいぽーとカレンダー 7月（後半）～8月（前半） ※6月 15日受付分まで記載しています。 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 
詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

   

 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

7月16日(月) 

10：00～12：00 特定非営利活動法人こころサポ－ト 子どもと笑顔で過ごすプログラム 会 

10：00～11：55 DS舞アルファ－ 社交ダンス イ 

13：30～15：30 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～17：00 NPO法人 でんでん虫の会 パルシステム熊本地震支援ファンド報告会 イ 

7月17日(火) 

10：00～12：00 うたごえ広場ふらっとの会 九州のうたごえ祭典 合唱団練習 会 

10：00～12：00 パレアひばりの会 フリ－ト－キング イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：30～16：30 日本スポーツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：30 特定非営利活動法人グランド 12 くまフェス 2018会議 イ 

19：00～20：40 NPO法人くまもと未来ネット くまもと未来ネット学習会 会 

7月18日(水) 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

10：00～12：00 うたごえ広場ふらっとの会 九州のうたごえ祭典 合唱団練習 会 

13：30～17：00 NPO法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：00 熊本障害フォ-ラム 障害者の権利に関する話し合い 会 

7月19日(木) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 イ 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨーガセラピー 会 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

15：20～16：30 ふれあいの会アルモンデ アルモンデ 役員会 イ 

7月20日(金) 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨーガセラピー 会 

13：30～15：00 NPO法人 熊本わくわく体操ボランティア協会 みんなで笑顔わくわく体操健康づくり イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

7月21日(土) 

10：00～12：00 未来を創る会 田中 正造 研究会の活動 会 

10：00～12：00 健康体操 踊輝 健康体操 踊輝 イ 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

14：00～17：00 熊本・生と死を考える会 熊本・生と死を考える会 会 

7月22日(日) 

10：00～12：00 あいぽーと Lets Startボランティア イ 

10：00～16：00 社会福祉法人熊本市手をつなぐ育成会 療育懇談会 会 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス イ 

7月23日(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

19：00～20：00 特定非営利活動法人 ソナエトコ サンダ－バ－ド会議 イ 

7月24日(火) 

10：00～12：00 一般社団法人 熊本県助産師会 ママ＆べビ－クラス 会 

13：00～17：00 囲碁普及ボランティア会 囲碁 イ 

13：30～16：30 日本スポーツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

17：00～19：00 NPO法人地球家族エコロジ－協会 不登校・引きこもり相談 会 

18：30～20：30 NPO法人 CALMヒーリング協会 CALM Hawaiianフラ講習会 イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

7月25日(水) 

9：00～16：00 NPO法人成年後見安心サポ-トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

13：30～17：00 NPO法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

18：30～20：30 特定非営利活動法人 ソナエトコ 「熊本地震・市民支援力アップ講座～傾聴～」 会 

19：00～20：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   
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7月 26日(木) 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨーガセラピー 会 

13：30～15：30 九品寺(くほんじ)健康塾 九品寺(くほんじ)健康塾 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：00～20：00 くまもと歯っぴ－かむカムひごまる協議会 ベロタッチ研修 イ 

18：30～20：45 登校拒否・不登校に学ぶ フレンズ・ネットワ－ク くまもと フレンズ 夜の親の会 会 

7月 27日(金) 

9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨーガセラピー 会 

13：30～14：30 あいぽーと ボランティアのススメ   

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

7月 28日(土) 

9：00～13：00 NPO法人 成年後見安心サポ-トネット熊本 後見実務研究会(協議問題検討会) 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

16：10～17：50 スマホサポ－ト スマホ勉強会 会 

7月 29日(日) 
13:30～15：30 あいぽーと NPO法人を目指す方のための説明会 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

7月 30日(月) 

9：00～12：00 NPO法人 傾聴ネットキ-ステ-ション 傾聴ボランティア養成講座 会 

9：30～12：00 モナミフォ－クダンスサ－クル やさしいフォ－クダンス・ラウンドダンスを楽しく踊る イ 

13：00～16：00 セイクラム 骨盤サ－キットトレ－ニング体験会 会 

13：30～16：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

7月 31日(火) 

10：00～12：30 （特非）教育支援プロジェクト・マスタ－ズ熊本 子育てト－クの会 会 

13：00～17：00 囲碁普及ボランティア会 囲碁 イ 

13：30～16：30 日本スポーツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：40 クロ-バ-ボランティア会 社交ダンス イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

8月 1 日(水) 

10：10～11：50 スマホサポ－ト スマホ勉強会 会 

13：30～17：00 NPO法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：00～20：00 特定非営利活動法人 ソナエトコ ひごまる会議(熊本地震・支援会議) イ 

8月 2 日(木) 

10：00～12：00 ダブルハッピー 双子ママの集い 会 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨーガセラピー イ 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

13：30～15：20 レクダンス秋桜 レクリエ－ションダンス  イ 

8月 3 日(金) 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

10：00～12：00 熊本健康マ－ジャン協会 マ－ジャン協会の座談会 会 

13：30～15：00 NPO法人 熊本わくわく体操ボランティア協会 みんなで笑顔わくわく体操健康づくり イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

8月 4 日(土) 

10：00～11：50 DS舞アルファ－ 社交ダンス 会 

10：00～12：00 健康体操 踊輝 健康体操 踊輝 イ 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 定例会 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

8月 5 日(日) 

9：30～11：30 日本スポ－ツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポ－ツ吹矢 会 

10：00～12：30 熊本 SCD・MSA友の会 交流会 イ 

10：00～11：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 
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熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
開館時間：午前 8時 30分～午後 9時まで  利用時間：午前 8時 30分～午後 8時 50分 休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

8月 6 日(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：00～12：00 モナミフォ－クダンスサ－クル やさしいフォ－クダンス・ラウンドダンスを楽しく踊る 会 

13：30～16：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

8月 7 日(火) 

10：00～12：30 マクビス パソコン勉強会 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：30～17：00 囲碁普及ボランティア会 囲碁 会 

18：30～20：30 NPO法人 CALMヒーリング協会 CALM Hawaiianフラ講習会 イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

8月 8 日(水) 

9：30～12：30 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

13：30～17：00 NPO法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：30 特定非営利活動法人 ソナエトコ 「熊本地震・市民支援力アップ講座～傾聴～」 会 

8月 9 日(木) 休館日※毎月第 2木曜日は休館日です。 

8月 10日(金) 

9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨーガセラピー 会 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

8月 11日(土) 

9：30～12：00 スカイレーベル 環境問題改善への話し合い 会 

10：00～12：00 さわやかボランティア-ズ 牛深ハイヤ踊りの練習 イ 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

13：00～16：30 登校拒否・不登校に学ぶ フレンズ・ネットワ－ク くまもと フレンズ 親の会 会 

8月 12日(日) 

9：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポ－ツ吹矢 会 

10：00～12：50 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス イ 

8月 13日(月) 
9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

8月 14日(火) 

9：10～12：30 
Hula Welina o Na Pua Malie 

(フラ・ヴェリナ・オ・ナ－・プァ・マ－リェ) 
ミ－ティング・衣装制作 会 

9：30～12：00 はなの風 はなの風 イ 

13：30～16：30 日本スポーツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～17：00 囲碁普及会 囲碁 イ 

19：00～20：40 クロ-バ-ボランティア会 社交ダンス イ 

8月 15日(水) 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

13：30～14：30 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   

13：30～17：00 NPO法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

 


