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▼ 
熊本市市民活動支援センター・あいぽーと         平成２６年９月１日発行 

前日より雨が降っておりましたが、参加者の熱い想いが届いたのか、 

清掃開催時には雨が止み、無事に実施できました。 

早朝より、226 名（市民 194 名、市職員 32 名）の方に集まって 

いただきありがとうございました。今回、45ℓ ｻｲｽﾞ 29 袋分のゴミが 

集まり、熊本の街がますます「美しい街」になりました。 

 

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■  

 

「認定 NPO 法人とは何なのか」、「認定 NPO 法人を目指すにはどうしたらいいのか」 

などの基礎知識を習得する事を目的としたセミナーを開催しました。 

認定 NPO 法人を目指す法人や任意団体及び認定 NPO 法人の知識を習得したい方に 

多くご参加いただきありがとうございました。 

【内容】 

１部：認定 NPO 法人制度の概要 

   内閣府 政策統括官付参事官付 参事官補佐 佐藤 茂宗氏 

２部：初めての認定 NPO 法人取得 ～思いから取得まで～ 

   認定 NPO 法人 NEXTEP 副理事長 佐々木 大河氏 

３部：認定 NPO 法人取得のお悩み相談会 
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

労務のエキスパートである社会保険労務士が相談に応じます。 
毎月２回、開催しますので、ぜひご利用ください。 
 
 ・労働者を雇い入れるときはどうしたらいいの 

 ・労働条件にはルールがあるの？ 

 ・雇用保険、労災保険、健康保険ってなに？ 

 
【９月開催実施日】※事前予約受付中 

９月 ２日（火）１０時～１２時 
９月１６日（火）１６時～１８時 

 
※予約の方が優先になります 
※ご相談は１回３０分をめどにお願いします。 

詳しくは、あいぽーとまでご連絡ください。 

実 施 日 

毎月 第１火曜日  
１０：００～１２：００ 

毎月 第３火曜日  
１６：００～１８：００ 

税務のエキスパートである税理士が相談に応じます。 
毎月２回、開催しますので、ぜひご利用ください。 
 
 ・領収書の整理の仕方を教えて欲しい？ 

 ・決算処理の仕方を知りたい！ 
 
【９月開催実施日】※事前予約受付中 

９月 ６日（土）１０時～１２時 
９月２０日（土）１０時～１２時 

 
※予約の方が優先になります 
※ご相談は１回３０分をめどにお願いします。 

 
詳しくは、あいぽーとまでご連絡ください。 

 

実 施 日 

毎月 第１・3土曜日 
１０：００～１２：００ 
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▲▼ 

 法人の皆様、年度総会はお済みでしょうか？ 

ＮＰＯ法人の事業報告書の提出期限は、事業年度終了後３か月以内です。 

 ＮＰＯ法人は、市民の皆様への説明責任を果たし、公益性を高めるという観点から、 

毎事業年度初めの３か月以内に事業報告書等を作成し、所轄庁に提出することが義務付けられています。 

ご不明な点がございましたら、あいぽーとのＮＰＯ法人相談窓口までお問い合わせください。 

お待ちしております。 
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 日 時 会 場 定員（各回） 対象 

第１回 
平成２６年４月１７日（木） 

※終了いたしました 

熊本市市民活動支援 

センター・あいぽーと 

会議・セミナー室 

 

熊本市中央区大江 

5 丁目 1 番 1 号 

各 回 

 6 0 名 

 

熊本市内で 

ＮＰＯ法人化 

を考えている 

 

任意団体 

・ 

個人の方 

第２回 
平成２６年６月２７日（金） 

※終了いたしました 

第３回 
平成２６年８月２１日（木） 

※終了いたしました 

第４回 
平成２６年１０月２３日（木） 

１７：００～１９：３０ 

第５回 
平成２６年１２月１８日（木） 

１４：００～１６：３０ 

第６回 
平成２７年２月１９日（木） 

１４:００～１６:３０ 

NPO 法人化を考えている任意団体や個人の方を対象に、

法人設立のための基礎知識講座と、認証申請に必要な書類

の作成方法について、説明会を開催します。 

内容は２部構成です。１部は、NPO 法人化のプロセスにつ

いて、２部は NPO 法人設立認証申請書の作成方法についての

説明です。関心のある方は、是非ご参加ください。 

 

※各回ともに内容は同じです。ご都合の良い回にご参加ください。 

【お申込み先】 ※事前の予約制で先着順です。 

熊本市コールセンター ひごまるコール（年中無休・午前８時～午後９時） 

TEL 096-334-1500 URL http://higomaru-call.jp/ 

【設立説明会及び、法人に関するお問い合わせ】 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

〒８６２－０９７１ 

中央区大江 5 丁目１－１ 

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８ 

※ご相談は、１０：００～１９：００までにお願いします。 

ＮＰＯって？法人格って？ 

ＮＰＯ法人を設立する時は、どうい

う手続きが必要なの？ 

自分で設立できるかな？ 

 

 

ＮＰＯ法人相談窓口を開設しています。ＮＰＯ法人に関する様々な相談を受けています。 

 

・ＮＰＯ法人設立について 

・役員変更したけど、手続きはどうしたらいいの？ 

・事業報告書を提出していない。過料通知があると聞いたけど、どうしよう．．．。 

・事務所を移転した場合の手続きや届を教えて欲しい。  などなど。 

 

ご相談の場合は、お電話だけではわかりにくい内容もありますので、資料などをご覧いただきながら説

明いたしますので、是非窓口までお越しください。 

 

相談時間 午前１０時～午後 7 時まで（開館時間 午前８時３０分～午後９時） 
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毎月１日「あいぽーとボランティアＤａｙ」を開催しています♪ 

「あいぽーとボランティアＤＡＹ」って？？ 

市民公益活動（ボランティア）に興味がある方が集まって交流を深めていただく日です♪ 

８月は、1部では、あいぽーとでの「あいぽーと個人登録、あいぽーと通信、ボランティア募集情報保存版、

eyes５号」、市社協は「個人、災害登録」について「ボランティア」に関する情報をご紹介しました。 

２部では、団体の活動を体験として「さわやか南京玉すだれ同好会」の「南京玉すだれ・銭太鼓」をしてい

ただき、３部でのアイスブレークでは興味のある活動や、現在の活動を発表していただきました。 

「ボランティアで地域の役に立ちたい」 

「自分に出来るボランティアは？」など、 
 

ボランティア活動をしたいけど、どうしたらいいかわから

ない方のために相談会を毎週水曜日に開催しています。ボ

ランティアアドバイザ相談員が、あなたのボランティア活

動の第一歩を踏み出すお手伝いをします。 

９月開催日 １３：００～１６：００ 

９月 ３日（水） 

９月１０日（水） 

９月１７日（水） 

９月２４日（水） 

１３：００～１６：００ 

 

※ボランティア相談会は、あいぽーとと熊本市社会福祉協議会の協定に基づき行っています。 

共催：熊本市社会福祉協議会ボランティアセンター 
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８月毎週火曜日に、熊本市立図書館で、 

「ボランティア」に関する相談会を実施しま

した。 

 本を読まれる方に、ご迷惑おかけするので

はないかと、ドキドキしながら窓口に座って

いましたら、来館者の方から、「あいぽーとは、

どんなことをするところなの？」「場所は、ど

こにあるの？」「時間が空いている時に出来る

ボランティアありますか？」など、多くの方

とお話ができ有意義な時間でした。 

あいぽーとでは、出張（出前）相談会（講座）を行っておりま

す。希望される場合は、あいぽーとまでご相談ください。 
 

出張（出前）相談会（講座）の内容 
■ボランティアに関すること 
■ＮＰＯ法人について 
■「くまもと・わくわく基金」について 
■ＣＳＲ事業について 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月開催日は９月９日（火） 

時間は１４：００～１８：００です。 
※９日以外でも相談は随時受け付けています。 

あいぽーと開館時間中の「基金相談窓口」をご利用ください。 

 
相談会の
様 子 

「くまもと・わくわく基金」に関する相談会を毎月９日に開催しています。 

 

 

自分たちの活動で、「熊本市」をもっと“わくわく”するような街にしたいと考えている団体は、 

「くまもと・わくわく基金」の助成を受けてみませんか。ぜひ、あいぽーとへご相談ください 
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平成２６年度「くまもと・わくわく基金」生涯学習・子ども健全育成を図る活動助成事業団体 

 

児童クラブにおける囲碁普及モデル事業 

 特定非営利活動法人 熊本子ども囲碁普及協会 
 

【事業概要】囲碁は子どもの健全育成にきわめて有効な手段であると

確信しています。集中力が身につき、想像力を育み、発想が

豊かになる知的な頭脳ゲームです。当 NPO 法人で、基盤教材

を用意し、児童クラブに囲碁の指導員派遣し、希望者を対象

に囲碁を教えます。 

【内容】下記の場所で、週１回２名の指導員を派遣し、約１時間の 

囲碁講座を開催します。 

【場所】向山小、白川小、画図小、桜木東小、飽田南小、清水小、 

桜木小、以上の７校の児童クラブ 

 

ホームページ：http://www6.plala.or.jp/kumamoto/ 

「くまもと・わくわく基金」情報は、あいぽーとホームページでもご覧になれますよ！ 

http://www.kumamoto-aiport.com/kumamoto_wakuwaku/ 
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①第 5６回 いきいき健康マージャン交流大会参加者募集 
熊本健康マージャン協会２件お知らせ 

②第１９期生 初心者教室参加者募集  

上記の２件の【お問い合わせ先】詳しくは、下記までお問い合わせください。 

熊本健康マージャン協会 （担当：築地）ＴＥＬ：０９６－３６２－６９２８ ／ ０９０－５７３９－７０３２ e-mail：tktsukiji@ybb.ne.jp 

 

【概 要】 シニア世代の健康維持・老化防止・認知症予防に 適な健康マージャンの輪が地元で急速に広がっています。全く初めての方に

は初心者教室を、経験者の方には中級者教室または上級者（ベテラン）教室を毎週（月～土）開催しております。また、毎月１回日

曜日に、「いきいき健康マージャン交流大会」を開催しています。『カケない、吸わない、飲まない、短時間で終わる、誰でも参加で

きる』健康マージャンに参加しませんか？ 

【日時】 平成 26 年９月７日（日） 

       受付 １１：２０／開会・説明 １２：００／競技開始 １２：３０／表彰・懇親会 １６：２０  

【参加申込先】下記の４会場に直接申し込んでください。満席になったら他の空いている会場になります。 

・水前寺会場「伸英」 ３８３－６３６７     ・黒髪会場「パートナー」３４５－４９０７ 

・花畑会場「憩」     ３２５－５１１５    ・九品寺会場「春夏冬」３６６－９５３３  

【参加費】 ２０００円／回 

【定員】 １２０名 ※先着順に受け付けます。 

 

麻雀のできない人、始めたいと思っている人なら誰でも参加できます。 

【開催日時】 毎週１回火曜日、午後１時～４時 （３時間） 

【開催場所】 下記の会場に直接申し込んでください。誰でも参加できます。行ったその日から楽しむことができます。 

            ・黒髪会場「パートナー」 ３４５‐４９０７ ３号線 男女共同参画センターはあもにい前 

【参加費】 1,000 円／回、テキスト代 1,000 円 
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9/2（火）～7（日）開催「ひまわりチャレンジアート展」  

【概要】自立の店「ひまわり」のチャレンジド達が毎月１回の「絵画」チャレンジしました。 

出来上がった作品を見に来てください。 

 

【日時】2014 年 9 月 2 日（火）～7 日（日）11：00～17：00 

 

【会場】自立の店「ひまわり」店内（中央区新町 1-3-1 YMCA 別館 1F） 

    ※公共交通機関をご利用の場合は、市電「尉山町電停」下車 

 

【お問い合わせ先】詳しくは下記までお問い合わせください。 

自立の店「ひまわり」TEL:096-359-1755 

 

 

Facebook から、ボランティアに関する情報を皆さんにお届けしています！ 

「いいね！」 ポチッよろしく♪ 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

https://www.facebook.com/kumamoto.aiport 
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10/18（土）第 35 回 熊本市障がい者大運動会ボランティア募集 

【概要】 熊本市では、障がい者とその家族がスポーツを通じて、健康増進及び相互の親睦を図り、 

市民の方の障がい者に対する理解を深めることを目的に、障がい者大運動会を開催します。その際に、 

参加者の受付・招集、駐車場整理、競技用具の準備などのお手伝いをしてくださるボランティアの方を２０名募集します。  

 

【日時】 平成２６年１０月１８日（土） ８：３０～１６：００ ※活動時間については、ご相談に応じます。 

≪申込締切日≫ ９月５日（金）まで  

 

【場所】 パークドーム熊本（東区平山町２９７２番地） 

       ※公共交通機関をご利用の方は、 

産交バス：パークドーム熊本前下車。徒歩すぐ。 

 

【その他】 ・無料駐車場有 ・昼食（弁当）支給有 

【お問い合わせ先】詳しくは下記までお問い合わせください。 
ＮＰＯ法人スマイルクラブ熊本支部（担当：福島） 

tel：080－6416-4856  メール:smile-c@jcom.home.ne.jp 

 

【お問い合わせ先】詳しくは下記までお問い合わせください。 
 熊本市役所障がい保健福祉課 総務班 

ＴＥＬ：０９６‐３２８‐２５１９ （担当：上島） 

FAX：０９６‐３２５‐２３５８ 

９月開催 運動が苦手な子の教室！！ ボランティア募集！！ 
【概要】スマイルクラブでは、障がいのあるなしに関係なく、みんなで一緒に運動を楽しんでいます。楽しく運動する中で 

基本的な運動能力を身につけ、運動することが好きになることを目的としています。 

2001 年に千葉県柏市(本部)で設立され、2011 年 6 月より熊本での教室がスタートしました！汗をかきながら、できなか 

ったことができるようになった時の嬉しそうな顔はとても輝いていて、私たちスタッフも元気をもらっています。多くの 

子どもたちに運動を好きになってもらいたいという思いで、開催しています。そんな教室のお手伝いをしてくださるボラ 

ンティアを募集しています。コーチの指示に合わせて運動できるように、声をかけたり手を引いてもらったり、サポート 

してもらうお手伝いです。 

資格や経験は問いません。子どもが好きな方!!ぜひ一度私たちの教室に来てください!!お待ちしています!!! 

【日時】平成２６年 9月 6・13・20・27 日(土)  18 時 00 分～19 時 00 分まで 

 

【場所】龍田地域コミュニティセンター（熊本市北区龍田 8丁目２－７） 

    無料駐車場有 

▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲ 
 11/1（土）開催「第１０回めいとくフェスタ」ボランティア募集！！ 

【概要】チャレンジめいとくの里で「第１０回めいとくフェスタ」を開催します。開催時に模擬店、 

イベント、抽選会などのお手伝いをしていただけるボランティアさんを募集します。 

【活動時間】2014 年 11 月 1 日（土） 9:00～15:00 

【場 所】チャレンジめいとくの里（北区明徳町 707-1） 

※公共交通機関をご利用の場合は、産交バス「向坂バス停」下車 徒歩 20 分     

【その他】無料駐車場あり 

 

【お問い合わせ先】 

詳しくは下記までお問い合わせください。 
チャレンジめいとくの里（担当：酒井） 

ＴＥＬ：096-215-9101 

▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲ 
 

11/1６（日）開催「第６回あいぽーと文化祭」ボランティア募集！！ 

あいぽーと文化祭で、出展団体の方やあいぽーと職員と一緒に運営のお手伝いしていただけるボランティアを募集しています。  

【概要】市民が直接、市民活動団体やＮＰＯ法人の活動に触れることで、理解と協力を広げる。 

団体の日頃の活動の発表する機会づくりや、団体同士や市民のネットワークづくり 

を目指すために開催します。 

【募集人数】３０名  

【内 容】受付、駐車場管理、施設案内、出展団体のお手伝いなど  

【開催日】平成２６年１１月１７日（日）9：30～16：30 ※時間は相談してください。 

【ボランティア説明会】平成２６年１１月１１日（火）～１４日（金）10：00～19：00 

※都合の良い日時に来てください。 

 

 

 

【お問い合わせ先】詳しくは下記までお問い合わせください。 

市民活動支援センター・あいぽーと 

TEL:096-366-0168 

 

 
１日に様々な活動に 

   触れるチャンスですよ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会人ワークキャンプ参加者募集！ 

【お問い合わせ先】熊本市社会福祉協議会 地域福祉推進課 ボランティアセンター 

〒860-0004  熊本市中央区新町２丁目４－２７ ＴＥＬ：096-288-2748 ＦＡＸ：096-359-1800 
メール：volunteer.kuma@kumamoto-city-csw.or.jp   ＨＰ：http://www.kumamoto-city-csw.or.jp/

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 

・活動日平成２７年２月１３日（金）・１４日（土）「前々日・前日のランナー受付」 

    平成２７年２月２５日（日）（大会当日のボランティア活動） 

       ＊活動可能な日を選択してください。 

 

・活動場所 通町筋周辺（スタート会場）、熊本城内（フィニッシュ会場）、コース沿道 他 

 

・募集人員 ４，２００人（先着順） 

 

・活動内容 ランナー受付、スタート・フィニッシュ会場でのランナーサービス、手荷物預かり・返却、 

      コース（沿道）整理、ランナーへの給水・給食など 

 

・募集期間 平成２６年８月１日（金）から募集開始（定員になり次第締め切り） 

 

・申込区分 ①団体：２名以上からの参加（全員が同じ場所に配置されるとは限りません）②個人：１名のみの参加 

 

・申込条件 ・活動日現在、１５歳以上の方（中学生は不可。未成年者は必ず保護者の了承を得てください 

      ・活動日に、主催者が指定する場所・時間で、長時間の活動ができる方（休憩所等はありません） 

      ・２名以上の団体につきましては、ボランティアメンバーを取りまとめる「代表者」を選出すること 

      ・その他、主催者が定める下記の注意事項を守り、ボランティア活動ができる方 

 

【お問い合わせ先】詳しくは、下記までお問い合わせください。 

 熊本城マラソン実行委員会事務局 ボランティア係大会ホームページ http://kumamotojyo-marathon.jp/  

TEL.０９６－３２８－２３７３受付時間 平日９：００～１７：００  

 

熊本城マラソン 2015 ボランティア募集 

 

【概要】福祉に関心をお持ちの社会人及び大学生・専門学校生に対し、社会福祉施設での利用者との交流などの体験学習 

を通じて、社会福祉への理解と関心を高め、ボランティア活動に対するきっかけづくり、社会連帯意識の高揚を目的と 

して、参加者を募集します。 

１ 受入施設 

（1）特別養護老人ホーム あいこう 〒８６１－８０７５ 熊本市北区清水新地３丁目５－３３     

（2）特別養護老人ホーム グッドライフ熊本駅前 〒８６０－００４７ 熊本市西区春日２丁目１－２４ 

２ 期 日  平成２６年１０月１８日（土）～１９日（日）  日帰り２日間 

３ 対象者 

   (1)熊本市内に通勤・通学する社会人及び大学生・専門学生 

(2)全日程に参加できる方 

４ 参加定員 

（1）特別養護老人ホーム あいこう          １０名 

（2）特別養護老人ホーム グッドライフ熊本駅前 １０名     計：２０名 

５ 参加費  無料（ただし、食事に関しては各自ご負担ください） 

６ 参加申込：参加希望者は、別紙「参加申込書」に必要事項を記入の上、 

指定期日までに熊本市社会福祉協議会ボランティセンターへ 

ＦＡＸまたは郵送にてお申込下さい。申込の受付は先着順となります。 

７ 申込期日：平成２６年１０月３日（金）まで。ただし、定員となり次第締め切ります。 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成金情報   

9/30（火）締切日 「第 10 回 TOTO 水環境基金」助成団体募集 

【概要】TOTO グループは、水まわりを中心とした、豊かで快適な生活

文化を創造することで、社会の発展に貢献する企業を目指しています。

社会貢献活動については、「水環境の保全」「衛生的かつ快適な生活環境

づくり」「次世代育成」の３分野を重点活動として活動しています。2005

年度には TOTO 水環境基金を設立。過去 9 回の助成を通じて、助成金に

よる経済的な支援だけでなく、社員の活動参加や情報交換なども増え、

年々活動の輪が広がってきています。2014 年度は 10 回目の公募を行い

ます。日本国内および海外で実施するプロジェクトを対象に募集・選考

を行いますので、活動のスタートアップ。ステップアップを希望される

団体は奮ってご応募ください。 

【助成内容について】 

 ■国内助成 

 （主旨）水と暮らしの関係を見直し、再生することを目指した創造的

な取り組みを支援します。これにより、地域で暮らす人たちが共に水

と暮らしの多様な関係が学び、これからの水と暮らしの望ましい関係

を考え、それぞれの地域の特徴を活かした、新しい仕組みや事業を創

り出す契機となることを期待します。 

 （助成対象） 

  活動内容：地域の水と暮らしの関係の再生または新しい文化の実現 

に向けた実践活動 

  活動地域：日本国内 

 （助成期間）2015 年 4月 1日～2016 年 3 月 31 日の 1年間 

 （助成金額）助成総額：約 1,150 万円（予定） 

  1 件につき 80 万円を上限として助成します。 

  申請された活動内容・予算内容を精査の上、助成金額を決定します 

 （助成費目）活動や事業に必要な経費 

 （選考のポイント） 

①水環境や生物多様性の保全・再生、CO２削減など地域や地球環境保全

に寄与するか。 

②目的や内容が明確で、プロジェクトの必要性・重要性・実現性が高い

か。 

③地域に住む人びとが活動の中心となっており、地域の暮らしに根ざし

た活動となりえるか（継続性が期待できるか）。また、団体の活動に

一般の方や TOTO グループ社員が参加し、協働で活動を進めることが

できるか。 

 ■海外助成 

 （主旨）地域および地球規模で社会的課題の解決を目指した創造的な

取り組みを支援します。各国・各エリアにおける社会的課題を明確に

捉え、課題を解決するための新しい仕組みや事業を創り出す契機とな

ること期待します。 

 （助成対象） 

  活動内容：「水環境の保全」「衛生的かつ快適な生活環境づくり」に

向けた実践活動 

  活動地域：海外 

  ※日本国内に本部もしくは支部を有する団体で、海外拠点あるいは

現地カウンターパート（現地 NGO など）で現地スタッフが活動して

いる団体 

 （助成期間）2015 年 4月 1日～2016 年 3 月 31 日の 1年間 

 （助成金額）助成総額：約 300 万円（予定） 

  1 件につき 150 万円を上限として助成します。 

  申請された活動内容・予算内容を精査の上、助成金額を決定します 

 （助成費目）活動や事業に必要な経費 

 （選考のポイント） 

①活動地域の課題解決に効果的なプロジェクトか。 

②目的や内容が明確でプロジェクトの必要性・重要性・実現性が高いか。 

③地域の暮らしに根ざした活動となりえるか（継続性が期待できるか） 

【応募資格】 

・営利を目的としない市民活動団体(法人格の有無や種類を問わない) 

・目的や内容が、特定の宗教や政治などに偏っていない団体 

・暴力団、暴力団員、暴力団関係者、総会屋その他反社会的勢力と交際、

関係等がない団体 

【締切日】2014 年 9月 30 日（火）※当日消印有効 

【お問い合わせ】 

TOTO 株式会社 総務部 総務第二グループ  

（担当：宗（ｿｳ）・曾根﨑（ｿﾈｻﾞｷ）） 

〒802-8601 北九州市小倉北区中島 2-1-1  

TEL:093-951-2224 FAX:093-951-2718 

http://www.toto.co.jp/company/environment/social/mizukikin.htm 
 

平成 26 年度「元気シニア応援団体に対する助成活動」 

【助成対象となる団体】 

 高齢者を対象にした健康管理・増進、自立支援、生きがいづくり等の

活動を行う民間非営利の団体、ボランティアグループ、特定非営利活動

法人（NPO 法人）等で、所定の要件（「申請時点で 1年以上の活動実績

を有し継続して運営している」等）を満たす団体   

※法人格を有する団体は、特定非営利活動法人（NPO 法人）、一般社団

法人および一般財団法人のみ対象。 

【助成対象となる活動】 

日本国内において、構成員だけでなく地域の高齢者を対象とした健康

管理・増進、自立支援、生きがいづくり等の活動 

■対象となる活動例 

・身体向上活動 

（虚弱化予防のための健康体操やウォーキング等） 

・自立支援活動 

（外出支援による閉じこもり防止対策、配食による栄養改善等） 

・交流活動 

（交流サロンでの同世代・他世代とのコミュニケーションによる心

身の健康確保等） 

・情報提供活動 

（高齢者向けの健康管理・増進に役立つ情報誌の発行等） 

・支援者養成活動（認知症サポーターの育成等） 

・その他、高齢者の健康管理・増進、自立支援、生きがいづくり等

をするうえで、効果的と認められる活動 

【助成金額】 

 1 団体当り上限 15 万円（助成総額最大は 500 万円） 

【助成対象となる活動期間】 

 平成 27年 4月～平成 28年 3月 

※募集要項や助成申請書は当会ホームページ 

http://www.seiho.or.jp/activity/social/senior/guideline/ 

に掲載しております。 

【締切日】平成 26年 10 月 15 日（水） ＜当日消印有効＞ 

【お問い合わせ先】 

〒100-0005 千代田区丸の内 3-4-1 新国際ビル 3階 

生命保険協会「元気シニア応援活動」事務局 

電話：03-3286-2643 FAX：03-3286-2730 

URL：http://www.seiho.or.jp/ 

 

9/30（火）締切日「第 12 回読売福祉文化賞」 

【目的】社会福祉の各分野で 21 世紀を切り開く創造的な業績をあげ、

障害者や高齢者の暮らしやすい環境づくり、自立支援、社会参加の推進

などに貢献している団体、個人を励まし、豊かな福祉社会づくりの一助

とする。特に新しい活動を始めた人たちを応援していく。 

【対象】・公益性のある創造的な事業で、ハンディを持つ方や地域の人々

に元気を与え、ネットワークを広げている。 

・個人または団体が生き生きとした活動の場を持てる支援や企画を実践

している。・福祉の現場において、多様な文化の向上に尽くしている。 

・明確なテーマを持って、目覚ましい実績をあげ、将来も継続、発展が

期待できる。 

【活動例】 

・障害者の就労や自立を支援 

・高齢者の日常生活や社会参加を促進 

・障害者と健常者が共に芸術を創作 

・ユニバーサルデザインのまちづくり 

・障害を克服し、命の大切さをアピール 

・高齢者による地域・社会後見、福祉活動 

・海外の貧困地域で福祉プロジェクトを展開 

【表彰】 

・一般部門…３件（トロフィーと活動支援金各 100 万円） 

・高齢者福祉部門…３件（トロフィーと活動支援金各 100 万円） 

 

【お問い合わせ】 

〒104-8243 東京都中央区銀座 6-17-1  

社会福祉法人 読売光と愛の事業団「福祉文化賞」事務局 

TEL:03-6226-7633  FAX:03-6226-7635 

HP:http://www.yomiuri-hikari.or.jp 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★９月（後半）～１０月（前半） あいぽーとイベント情報 

主催者の都合により変更される場合があります。詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、 

もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。 ※８月２０日受付分まで記載しています。 
場所：イ「イベントコーナー」、会「会議・セミナー室」 

 
 

期 日 時 間 主 催 内 容 場 

9 月 16 日

(火) 

10：00～12：00 NPO 法人教育支援プロジェクト マスターズ熊本 子育てトーク会 会 

10：00～12：50 パレアひばりの会 パレアひばりの会（フリートーキングを楽しむ会） イ 

13：00～16：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：30～20：45 笑顔のたまて箱 人形劇の公開練習 イ 

9 月 17 日

(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：30～12：00 母乳育児サークル「ハグ」 ウクレレコンサート 会 

13：30～16：30 NPO 法人 くまもと食農応援団 くまもと食農応援団 食農塾 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

19：00～20：30 ヨーガサークルライトヨガ ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

9 月 18 日

(木) 

10：30～11：55 子連れでヨーガ熊本ままくらす 子連れでヨーガ＆マタニティヨーガ 会 

13：30～15：30 すまいる すまいる（おはなし会ボランティア） イ 

13：30～16：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう 会 

18：30～20：30 熊本障害フォーラム 障害にかかわる勉強会 会 

19：10～20：50 世界の民族舞踊ペガサス 世界の民族舞踊フォークダンス イ 

9 月 19 日

(金) 

10：00～13：30 こそだてさぽーと「BE＊NATURAL」 ハッピーウーマンズヘルスケア 会 

17：30～20：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18：00～21：00 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

9 月 20 日

(土) 

9：30～12：30 妊娠・出産・子育て情報ネットワークうみ・つき セルフケア整体 会 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

14：00～17：00 熊本 生と死を考える会 熊本 生と死を考える会 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

9 月 21 日

(日) 

10：00～12：00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

14：00～16：30 血液疾患、患者と家族 晴れの会 晴れの会サロン 会 

9 月 22 日

(月) 

9：30～16：00 NPO 法人 成年後見安心サポートネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

16：30～20：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

9 月 23 日

(火) 

10：00～12：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

13：00～16：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～16：00 プアレイ・ナニ フラダンス イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

9 月 24 日

(水) 

9：30～12：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴ボランティア養成講座 会 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

13：30～20：30 くまもとハートカレッジ カウンセリング入門 会 

9 月 25 日

(木) 

10：00～13：00 YOGAN ママヨガレッスン イ 

10：30～11：55 子連れでヨーガ熊本ままくらす 子連れでヨーガ＆マタニティヨーガ 会 

13：30～16：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ 打ち合わせ会 会 

18：30～20：30 人の元の素研究所 「幸せの素は、幸せ思考と幸せ栄養」講演会とゆる体操教室 会 

9 月 26 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

10：00～12：00 ib マッピング熊本 ib マッピング勉強会（ママ向け） 会 

13：30～15：30 くまもと生涯学習インストラクターの会・まなぶ 源氏物語への誘い 会 

17：30～20：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18：00～21：00 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

 

   
 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

9 月 27 日

(土) 

9：00～13：00 NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 後見実務研究会（協議問題検討会） 会 

10：30～12：00 Space English for You 英語で語ろう会 イ 

13：30～16：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

14：00～16：30 童謡コーラスグループ“気まぐれーズ” 童謡コンサート 会 

17：00～21：00 あいぽーと 学生交流会 イ 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

9 月 28 日

(日) 

9：30～17：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 市民のための健康セミナー イ 

10：30～15：30 熊日童話会 熊日童話「口演教室」「月例童話会」 会 

9 月 29 日 

(月) 
10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

9 月 30 日

(火) 

10：00～12：00 柔力球くまもと 太極柔力球の練習及び指導（初心者に） イ 

10：30～12：00 ダイエットサークルからだデザイン 
一緒にダイエットしませんか？～体重測定＆運動＆

SNS で楽しくダイエット♪～ 
会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

19：30～20：45 笑顔のたまて箱 人形劇の公開練習 イ 

10 月 1 日

(水) 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳 会 

10：00～13：00 YOGAN ママヨガレッスン イ 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 会 

14：00～16：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY ※当日参加大歓迎 イ 

10 月 2 日

(木) 

10：30～11：55 子連れでヨーガ熊本ままくらす 子連れでヨーガ＆マタニティヨーガ 会 

13：30～16：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊ペガサス 世界の民族舞踊フォークダンス イ 

10 月 3 日

(金) 

10：00～12：00 柔力球くまもと 太極柔力球の練習及び指導（初心者に） イ 

13：30～15：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

17：30～20：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18：00～21：00 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

10 月 4 日

(土) 

9：30～13：30 妊娠・出産・子育て情報ネットワークうみ・つき セルフケア整体 会 

10：30～12：00 Space English for You 英語で語ろう会 イ 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアの活動をするための勉強会 イ 

15：00～18：50 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法の勉強会 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

10 月 5 日

(日) 

9：30～12：30 未来を創る会 原発の学習 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

13：30～16：30 
「突然」子どもを亡くした家族の会熊本エンジ

ェルの会 
「突然」子どもを亡くした家族の会熊本エンジェルの会 会 

10 月 6 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：00～12：00 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

14：00～20：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

10 月 7 日

(火) 

10：00～12：00 お話ボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修 イ 

10：00～12：00 マクビス（MCPIVS） パソコン勉強会 会 

13：00～16：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：00～20：30 野菜ソムリエの会熊本 野菜・果物の勉強会 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

10 月 8 日

(水) 

9：30～12：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴ボランティア養成講座 会 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 会 

13：00～15：00 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 カルムヒーリング体操講習会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

18：00～20：30 NPO 法人ひと・学び支援センター熊本 英語発音矯正セミナー イ 

19：00～20：30 ヨーガサークルライトヨガ ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

 



 
10 月 9 日

(木) 
 休 館 日 ※毎月第２木曜日、年末年始は休館日です。 

10 月 10 日

(金) 

10：00～12：00 熊本友の会 「よい食習慣は一生の宝」 会 

10：00～13：00 フード＆ライフスタイル協会 My 弁当作りましょう！ イ 

13：30～15：30 くまもと被害者支援センター 平成 26 年度ボランティア養成講座 会 

14：00～16：00 曙の会 レクダンス イ 

17：30～20：30 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18：00～21：00 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

10 月 11 日

(土) 

9：30～12：30 妊娠・出産・子育て情報ネットワークうみ・つき セルフケア整体 会 

10：00～13：00 
特定非営利活動法人  

スペシャルオリンピックス日本 熊本 
SO・NG 福岡大会 壮行会 イ 

13：00～16：30 
登校拒否・不登校を学ぶ 

フレンズネットワークくまもと 
フレンズ親の会 会 

16：00～17：30 Space English for You 英語で語ろう会 イ 

19：30～20：30 AcoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

10 月 12 日

(日) 

10：10～12：50 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～15：30 くまもと生涯学習インストラクターの会・まなぶ 第 6 回 平成熊本独楽吟～短歌を詠もう～ 会 

10 月 13 日

(月) 

10：30～20：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

10 月 14 日

(火) 

10：00～12：00 はなの風 野の花を描く会 イ 

10：00～12：30 語りの会 調べ 語り「おはなし」の勉強会 会 

13：00～16：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～16：00 プアレイ・ナニ フラダンス イ 

10 月 15 日

(水) 

10：00～13：00 YOGAN ママヨガレッスン イ 

10：30～12：00 母乳育児サークル「ハグ」 ベビーマッサージ＆骨盤体操 会 

13：30～16：30 NPO 法人くまもと食農応援団 食農塾 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしおしゃべり会 イ 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 カルムヒーリング体操講習会 会 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  
〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

 あいぽーとホームページ 

ＱＲコードです❤ 
 

ホームページも、 

たくさん情報発信しています。 

ご覧ください♪ 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設申請相談、運営相談、ボランティア（活動を始めたい方、活動スタ

ッフを募集したい方）、「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する様々

な相談対応します 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、市民活動に関する情報を設置しています。自

由に閲覧できます。 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーテングや資料作成、作業など利用できます。 

■場の提供（イベントコーナー・会議・ｾﾐﾅｰ室） 
市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、社会貢献的な活動で利用で

きます。利用を希望される団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

 

※駐車場はございますが、台数に限りがございますので、 

公共交通機関をご利用ください。市電・バス「交通局前」下車すぐ。 

ボランティア ＮＰＯ法人 「くまもと・わくわく基金」 
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