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▼ 
熊本市市民活動支援センター・あいぽーと         平成２６年１1 月１日発行 

11月16日(日)「あいぽーと文化祭」を開催します！！ 

今回は、「交流の祭典～つなぐ・つながる・みんなの輪」をテーマ・キャッチコピーに、 

環境・文化・福祉・食・の分野で活動されているあいぽーと利用登録団体の活動を、 

ｽﾃｰｼﾞ披露、体験ｺｰﾅｰ、食ﾊﾞｻﾞｰなどの方法で発表します。スタンプラリーなど 

楽しい催しが盛りだくさんです。ぜひ、ご来場ください。お待ちしております♪ 
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【場所】熊本市市民活動支援センター・あいぽーと（中央区大江５丁目１－１）ウェルパルくまもと１階 

【時間】１０：００～１６：００ 

あいぽーと文化祭とは 

市民の方に直接、市民活動団体の活動に

ふれていただくことで、団体を知っても

らい、理解と協力を広げていくことを目

的に開催します。１日のうちに、様々な

団体に触れ合えるチャンスです。 

 

 

オープニングアクト（10：00～） 

熊本城ｷｬﾗｸﾀｰ「ひごまる」が「ひごまる体操」を披露してくれます。 

UD ｸﾗﾌﾞの可愛い子どもたちがダンスを披露してくれます。 

体験コーナー 

①「新老人の会熊本支部」ｽﾎﾟｰﾂ吹矢体験 

②「熊本ﾃﾞｻﾞｲﾝ専門学校」似顔絵ｺｰﾅｰ 

③「ib ﾏｯﾋﾟﾝｸﾞ熊本」ｺｺﾛとｶﾗﾀﾞのｽｯｷﾘ体験（ib ﾏｯﾋﾟﾝｸﾞ･ｱﾛﾏﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ） 

④「NPO 法人ｿﾅｴﾄｺ」防災ｸﾞｯｽﾞ制作 

⑤「独立行政法人森林総合研究所 九州支所」松ぼっくりにﾐﾆｸﾘｽﾏｽﾂﾘｰ、竹で制作 

⑥「NPO 法人自然を愛する会 JOC」廃材を使ってミニ門松制作（先着 150 名、材料費 100 円） 

⑦「肥後ちょんかけごま保存会」肥後ちょんかけごまに触れてみませんか。 

⑧「ﾌｰﾄﾞ&ﾗｲﾌｽﾀｲﾙ協会」防災食作り体験（材料費 300 円） 

⑨「特定非営利活動法人自立応援団」ｴｺｷｬｯﾌﾟ選手権(ｴｺｷｬｯﾌﾟをご持参いただいた方、表彰又はﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ贈呈） 

⑩「NPO 法人法輪功 熊本」法輪功～身体の健康と道徳の向上に最適な気功 

⑪「九州農政局消費・安全部業務課」食育クイズに挑戦♪ 

⑫「熊本県くらしの安全推進課」熊本県のくらしの安全について学ぼう！  

ステージ披露 

①１0：30～11:00 NPO 法人法輪功 熊本 

  ※晴天の場合は、屋外で披露 

②11：00～12：00 熊本手話ﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ しらゆり（童謡：犬のおまわりさんなど） 

③12：00～12：30 UD ｸﾗﾌﾞ 

④12：30～12：45 御船町ｷｬﾗｸﾀｰ・「ふねまる」 

⑤12：45～13：45 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 

⑥13：45～14：00 肥後ちょんかけごま保存会 

⑦14：00～15：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ･ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ（ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ・ｳｸﾚﾚ演奏） 

食バザー 

①みさを大豆やおからのお菓子、玄米ご飯、食育「MY 弁当」パネル展示「ﾌｰﾄﾞ&ﾗｲﾌｽﾀｲﾙ協会」 

②中流域のおいしい水で育った野菜カレー「水と緑ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ」 

③野菜ｄｅ体づくり野菜をたくさん食べよう（ｸﾗﾑﾁｬｳﾀﾞｰ、ﾓｯﾌﾙ、梅ｼﾞｭｰｽ）「野菜ｿﾑﾘｴの会熊本」 

④くまもとの地下水を味わおう♪（ｳｫｰﾀｰﾊﾞｰ（無料）、臼ひきｺｰﾋｰ（有料）） 

⑤そば文化を知ろう！「熊本そばの会」 
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ふねまるです。 

遊びに行くよ♪ 

 ひごまるです。 

体操するよ♪ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

労務のエキスパートである社会保険労務士が相談に応じます。 
毎月２回、開催しますので、ぜひご利用ください。 
 
 ・労働者を雇い入れるときはどうしたらいいの？ 

 ・労働条件にはルールがあるの？ 

 ・雇用保険、労災保険、健康保険ってなに？ 

 
【11月開催実施日】※事前予約受付中 

11 月 4 日（火）１０時～１２時 
11 月 18 日（火）１６時～１８時 

 
※予約の方が優先になります 
※ご相談は１回３０分をめどにお願いします。 

詳しくは、あいぽーとまでご連絡ください。 

実 施 日 

毎月 第１火曜日  
１０：００～１２：００ 

毎月 第３火曜日  
１６：００～１８：００ 

税務のエキスパートである税理士が相談に応じます。 
毎月２回、開催しますので、ぜひご利用ください。 
 
 ・領収書の整理の仕方を教えて欲しい？ 

 ・決算処理の仕方を知りたい！ 
 
【11 月開催実施日】※事前予約受付中 

11 月 1 日（土）10 時～12 時 
11 月 15 日（土）10時～12 時 

 
※予約の方が優先になります 
※ご相談は１回３０分をめどにお願いします。 

 
詳しくは、あいぽーとまでご連絡ください。 

 

実 施 日 

毎月 第１・3 土曜日 
１０：００～１２：００ 
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 熊本市 NPO 法人認証等ホームページをご存じですか？ 

NPO 法人が所轄庁への手続きを行う際に必要な書類が揃っています。 

役員変更や定款変更に必要な書類はこちらからダウンロードしてください。 

また、所轄庁からのお知らせや、設立中、定款変更中の法人に関する情報も 

掲載されています。ぜひ、ご活用ください。 

http://www.kumamoto.city-npo.jp/ 
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 日 時 会 場 定員（各回） 対象 

第１回 
平成２６年４月１７日（木） 

※終了いたしました 

熊本市市民活動支援 

センター・あいぽーと 

会議・セミナー室 

 

熊本市中央区大江 

5 丁目 1 番 1 号 

ウェルパルくまもと１階 

各 回 

 6 0 名 

 

熊本市内で 

ＮＰＯ法人化 

を考えている 

 

任意団体 

・ 

個人の方 

第２回 
平成２６年６月２７日（金） 

※終了いたしました 

第３回 
平成２６年８月２１日（木） 

※終了いたしました 

第４回 
平成２６年１０月２３日（木） 

※終了いたしました 

第５回 
平成２６年１２月１８日（木） 

１４：００～１６：３０ 

第６回 
平成２７年２月１９日（木） 

１４:００～１６:３０ 

NPO 法人化を考えている任意団体や個人の方を対象に、

法人設立のための基礎知識講座と、認証申請に必要な書類

の作成方法について、説明会を開催します。 

内容は２部構成です。１部は、NPO 法人化のプロセスにつ

いて、２部は NPO 法人設立認証申請書の作成方法についての

説明です。関心のある方は、是非ご参加ください。 

 

※各回ともに内容は同じです。ご都合の良い回にご参加ください。 

【お申込み先】 ※事前の予約制で先着順です。 

熊本市コールセンター ひごまるコール（年中無休・午前８時～午後９時） 

TEL 096-334-1500 URL http://higomaru-call.jp/ 

 

【設立説明会及び、法人に関するお問い合わせ】 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

〒８６２－０９７１  中央区大江 5 丁目１－１（ウェルパルくまもと１階） 

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８ 

※ご相談は、１０：００～１９：００までにお願いします。 

ＮＰＯって？法人格って？ 

ＮＰＯ法人を設立する時は、どうい

う手続きが必要なの？ 

自分で設立できるかな？ 

 

 

ＮＰＯ法人相談窓口を開設しています。ＮＰＯ法人に関する様々な相談を受けています。 

 

・ＮＰＯ法人の設立ってどんな書類が必要なの？ 

・事務所を２か所に設置しようと思うけど、所轄庁はどうなるの。 

・現在ある NPO 法人の定款を確認したい。 

・理事の住所が変わったら、どんな手続きが必要なの？ 

・法務局の登記って何？  などなど。 

 

ご相談の場合は、お電話だけではわかりにくい内容もございます。 

資料などをご覧いただきながら説明いたしますので、是非窓口までお越しください。 

相談時間 午前１０時～午後 7 時まで（開館時間 午前８時３０分～午後９時） 
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毎月１日「あいぽーとボランティアＤａｙ」を開催しています♪ 

「あいぽーとボランティアＤＡＹ」って？？ 

 

市民公益活動（ボランティア）に興味がある方が集まって交流を深めていただく日です♪ 

 

10 月は、1 部で、あいぽーとでの「あいぽーと個人登録、あいぽーと通信、ボランティア募集情報保存版、

くまもと・わくわく基金」をご紹介しました。 

2 部の「団体活動紹介」は、「撫子」さんの「手話」と、「プアハイビスカス」さんの「フラダンス」を体

験していただきました。 

手話で「おはようございます、こんにちは、さようなら、美味しい」という表現方法と、指文字、そら文字

（空中に文字を書く）を披露。参加者の方も同じく体験。指文字は、ひらがなと同じ一文字一文字すべてに形

があり、参加者の皆さんは「ケーキ・みどり・ギター・スナックパン」を体験し、なかなか思うように指が形

にならないと苦戦されていました。表現方法としては、指文字とそら文字を組み合わせてされるそうです。指

と頭を使う手話は、認知症予防に効果的で、メンバーの方には、脳内年齢が２０代の方がいらっしゃいました! 

 

 

 

 

 

 

 

 

「フラダンス」は、「瀬戸の花嫁・カプアハナ・ヘナニモキハナ」を披露。 

「赤いレイ」「涙そうそう」の音楽に合わせて体験していただきました。 

参加者は「フラダンスは観る機会はあっても、なかなか体験することができないので、一緒に踊ることができ

て、とても楽しかった。とても気持ちが華やかになれました」と感想をいただきました。 

「ボランティアで地域の役に立ちたい」 

「自分に出来るボランティアは？」など、 
 

ボランティア活動をしたいけど、どうしたらいいかわから

ない方のために相談会を毎週水曜日に開催しています。ボ

ランティアアドバイザ相談員が、あなたのボランティア活

動の第一歩を踏み出すお手伝いをします。 

１１月開催日 １３：００～１６：００ 

１1月 ５日（水） 

１１ １２日（水） 

１１月１９日（水） 

１１月２６日（水） 

１３：００～１６：００ 

 

※ボランティア相談会は、あいぽーとと熊本市社会福祉協議会の協定に基づき行っています。 

共催：熊本市社会福祉協議会ボランティアセンター 
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１１月開催日は１１月９日（日） 
時間は１４：００～１８：００です。 

 

※相談は随時受け付けています。 

あいぽーと開館時間中の「基金相談窓口」をご利用ください。 

 

 

  

 
相談会の
様 子 

「くまもと・わくわく基金」に関する相談会を毎月９日に開催しています。 

 

 

自分たちの活動で、「熊本市」をもっと“わくわく”するような街にしたいと考えている団体は、 

「くまもと・わくわく基金」の助成を受けてみませんか。ぜひ、あいぽーとへご相談ください 
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平成 26 年度「くまもと・わくわく基金」ｽﾀｰﾄｱｯﾌﾟ助成 

 

「治療代」は子どもの笑顔の「おもちゃ病院」 

 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ「熊本のおもちゃ病院」 

【事業概要】 

壊れたおもちゃの修理、再生を通じて、子どもとその親たちにものの大切さを考えてもらいます。 

修理の過程では、科学に対する関心を高めてもらい活動を行い、参加するﾄﾞｸﾀｰには、 

これまで培ってきた知識、技術を生かせることや、子どもたちとの新たなふれあいによって 

生きがいや居場所づくり、老化防止になるような病院の事業です。 

【開催日時・場所】 

東部公民館（毎月第２土曜日 13:00～17:00） 

子ども文化会館（毎月第４土曜日 13:00～17:00） 

小島地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ（奇数月第３土曜日 13:00～17:00） 

上記以外で希望される方は、お問い合わせまでご相談ください。 

URL：http://kumamototoyhospital.blog.fc2.com/ 

「くまもと・わくわく基金」情報は、あいぽーとホームページでもご覧になれますよ！ 

http://www.kumamoto-aiport.com/kumamoto_wakuwaku/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

11/5（水）「地域を担う人材育成と地域の自立」～ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸｶﾞﾊﾞﾅﾝｽ改革～講演のお知らせ 

【概要】～夏目漱石 記念年プレイベント～  通りを歩きながらこう考えた・・・  もしわが輩が、○○だったなら・・・ 

例年、上熊本駅前で行っていた「草枕の駅コンサート」の拡大版です！従来のコンサート（ライブ）に加え、 

夏目漱石にちなんだステージイベントや、わが輩通り沿いの飲食店による屋台街、子供も遊べる縁日。 

その他、漱石ゆかりの宿の宿泊券や、わが輩通りの店舗協賛品が当たる抽選会も行います。 

また、会場内でのお会計を、旧千円札でお支払いの方には、各店で優待が受けられます。 

さらに、俳句を詠んで頂いた方には、オリジナルショッピングバックをプレゼント！！ 

楽しい企画が盛りだくさん♪ 皆さん、旧千円札をもって、是非お越しください。 

【日時】 平成２６年１１月２日（日） １６：００～２２：００ 

【場所】上熊本駅付近、ＣＯＲＥ２１上熊本店 上熊本駅側平面駐車場 

（熊本市西区上熊本１丁目１０－２４） 

※公共交通機関をご利用の方は、市電・JR ともに、上熊本駅前下車。徒歩すぐ 

【その他】 入場無料 

 

【概要】自治体消滅のききがリアルに語られる今日、東京一極集中の社会を地域拠点都市中心の構造に変えなければ、日本は生き残れま

せん。そのための政策形成過程は、中央から地方へ、役所から現場へ、そして中央依存から自己決定へ変わらざるをえないのです。それ

ができるかどうかは、地域自身のガバンス改革とそれを支える人材力にかかっています。人材育成の新たな取組みを紹介し、地域の自立

を考えます。   http://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&type=top&id=2819 

【活動時間】2014 年 11 月 5 日（水） 15：00～17：00 

【場 所】熊本市国際交流会館７階ホール（中央区花畑町 4 番 18 号） 

【内容】 

15：00      開会 

15：05～16：15 講演「地域を担う人材育成と地域の自立」～パブリックガバナンス改革～ 

             谷口 博文氏（九州大学産学連携センター教授） 

16：15～16：55 鼎談「持続可能で創造的な都市づくりと人材育成」 

            ・谷口 博文氏（九州大学産学連携センター教授） 

            ・幸山 政史（熊本市長） 

            ・蓑茂 壽太郎（熊本市都市政策研究所長） 

17：00     閉会 

17：20     意見交換会（１時間程度）  （参加費\2,000 軽食・ドリンクつき） 

【定員】200 人程度 

【お申込み】ひごまるコール TEL:096-334-1500  

ホームページ：http://higomaru-call.jp/event 
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11/23（土）、23（日）開催 第 51 回九州人形劇ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ（こどぶん人形劇まつり）のご案内 

【概要】このフェスティバルは、九州各地で活動するアマチュア人形劇サークルが集い、行う公演です。熊本市の子どもたちに人形劇の 

楽しさと生の人形劇に触れる喜びを感じていただき、子どもたちの健やかな成長への貢献を願い、開催します。  

【日時】 平成２６年１１月２２日（土） 開場１３：３０、開演１４：００～１５：３０ 

１１月２３日（日） 午前の部（開場１０：００、開演１０：３０～１２：００） 

        午後の部（開場１３：００、開演１３：３０～１５：００） 

     ※２３日のみ、午前と午後の２部公演です 

【場所】 熊本市子ども文化会館 （熊本市中央区新町１－３－１１） 

       ※公共交通機関をご利用の方は、市電 蔚山町下車。 徒歩４分。 

【その他】 ・入場無料 
 

【お問い合わせ】 

熊本市都市政策研究所    ＴＥＬ：096-328-2748 
 

 

【お問い合わせ・お申し込み先】 

上熊本商栄会青年部 

ＴＥＬ：０９０‐７２９９‐０３９３ （担当：平野） 
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【お問い合わせ】九州人形劇サークル協議会 

ＴＥＬ：０８０‐１７７７‐９４１５ （担当：谷脇） 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

11/3（月・祝）開催 「いいお産の日」のご案内 

【概要】熊本県助産師会が地域で提供している活動のご紹介と交流会を開きます。 

【日時】2014 年 11 月 3 日（月）10:00～13:30 

【場所】あいぽーと（中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと１階） 

【内容】 高のお産婆さんの話（10:00～11:30、先着 30 名） 

5,000 人を取り上げた田邊悦子氏が、お産についてココロ温まるお話をします。 

「おっぱい・子育て相談」「自宅出産」「妊婦体験」「骨盤ケア」「助産所紹介」「ハンドマッサージ」 

「赤ちゃん体重計測」など。 

※駐車場は台数にかぎりがございますので、公共の交通機関をご利用ください。 

 
【お問い合わせ】 

熊本県助産師会    ＴＥＬ：０96-325-9432 

 

 

 

 11/2（日）わが輩まつり－WAGAHAI.ST.FESTIVAL-開催のご案内 
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【お申込み・連絡先】 詳しくは、下記までお問い合せください。 

公益財団法人 ニッセイ緑の財団 

ＴＥＬ：０３‐３５０１‐９２０３ （担当：森影）FAX：０３‐３５０１‐５７１３ 

e-mail：s-morikage@nissay-midori.jp 

11/29（土）開催“ニッセイ熊本の森”育樹（ツル切）ボランティア活動参加者募集！！ 

【概要】  “ニッセイの森”友の会・（公財）ニッセイ緑の財団は、全国で森づくりに取り組んでいる団体です。 

       「ニッセイ熊本の森」では、樹木に巻きつき、樹木の変形の要因となるつる植物を、手鎌等で切る作業「ツル切」を行います。 

このツル切りにご参加していただけるボランティアの方を募集しています。皆さん、ぜひご参加ください。 

【日時】 平成２６年１１月２９日（土） １０：００～１２：００    ※募集締切日：１１月２０日（木） 

【場所】 ニッセイ熊本の森 （北区貢町 小萩国有林１７３林班に１小班） 

【募集人数】 １５０名 （対象：小学生以上） 

【参加費】 無料 

【その他】 ・無料駐車場有（フードパル熊本：北区貢町５８１－２） 

        ※集合場所など詳細につきましては、お申込み後にご連絡いたします。 

       ・昼食有 

       ・動きやすい服装（長袖・長ズボン）、底の厚い靴・軽登山靴、帽子を着用してください。 

       ・敷物、雨具、着替え、虫除けスプレーを持参してください。 

 

 

11/1６（日）開催「第６回あいぽーと文化祭」ボランティア募集！！ 

あいぽーと文化祭で、出展団体の方やあいぽーと職員と一緒に運営のお手伝いしていただけるボランティアを募集しています。  

【概要】市民が直接、市民活動団体やＮＰＯ法人の活動に触れることで、理解と協力を広げる。 

団体の日頃の活動の発表する機会づくりや、団体同士や市民のネットワークづくり 

を目指すために開催します。 

【募集人数】30名  

【内 容】受付、駐車場管理、施設案内、出展団体のお手伝いなど  

【開催日】平成26年11月16日（日）9：30～16：30 ※時間は相談してください。 

【ボランティア説明会】平成 26 年 11 月 11 日（火）～14 日（金）10：00～19：00 

※都合の良い日時に来てください。11/13（木）も実施します。 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

市民活動支援センター・あいぽーと 

TEL:096-366-0168 

 

 

１日に様々な活動に 

   触れるチャンスですよ 

▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲ 
 

11 月実施 運動が苦手な子の教室!! ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ募集 

【概要】 NPO 法人スマイルクラブでは、障がいのあるなし関係なく、みんなで一緒に運動を楽しんでいます。 

楽しく運動する中で基本的な運動能力を身につけ、運動することが好きになることを目的としています。 

2001 年に千葉県柏市（本部）で設立され、2011 年 6 月より熊本での教室がスタートしました！ 

汗をかきながら、できなかったことができるようになった時の嬉しそうな顔は、とても輝いていて、 

私たちスタッフも元気をもらっています。多くの子どもたちに運動を好きになってもらいたいという思いで、 

開催しています。そんな教室のお手伝いをしてくださるボランティアを募集しています。コーチの指示に 

合わせて運動できるように、声をかけたり手を引いてもらったり、サポートしてもらうお手伝いです。 

資格や経験は問いません。子どもが好きな方!!お待ちしています!!! 

 

【日時】平成２６年１１月１日（土）、８日（土）、１５日（土）、２９日（土）  

全日とも、１８：００～１９：００ 

【場所】 龍田地域コミュニティセンター （熊本市北区龍田８丁目２‐７） 

【その他】 ・駐車場有 

【お問い合わせ先】 

NPO 法人スマイルクラブ熊本支部 

ＴＥＬ：０８０‐６４１６‐４８５６ （担当：福島） 

e-mail：smile-c@jcom.home.ne.jp 
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平成 26 年度傾聴ボランティア養成講座（下記）開催のご案内 

【お問い合わせ先】熊本市社会福祉協議会 地域福祉推進課 ボランティアセンター 

〒860-0004  熊本市中央区新町２丁目４－２７ ＴＥＬ：096-288-2748 ＦＡＸ：096-359-1800 
メール：volunteer.kuma@kumamoto-city-csw.or.jp   ＨＰ：http://www.kumamoto-city-csw.or.jp/
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【お問い合わせ先】詳しくは、下記までお問い合わせください。 

 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

TEL:096-366-0168 

 

11/22（土）あいぽーと利用登録団体交流会を開催します 

 近年、地域社会において孤立しがちな人たちの悩みの聞き役となる「傾聴ボランティア」への関心と必要性が高まっています。 

このような中、熊本市社会福祉協議会では、様々な悩みをじっくり聴く事で、相手の心を癒し、孤立や不安を軽減させるケア活動を 

行うボランティアの育成を目的に「傾聴ボランティア養成講座」を開催し、人材確保と相談に応じる体制づくりを行います 

 

１ 主催  社会福祉法人熊本市社会福祉協議会ボランティアセンター 

２ 協力 傾聴ボランティアくまもと 

３ 期日 

 （１）平成２７年１月２２日（木）１３：００～１６：００ 

 （２）平成２７年１月２９日（木）１３：００～１６：００ 

 （３）平成２７年２月 ５日（木）１３：００～１６：００ 

 （４）平成２７年２月１２日（木）１３：００～１６：００ 

 （５）平成２７年２月２６日（木）１３：００～１６：００ 

４ 会場 熊本市障がい者福祉センター希望荘（中央区大江５丁目１－１５） 

５ 定員 ４０名（熊本市内在住の方若しくは熊本市内に勤務されている方） 

６ 参加費 ３，０００円 

７ 申込方法と締切日 

 （１）申込方法 

  別紙「申込書」（熊本市社会福祉協議会各区事務所設置及びホームページ掲載）に必要 

事項を記入の上、熊本市社会福祉協議会ボランティアセンター宛てに郵送若しくはＦ 

ＡＸにてお申込みください。 

（２）締切日 平成２６年１２月２６日（金）ただし、定員となり次第締め切ります。（先着順） 
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熊本市民活動支援センター・あいぽーとに利用登録されている団体のみなさんが交流を深め、

今後の活動に活かせるような関係づくりの“きっかけ”となるよう「あいぽーと利用登録団体交流

会」を開催します。 

様々な団体と交流を、 

持ちたいと思っている方は、 

ぜひ、ご参加ください♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成金情報   

12/15（月）締切日  

一般社団法人セブンイレブン記念財団 「自立事業助成」募集 

【概要】助成期間内に、事務所家賃、人件費などの経費を安定的に

確保できる自主事業を構築・確立し、自立した活動ができる環境Ｎ

ＰＯを目指す団体を支援 

【対象団体】「環境の保全を図る活動」が活動分野として認証され、

かつ、法人として 3 年以上の活動実績があるＮＰＯ法人 

【助成枠】 

●年間助成金額 1 団体あたり上限 400 万円×原則 3 年間継続 

●団体数 6 団体 

【対象となる経費】 
・備品費、消耗品費、賃借料、旅費交通費、広告費、活動報告費、通信費、

建築工事費、講師の謝礼、保険料、調査費、事務所費、人件費 

【応募期間】2014 年 11 月 1 日（土）～2014 年 12 月 15 日（月）※当日消印有効 

 

【お問い合わせ先】一般財団法人 セブンーイレブン記念財団 

〒102-8455 東京都千代田区二番町 8 番地 8 

ＴＥＬ：03-6238-3872 ＦＡＸ：03-3261-2513 

（電話受付時間：9:30～17:00 ※土日を除く） 

メール：oubo.15b@7midori.org  URL:http://www.7midori.org 

 

11/20（木）締切日 

「2015 年度 JT NPO 助成事業」公募助成のご案内 

【助成の主旨】 

JT は、より良い社会を築いていくためには地域コミュニティの再生と

活性化を推進することが重要と考えています。そのため、法人格を

有して 1 年以上の活動実績を有する非営利法人が 2015 年度（2015

年 4 月 1 日～2016 年 3 月 31 日）に実施を計画する地域コミュニテ

ィの再生と活性化に取り組む事業を支援します。 

【対象事業】 

活動分野は問いませんが、非営利法人が日本国内において実施

する、地域コミュニティの再生と活性化につながる事業を対象としま

す。よって、地域に根差した活動で、多様な年代層を対象とした取り

組みを優先します。 

例えば、地域一体となって取り組む以下の事業 
※当社ホームページにて掲載してある過去の助成先をご参考にしてください。 

・里山の森林保全 ・植林事業 ・自然体験活動 ・環境美化活動 

・地域の再生と活性化に向けたリーダー育成事業 

・文化芸術・スポーツ等を通じた地域の異世代交流事業 

・地域住民が参加するまちづくり事業 

・地域の障がい者・高齢者支援事業 

・地域の不登校・ひきこもり支援事業 

・親子交流、子育て支援事業             

・被災地域コミュニティの復旧・復興をテーマとした事業  など 

【募集期間】2014 年 10 月 1 日～2014 年 11 月 20 日（必着） 

【助成対象経費】事業費及び人件費 

【助成限度額および助成件数】 

1 件あたり年間 高 150 万円まで、40 件程度  

http://www.jti.co.jp/csr/contribution/social/npo/entry/index.html） 

【お問い合わせ】 

〒105-8422 東京都港区虎ノ門 2－2－1 

日本たばこ産業株式会社 CSR 推進部 社会貢献室 

ＴＥＬ：03－5572－4290  ＦＡＸ：03－5572－1443 

 

12/15（月）締切日  

一般社団法人セブンイレブン記念財団 「清掃助成」募集 

【概要】ごみのない環境をつくる活動を支援 

【対象団体】年間を通じて定期的に清掃活動を行っている市民団体 

【助成枠】 

●年間助成金額 1 団体あたり上限 20 万円 

●助成金額 総額 600 万円 

●団体数 総額内で決定 

【対象となる経費】 

・備品費、消耗品費、賃借料、旅費交通費、広告費、保険料 

※ゴミ処分について 

・事前に行政の窓口に相談していただき、ごみの処分代が必要な

場合には、処分費用の明細を提出してください。 

・処分を事業者に委託する場合は、一般廃棄物処理業者の見積書

と許可書のコピーを提出してください。  

【応募期間】2014 年 11 月 1 日（土）～2014 年 12 月 15 日（月）※当日消印有効 

 

【お問い合わせ先】一般財団法人 セブンーイレブン財団 

〒102-8455 東京都千代田区二番町 8 番地 8 

ＴＥＬ：03-6238-3872 ＦＡＸ：03-3261-2513 

（電話受付時間：9:30～17:00 ※土日を除く） 

メール：oubo.15b@7midori.org  URL:http://www.7midori.org 

12/15（月）締切日  

一般社団法人セブンイレブン記念財団 「活動助成」募集 

【概要】 

環境市民活動に必要な経費を支援（清掃活動は、清掃助成に、緑

化・植林活動は緑化植花助成にそれぞれ申請してください） 

【対象団体】 

ＮＰＯ法人、任意団体(環境をテーマにしていること）、一般社団法人 

 ※一般財団法人、公益財団、社団法人、観光協会、商店会等は

対象外です。 

【助成枠】 

●年間助成金額  

 NPO 法人、一般社団法人：1 団体あたり上限 200 万円 

 任意団体：1 団体あたり上限 50 万円 

●助成金額 総額 10,000 万円 

●団体数 総額内で決定 

【対象となる経費】 

・備品費、消耗品費、賃借料、旅費交通費、広告費、活動報告費、

通信費、建築工事費、講師の謝礼、保険料 

【応募期間】 
 2014 年 11 月 1 日（土）～2014 年 12 月 15 日（月）※当日消印有効 

 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

URL:http://www.7midori.org 

 

【お問い合わせ先】一般社団法人 セブンーイレブン記念財団 

〒102-8455 東京都千代田区二番町 8 番地 8 

ＴＥＬ：03-6238-3872 ＦＡＸ：03-3261-2513 

（電話受付時間：9:30～17:00 ※土日を除く） 

メール：oubo.15b@7midori.org  URL:http://www.7midori.org 

 

一般社団法人 セブン-イレブン記念財団 緑化植花助成募集 

【概要】 緑と花作街並みをつくる活動を支援 

【対象団体】 会員名簿や年度毎の収支報告などがあり、継続的・

組織的に活動を行っている市民団体 

【助成枠】 

●年間助成金額 1 団体あたり上限 40 万円 

●助成金額 総額 2,000 万円 

●団体数 総額内で決定  

【対象となる経費】・備品費、苗木・植花代、旅費交通費、広告費、保険料 

※低木、草花について（ 外来生物法によって、特定外来種あるいは未判定

外来生物等に指定されている植物は、対象外） 

※消耗品について（肥料・除草剤・殺虫剤等の消耗品は対象外） 

【応募期間】2014 年 11 月 1 日（土）～2014 年 12 月 15 日（月）※当日消印有効 

 

【お問い合わせ先】一般財団法人 セブンーイレブン記念財団 

〒102-8455 東京都千代田区二番町 8 番地 8 

ＴＥＬ：03-6238-3872 ＦＡＸ：03-3261-2513 

（電話受付時間：9:30～17:00 ※土日を除く） 

メール：oubo.15b@7midori.org  URL:http://www.7midori.org 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１１月（後半）～１２月（前半） あいぽーとイベント情報 

主催者の都合により変更される場合があります。詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、 

もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。 ※10 月２０日受付分まで記載しています。 
場所：イ「イベントコーナー」、会「会議・セミナー室」 

 
 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

11 月 16 日

(日) 
10：00～16：00 あいぽーと 第６回あいぽーと文化祭 イ・会 

11 月 17 日

(月) 

10：30～11：30 （特非）熊本県子ども劇場連絡会 アートスタート 0123 会 

14：00～20：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇の練習及び制作 イ 

11 月 18 日

(火) 

10：00～12：50 パレアひばりの会 ひばりの会（フリートキングを楽しむ会） イ 

10：00～12：45 NPO 法人教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 子育てトークの会 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：00～16：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわり会 会 

11 月 19 日

(水) 

9：50～11：40 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶楽しい体操 イ 

10：30～12：00 母乳育児サークル「ハグ」 親子ふれあい遊び 会 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 会 

19：00～20：30 ヨーガサークルライトヨガ ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

11 月 20 日

(木) 

10：00～13：00 プアレイ・ナニ フラダンス イ 

13：10～16：55 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ･ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ウクレレを楽しもう！ イ 

14:00～16:00 あいぽーと ふたばセミナー 会 

18：30～20：30 熊本障害フォーラム 障害者の生活の質向上に関する話し合い 会 

19：00～21：00 ﾋﾞｯｸﾞｲｼｭｰくまもとﾁｰﾑ ミーティング イ 

11 月 21 日

(金) 

9：00～14：00 モナミフォークダンスサークル ダンス大会の打合せ 会 

10：00～12：00 日本太極柔力球熊本県協会柔力球くまもと 太極柔力球の練習及び指導（初心者に） イ 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ･ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～21：00 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺小屋学習会 イ 

11 月 22 日

(土) 

9：00～13：00 NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 後見実務研究会（協議問題検討会） 会 

9：30～11：30 あっぱれ座 あっぱれ座を楽しもう イ 

13：00～15：30 ふれあいの会・アルモンデ 「第２回立ち上がり花壇コンテスト」表彰式 イ 

14：00～17：00 熊本 生と死を考える会 熊本 生と死を考える会 会 

16：00～18：00 特定非営利活動法人 熊本技術士の会 技術士会の連絡会議 イ 

17:00～20：00 あいぽーと あいぽーと利用登録団体交流会 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） イ 

11 月 23 日

(日) 

9：00～12：00 熊本友の会 家事家計講習会 イ・会 

13：30～15：30 くまもと生涯学習インストラクターの会 まなぶ 源氏物語への誘い 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

11 月 24 日

(月) 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ レクレーション＆ダンス イ 

11 月 25 日

(火) 

10：00～12：00 はなの風 野の花を描く会 イ 

10：30～12：00 ダイエットサークルからだデザイン 
一緒にダイエットしませんか？～体重測定＆運動＆SNS で楽しく

ダイエット～ 
会 

13：00～16：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわり会 会 

11 月 26 日

(水) 

9：50～11：40 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～13：00 YOGAN ママヨガレッスン 会 

13：30～15：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

 

   
 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

11 月 27 日

(木) 

13：00～15：30 手工芸研究会「はんどめいど えん」 手づくり交流会「手ぶくろ人形をつくろう」（赤おに） イ 

14：00～20：30 くまもとハートカレッジ カウンセリング入門 会 

11 月 28 日

(金) 

10：00～11：30 ハッピーマミープロジェクト九州 プチママイキ体験！「無料 DVD 上映会」 会 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

13：30～16：30 （特非）熊本技術士の会 役員会 イ 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ･ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～21：00 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺小屋学習会 イ 

11 月 29 日

(土) 

9：00～12：00 熊本友の会 家事家計講習会 イ・会 

13：00～16：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴ボランティア講習会 会 

14：00～15：30 Color Shine シーズンカラーレッスン～AUTUMN～ イ 

16：00～17：30 Space English For You 英語のつどい場 イ 

18：00～20：50 血液疾患 患者と家族 晴れの会 晴れの会 年に一度の作品展 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） イ 

11 月 30 日

(日) 

9：00～16：30 熊日童話会 熊日童話会「秋の童話まつり」 イ 

9：00～18：00 血液疾患 患者と家族 晴れの会 晴れの会 年に一度の作品展 会 

12 月 1 日

(月) 

9：30～12：00 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

14：00～16：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY イ 

14：00～20：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇の練習及び制作 イ 

12 月 2 日

(火) 

10：00～12：00 お話しボランティア てんてんてん 読み聞かせ研修 イ 

10：00～12：30 マクビス（MCPVIS） パソコン勉強会 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：30～20：30 人の元の素研究所 「幸せの素は幸せ思考と幸せ栄養」講演会とゆる体操教室 会 

12 月 3 日

(水) 

9：50～11：40 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～12：30 YOGAN ママヨガレッスン 会 

13：00～15：00 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 カルムヒーリング体操講習会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

19：00～20：30 ヨーガサークルライトヨガ ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

12 月 4 日

(木) 

10：00～13：00 プアレイ・ナニ フラダンス イ 

14：00～16：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ･ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊ペガサス 世界の民族舞踊（フォークダンス） イ 

12 月 5 日

(金) 

9：30～12：00 熊本健康マージャン協会 マージャン協会の座談会 会 

10：00～12：30 フード＆ライフスタイル協会 MY 弁当を作りましょう イ 

13：30～15：30 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ・ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～20：50 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺小屋学習会 イ 

12 月 6 日

(土) 

9：30～12：00 妊娠・出産・子育てネットワーク うみ・つき うみ・つき 心と体のいやし方・治し方 会 

10：00～12：00 モナミフォークダンスサークル みんなでフォークダンス、ラウンドダンスを踊ろう イ 

13：00～15：30 傾聴ボランティア くまもと 傾聴力をつける イ 

15：00～18：50 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法の勉強会 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） イ 

12 月 7 日

(日) 

14：00～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

14：30～17：30 童謡ｺｰﾗｽｸﾞﾙｰﾌﾟ 気まぐれーｽﾞ 童謡コンサート 会 

12 月 8 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：30～11：30 （特非）熊本県子ども劇場連絡会 アートスタート 0123 会 

13：30～15：30 希楽輝楽ｸﾗﾌﾞ レクダンス イ 

14：00～20：00 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

 



 

12 月 9 日

(火) 

10：00～12：00 はなの風 野の花を描く会 イ 

10：00～12：00 NPO 法人教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 子育てトークの会 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：00～17：00 NPO 法人くまもと食農応援団 食農塾 イ 

18：00～20：30 野菜ソムリエの会熊本 野菜・果物の勉強会 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわり会 会 

12 月 10 日

(水) 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

10：00～13：00 YOGAN ママヨガレッスン（お子様連れ OK ﾖｶﾞ） イ 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 会 

12 月 11 日

(木) 
 休館日 ※毎月第２木曜日は休館日です。 

12 月 12 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

15：00～17：00 プアレイ・ナニ フラダンス イ 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ・ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ハワイバンド演奏会 会 

18：30～20：00 くまもと歯っぴーかむｶﾑひごまる協議会 高齢者にもベロタッチ イ 

12 月 13 日

(土) 

10：30～12：00 家庭倫理の会 熊本中央 子育てセミナー・こども倫理塾 イ・会 

13：00～16：30 
登校拒否・不登校に学ぶフレンズネットワークく

まもと 
フレンズ親の会 会 

13：30～16：30 あっぱれ座 あっぱれ座を楽しもう イ 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

12 月 14 日

(日) 

10：00～12：00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

10：10～12：50 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～17：00 ふれあいの会・アルモンデ 療法的園芸講座「フラワーデザイン講習会」 イ 

14：00～17：00 未来を創る会 原発学習 会 

12 月 15 日

(月) 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会柔力球くまもと 太極柔力球の練習及び指導（初心者に） イ 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  
〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

 あいぽーとホームページ 

ＱＲコードです❤ 
 

ホームページも、 

たくさん情報発信しています。 

ご覧ください♪ 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設立申請相談、運営相談、ボランティア（活動を始めたい方、活動スタッフを募

集したい方）、「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する様々な相談対応します 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、市民活動に関する情報を設置しています。自由に閲覧で

きます。 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーテングや資料作成、作業など利用できます。 

■場の提供（イベントコーナー・会議・ｾﾐﾅｰ室） 
市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、社会貢献的な活動で利用できます。利

用を希望される団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

 

※駐車場はございますが、台数に限りがございますので、 

公共交通機関をご利用ください。市電・バス「交通局前」下車すぐ。 

ボランティア ＮＰＯ法人 「くまもと・わくわく基金」 

▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼ 
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