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 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと         平成２７年１月１日発行 

「くまもと・わくわく基金」とは、これからのまちづくりの一翼を担うＮＰＯやボランティア団体等の皆様が行う市民

公益活動を応援するための資金支援の仕組みです。市民の皆様や事業者の方々の社会に貢献したいという想いを寄附金と

していただき、ＮＰＯやボランティア団体の皆さんが行う公益的な活動を応援するため、あらかじめ登録された団体を対

象に、団体からの申請に基づき事業費の助成を行います。 

 

申請期間：平成 26年 12 月 1 日（月） ～ 平成 27 年 1 月 30 日（金）午後５時まで※休館日は除く 

■受付時間：午前９時～午後７時（※最終日は午後５時）郵送不可。ご来所にて申請書類を提出してください 

■休館日：第 2 木曜日、12 月 29 日（月）～1月 3 日（土） 

■申請書類：12/1（月）より、あいぽーとにて配布、またはあいぽーとホームページからダウンロード 

■助成事業の実施期間：平成 27 年 4月 1日（水）～平成 28 年 3月 31 日（木）の期間内に行われる事業であって、

その期間内に実績報告書の提出ができる事業 

■助成の種類と助成額：下記の①～③をご覧ください 

只今！平成２７年度助成申請受付中！ 

★①分野指定助成★ 

項 目 分 野 種 類 助成金予算額 ※１ 助成率 

 

対 

 

象 

保健、医療又は福祉の増進を図る活動 30 万円  

事業費の

２/３ 

を上限 

環境の保全を図る活動 15 万円 

生涯学習・子どもの健全育成を図る活動 35 万円 

文化、芸術、スポーツ、国際協力の振興を図る活動 25 万円 

まちづくりや地域安全の推進を図る活動 25 万円 

 
★②スタートアップ助成★ 
対象団体：平成 27 年 4 月 1 日現在で設立 3 年未満の団体（平成 24 年 4 月 2 日以降設立の団体） 
助成率：10 万円を上限に 10 割補助 
助成金予算額：50 万円 ※１ 

★③団体応援助成★ 
対象団体：平成 25 年 11 月から平成 26 年 10 月までに、団体応援寄附を受けた団体 

助成は、同一団体に対し、原則 2 回（2 年度）とします。 
助成率：事業費の 2/3 を上限 
助成金予算額：16 万円 ※１ ※該当する団体には、市より個別にご連絡いたします。 

※１「助成金予算額」は予定額です。熊本市平成２７年度予算に変動があったときは、変更する場合があります。 

 

くまもと・わくわく基金に 

興味のある方は、 

まずはご相談ください。 

お待ちしております。 

助成申請を提出の際は、 
「くまもと・わくわく基金」 
の団体登録が必要になります。 

 

 

「くまもと・わくわく基金」に関する相談会を毎月９日に開催しています。 

 
１月開催日は１月９日（金） 

時間１４：００～１８：００です。 

※９日以外でも相談は随時受け付けています。 

あいぽーと開館時間中の「基金相談窓口」を 

ご利用ください。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NPO法人は、毎事業年度終了後、所轄庁に事業報告書を提出することが義務付けられています。年度

末を迎え、全NPO法人を対象に、事業報告書の提出の必要性の再確認と事業報告書、財務諸表等の書き

方を学習するセミナーを開催します。初めての決算で何をすればよいのわからない、あるいは「会計基

準」に沿った財務諸表等の作成方法がわからないなど課題を解決・会得し、NPOの信頼性の向上と会計

基準の普及を図る事を目的として実施します。 

【日時】2015年1月21日（水）１４:００～１７:００ 

【場所】市民活動支援センター・あいぽーと（中央区大江５丁目１-１ ウェルパルくまもと１階） 

【参加費】無料 

【定員】50名 

 

【セミナーの内容】 

・事業報告を行う意義を解説 

・会計基準の基礎知識 

・NPO法人独特の勘定科目 

・財務諸表を作るときのポイント など 

【講師】大熊 暢子税理士 

 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 

市民活動団体やNPO法人の組織運営を行うにあたって、資金調達は人材確保と同じく重要なことです。

自主事業のみによって会を運営している団体はあるもののその確保には苦慮している団体が多くみら

れます。助成金や補助金の活用方法を知り、各団体や法人に適した資金調達が行われることは活動を維

持・発展させるために必須と思われます。そこで、今回、助成金を得るための目的や日々行う情報収集

方法などを助成申請に必要な知識の学びの機会とし、「現場で使える助成金」を紹介します。 

 

【日時】2015年2月17日（火）17:30～19:30 

【場所】市民活動支援センター・あいぽーと（中央区大江５丁目１-１ ウェルパルくまもと１階） 

【参加費】無料 

【定員】50名 

 

【セミナーの内容】 

第１部基調講演「助成金獲得までの道のり（仮名） 講師：松浦ゆかり氏 

第２部 各種助成金について紹介 

 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 
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実施日 
毎月 第１火曜日 １０：００～１２：００ 
毎月 第３火曜日 １６：００～１８：００ 

実施日 
毎月 第１・３土曜日 １０：００～１２：００ 

労務のエキスパートである社会保険労務士が相談
に応じます。 
毎月２回、開催しますので、ぜひご利用ください。 
 
・労働者を雇い入れるときはどうしたらいいの？ 

・労働条件にはルールがあるの？ 

・雇用保険、労災保険、健康保険ってなに？ 

 
【1月開催実施日】※事前予約受付中 

1 月 6 日（火）１０時～１２時 
1 月 20 日（火）１６時～１８時 

 
※予約の方が優先になります 
※ご相談は１回３０分をめどにお願いします。 

 

税務のエキスパートである税理士が相談に応じ
ます。 
毎月２回開催しますので、ぜひご利用ください。 
 
 ・領収書の整理の仕方を教えて欲しい？ 

 ・決算処理の仕方を知りたい！ 

 
【1 月開催実施日】※事前予約受付中 

1 月第１土曜日は休館日のため休み 
1 月 17 日（土）10時～12 時 

 
※予約の方が優先になります 
※ご相談は１回３０分をめどにお願いします。 
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 法人の皆様、年度総会はお済みでしょうか？ ＮＰＯ法人は、市民の皆様への説明責任を果たし、 

公益性を高めるという観点から、毎事業年度終了後３か月以内に事業報告書等作成し、所轄庁に提出す

ることが義務付けられています。 

ご不明な点がございましたら、あいぽーとのＮＰＯ法人相談窓口までお問い合わせください。 

■ボランティア団体と NPO は違うの？ 

 ボランティアは、社会の課題解決のため、個人の自発的な意思に基づき、原則として無償でボランティア活動を行う「人」の

ことで、ボランティアが集まって活動を行う団体のことを「ボランティア団体」と言いますが、ボランティア団体も NPO（市民活動

団体）に含まれます。ボランティアも NPO も自主的、自発的に社会貢献活動を行うという点では同じですが、ボランティアは

「個人」を、NPO は「組織（団体）」を指す言葉です。 

 

■NPO と NPO 法人は同じじゃないの？ 

 NPO は、任意団体ですので、たとえば収益を上げた場合の課税対象も代表者個人となります。一方、NPO 法人は、特定非

営利活動促進法の規定により法人格を取得した団体で、法的には株式会社や社団法人などと同等の権利義務があります。

収益への課税も法人に対して行われることとなります。 

 

■NPO 法人になった方が得なの？ 

 これは難しい問題です。法人格を取得するとメリットとともに義務も発生します。損得で考えるよりも、自分たちが法人格を

活かせるか、法人格により今後の活動によい展望を生み出せるかで法人化するかどうかを判断する方がよいでしょう。 

法に定められた運営を行うことで社会的信用が得られやすくなる一方で、情報公開や登記や納税などの様々な義務を生じ、

事務作業量が増すことは覚悟する必要があります。 

これらを踏まえたうえで法人化を検討しましょう。 

 

 

NPO は、組織ならではの課題解決力の強さをもっています。市民一人ひとりがボランティアとして地域に貢献することはと

ても重要ですが、ボランティアはあくまで個人であるため、その力には一定の限界があります。課題解決には、社会にある課

題の本質をとらえ、仕組みを作り、様々な主体を巻き込みながら対処していく必要がありますが、こうした取組には組織化が

有効です。NPO に人材が集まり、専門性や実行力が高まることで、より大きな課題解決力を発揮することができます。 
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 日 時 会 場 定員（各回） 対象 

第１回 

終了しました 

熊本市市民活動支援 

センター・あいぽーと 

会議・セミナー室 

 

熊本市中央区大江 

5 丁目 1 番 1 号 

各 回 

 6 0 名 
 

熊本市内で 

ＮＰＯ法人化 

を考えている 

 

任意団体 

・ 

個人の方 

第２回 

第３回 

第４回 

第５回 

第６回 平成 27 年 2 月 19 日（木） 

14:00～16:30 

NPO 法人化を考えている任意団体や個人の方を対象に、

法人設立のための基礎知識講座と、認証申請に必要な書類

の作成方法について、説明会を開催します。 

内容は２部構成です。１部は、NPO 法人化のプロセスにつ

いて、２部は NPO 法人設立認証申請書の作成方法についての

説明です。関心のある方は、是非ご参加ください。 

ＮＰＯって？法人格って？ 

ＮＰＯ法人を設立する時は、どうい

う手続きが必要なの？ 

自分で設立できるかな？ 

※各回ともに内容は同じです。ご都合の良い回にご参加ください。 

【お申込み先】 ※事前の予約制で先着順です。 

熊本市コールセンター ひごまるコール（年中無休・午前８時～午後９時） 

TEL 096-334-1500    

URL http://higomaru-call.jp/ 

 

【設立説明会及び、法人に関するお問い合わせ】 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 
〒８６２－０９７１ 

中央区大江 5 丁目１－１ 

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８ 

※ご相談は、１０：００～１９：００までにお願いします。 

 

 

 
ＮＰＯ法人相談窓口を開設しています。ＮＰＯ法人に関する様々な相談を受けています。 

 

・ＮＰＯ法人の設立ってどんな書類が必要なの？ 

・事務所を２か所に設置しようと思うけど、所轄庁はどうなるの。 

・現在ある NPO 法人の定款を確認したい。 

・理事の住所が変わったら、どんな手続きが必要なの？ 

・法務局の登記って何？  などなど。 

 

ご相談の場合は、お電話だけではわかりにくい内容もございます。 

資料などをご覧いただきながら説明いたしますので、是非窓口までお越しください。 

 

相談時間 午前１０時～午後 7 時まで（開館時間 午前８時３０分～午後９時） 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「ボランティアで地域の役に立ちたい」 

「自分に出来るボランティアは？」など、 

ボランティア活動をしたいけど、どうしたらいいかわか

らない方のために相談会を毎週水曜日に開催していま

す。ボランティアアドバイザー相談員が、あなたのボラ

ンティア活動の第一歩を踏み出すお手伝いをします。 

1 月 開催日 １３：００～１６：００ 

1 月 7日（水） 

1 月 14 日（水） 

1 月 21 日（水） 

1 月 28 日（水） 

 

※ボランティア相談会は、あいぽーとと熊本市社会福祉協議会の協定に基づき行っています。 

毎月１日「あいぽーとボランティアＤａｙ」を開催しています♪「あいぽーとボランティアＤＡＹ」って？？ 

市民公益活動（ボランティア）に興味がある方が集まって交流を深めていただく日です♪ 

 

次回２月は、「傾聴ボランティアくまもと」さんの活動に触れていただきます。 

ボランティア活動の中で「傾聴」の分野が多く求められています。ボランティア活動に活かし、また日常生

活での、ご家族の相手に活用できる「傾聴」の３つのパスポート「アイコンタクト＋笑顔＋うなずき」を学

んでみませんか。 

【日時】2015 年 2 月 1 日（日）14:00～16:00 

【場所】あいぽーと（ウェルパルくまもと １階） 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】あいぽーと tel:096-366-0168 
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平成２３年の地方税法等の改正に伴い、都道府県又は市区町村の条例で指定されたＮＰＯ法人への寄附金に

ついては、寄附した個人の住民税の寄附金税額控除の対象となる制度が新設されました。 

熊本市では、地域や社会の課題解決の担い手であるＮＰＯ法人が寄附を受けやすくなる環境を整備し、ＮＰＯ法

人の活動のより一層の充実を支援するため、この制度の導入に向けた検討を進めてきました。 

そこで現在検討している指定の基準や考え方について、ＮＰＯ法人の皆さまにご説明し、ご質問やご意見をいた

だきたいと考えています。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 
日時 平成 2７年１月１３日（火） 17：00～18：00 

会場 熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階 大会議室 

   （熊本市中央区大江 5 丁目 1 番 1 号） 

    ※駐車場には限りがございますので、なるべく公共交通機関をご利用ください 

内容 条例個別指定制度案の説明、質疑応答 

対象 熊本市が所轄庁の NＰＯ法人の皆さま 

定員 100 名（先着順） 

申込 熊本市市民協働課 市民活動推進班まで電話又は FAX でお申込みください 

         ＴＥＬ：096-361-0168 ＦＡＸ：096-361-0170  

主催・お問い合わせ  熊本市市民協働課 市民活動推進班（ＴＥＬ096-361-0168） 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

毎月１日に調整会を実施しておりますが、１月は１日が休館日のため 

１月４日（土）午前８時４５分より実施します。 

 

★１月調整会★ 

【実施日】平成２７年１月４日（日） 

午前８時４５分までに集合してください。 

 

普通救命講習会

ボランティア活動中の思わぬ事故に備えて「普通救命法」が学べます！ 

心臓マッサージ、人工呼吸ＡＥＤ取扱、止血を中心とした内容をしっかり

学べます。この講習を受講頂きますと、修了証が発行されますので、皆様

の活動に大いに役立つことでしょう。皆様ふるってご参加ください！ 

 

【日時】2015年1月22日（木）13:00～17:00 

【場所】あいぽーと イベントコーナー 

【参加費】無料 

【定員】50名 

【申込方法】事前申し込みです。あいぽーとまでお申込み下さい。 

 

あいぽーとで発行している「あいぽーと通信」の発送作業のお手伝いになります。 

紙を追ったり、封入したり、のりづけしたりといった簡単な作業です。参加は、お一人でも、仲間

の皆さんと一緒にでも構いません。 

気軽に始めることができるので、ボランティアを始めたいけど、なにをしていいかお探しの方は、

あいぽーとでボランティア活動を始めてみませんか。様々分野でボランティアしている方も参加さ

れますので、ボランティアに関する情報交換ができますよ。 

 

【日時】2015年1月30日（金）10:00～12:00 

【場所】あいぽーと内 
 

【お問い合わせ】 

あいぽーと tel:096-366-0168 

1/30（金） あいぽーと折々ボランティアのお知らせ 
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熊本市社会福祉協議会からボランティアのお知らせ 

【中央区】障がい者への学習支援ボランティア 等 
NPO 法人イルカの会では、以下のボランティアを募集してい

ます。 

①お菓子・ケーキ・パン・和菓子・料理などを教えていただけ

る方 

②音楽活動ができる方 

③福祉事業に興味のある方 

④傾聴ボランティア 

⑤学習支援、茶道、華道のできる方 

 

【中央区】お話相手・傾聴ボランティア 
中央区のケアホームに入居されている 85 歳女性の方にお

話相手・傾聴ボランティアを募集しています。 

日時：ボランティアさんの都合にあわせます（１時間程度） 

募集人数：１名（女性） 
 

【お問い合わせ先】熊本市社会福祉協議会 地域福祉推進課 ボランティアセンター 
〒860-0004  熊本市中央区新町２丁目４－２７  

ＴＥＬ：096-288-2748 ＦＡＸ：096-359-1800 
メール：volunteer.kuma@kumamoto-city-csw.or.jp   ＨＰ：http://www.kumamoto-city-csw.or.jp/

 

【東区】外来患者さんの対応ボランティア 
熊本市民病院では、外来患者さんの以下の対応を頂けるボ

ランティアを募集しています 

１内容：①エスカレーターの前での見守り 

②１階フロアでのご案内（場所の説明） 

③車椅子の介助（検査室等への移動介助） 

④転院される方の荷物が多いときなど搬送のお手伝い 

２日時；月～金曜日 8:30～12:00 で活動可能な時間 

３募集人数 ２～３名（男女問わず） 

 

【北区】お話相手・傾聴ボランティア 
在宅でお住まいの８０歳女性の方にお話相手・傾聴ボランテ

ィアを募集しています。 

日時：水曜日または日曜日 13:00 又は 14:00 からの 

１時間程度 

募集人数：１～２名（女性） 

 

3/15(日)第５会くまもと笑いヨガフェスティバル ボランティアスタッフ募集
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【概要】くまもと笑いヨガフェスティバルとは、「笑って健康になりましょう！」をスローガンに掲げ、熊本を

笑いの発信基地として、日本を世界を笑いで明るく活気のある街にするために、笑いヨガの普及活動を

行っています。そのメイン活動が、１年に１度のフェスティバルです 

 

【日時】2015 年 3月 15（日）8:00～18:00 

 

【場所】くまもと県民交流会パレア 

 

【募集人員】20 名/熊本市内在住の学生で、高校生以上の方 

 

【内容】事前準備、当日の受付、会場案内など 

 

【特典】オリジナル Tシャツ及びくまモン笑いピンバッチ１個 

 

【お申し込み方法】登録用紙を事務局へ FAX、メール 

 

【お問い合わせ】 

くまもと笑いヨガ倶楽部  

くまもと笑いヨガフェスティバル実行委員会事務局 

〒860-0862 熊本市中央区黒髪 2-3-17 

TEL/FAX：096-344-2200 メール：info@warai-yoga.org 

Hp:http://www.warai-yoga.org  https://www.facebook.com/kumamoto.waraiyoga 
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【概 要】 シニア世代の健康維持・老化防止・認知症予防に最適な健康マージャンの輪が地元で急速に広がっています。全く初め

ての方には初心者教室を、経験者の方には中級者教室または上級者（ベテラン）教室を毎週（月～土）開催しておりま

す。また、毎月１回日曜日に、「いきいき健康マージャン交流大会」を開催しています。『カケない、吸わない、飲まない、短

時間で終わる、誰でも参加できる』健康マージャンに参加しませんか？ 

【日時】 平成 27 年 1 月 11 日（日） 

       受付 １１：２０／開会・説明 １２：００／競技開始 １２：３０／表彰・懇親会 １６：２０  

【参加申込先】下記の４会場に直接申し込んでください。満席になったら他の空いている会場になります。 

・水前寺会場「伸英」 ３８３－６３６７     ・黒髪会場「パートナー」３４５－４９０７ 

・花畑会場「憩」     ３２５－５１１５    ・九品寺会場「春夏冬」３６６－９５３３  

【参加費】 ２０００円／回 

【定員】 １２０名 ※先着順に受け付けます。 

①第 60 回 いきいき健康マージャン交流大会参加者募集 
熊本健康マージャン協会２件お知らせ 

②中級者教室・上級者教室 健康マージャン参加者募集 
【概 要】 シニア世代の健康維持・老化防止・認知症予防に最適な健康マージャンの輪が地元で急速に広がっています。全く初めての方

には初心者教室を、経験者の方には中級者教室または上級者（ベテラン）教室を毎週（月～土）開催しております。また、毎月１

回日曜日に、「いきいき健康マージャン交流大会」を開催しています。『カケない、吸わない、飲まない、短時間で終わる、誰でも

参加できる』健康マージャンに参加しませんか？仲間づくり・生きがいづくりにつなげませんか。楽しいですよ。  

【日時】 毎週、午後１時～４時（３時間） 

【開催場所】下記の４会場に直接申し込んでください。誰でも参加できます。行ったその日から楽しむことができます。 

・水前寺会場「伸英」 ３８３－６３６７  （中級者教室）月・水・金/（上級者教室）火・木・土 

・黒髪会場「パートナー」３４５－４９０７（中級者教室）月・火・土/（上級者教室）水・金 

・花畑会場「憩」     ３２５－５１１５  （中級者教室）火・水・木/（上級者教室）月・金・土 

・九品寺会場「春夏冬」３６６－９５３３ （中級者教室）水・木  /（上級者教室）金 

【参加費】 会場へお問い合わせください 

 
上記の２件の【お問い合わせ先】詳しくは、下記までお問い合わせください。 

熊本健康マージャン協会 （担当：築地）ＴＥＬ：０９６－３６２－６９２８ ／ ０９０－５７３９－７０３２ e-mail：tktsukiji@ybb.ne.jp 

 

1/15（木）締切 ❤第２回スマイル   デザインコンテスト募集 

【概 要】 地域の人々、お年寄り、子どもたち、あなたの大切なひとたちが笑顔で幸せになる企画・写真・川柳を募集します。プロ・アマ問

わず、ご応募ください。  

【募集内容】 

・企画部門：県民の笑顔につながる幸せづくりの企画 

       審査視点：①県民をワクワクさせるか。 

②地域や県全体を良くしていくことにつながるか。 

③応募者が主体となり、熊本県内で実現することが可能か。 

       賞：最優秀賞 １点 10 万円 

         優秀賞   2 点 各 5 万円 

         入賞    4 点 各 2 万円 

・フォト部門：幸せをテーマに、誰かに伝えたい素敵な出来事や場所、人物等を映した写真をコメント 

・川柳部門：日常にある幸せをテーマにした川柳 

      賞：最優秀賞 １点 ２万円 

        優秀賞   2 点 各５千円 

        入賞    10 点 くまもん絵本 

【お問い合わせ】 

〒862-8570  熊本市中央区水前寺６丁目１８番１号 

熊本県しあわせ部（熊本県企画課）スマイルデザインコンテスト係 

TEL:096-333-2019   http://smiledesigncontest.com 
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 助成金情報  

公益財団法人 再春館「一本の木」財団 

平成２７年度 助成事業のご案内 

【概要】この事業は熊本の豊かな自然を守るために、

環境保全活動・研究等に研鑽されている皆さんの取組

みの輪が大きく広がることを願って創設しました。自

然を愛し、自然環境の保護保全のため広く活動を行っ

ている団体等に対し助成を行います。 

【助成の対象事業】 

①多様な動植物の保護保全等 

②森や水などの自然環境・地域環境の保護保全 

③地域の景観整備などの保全、環境美化活動等 

併せて次の各号に掲げる要件に該当するもの 

（１）非営利の事業であること 

（２）政治又は宗教活動に関わりのない事業であるこ

と 

【対象期間】平成 27 年 4 月 1 日～平成 27 年 9 月 30

日までの実施事業の募集（年間通しの事業含む） 

【助成額】 

１．100 万円程度を限度とし助成金対象経費の２分の

１以内 

 （但し特認として２分の１以上の場合もある） 

２．助成金は、１団体及び個人に対し年１回（継続は

原則なし。但し特認として３年まで） 

【申込資格】 

・目的、組織等運営に必要な事項の定めがある団体及

び個人 

・非営利団体等 

【募集期間】 

平成26年12月～平成27年1月末まで ※当日消印有効 

【お問い合わせ】 

公益財団法人 再春館「一本の木」財団 

〒861-2201 熊本県上益城郡益城町寺中 1363-1 

TEL:096-289-4179 FAX:096-287-4612 

ホームページ：http://www.ipponnoki.jp 

 

 

1/20（火）締切日 

一般社団法人 ハウジングアンドコミュニティ財団 

「住まいとコミュニティづくり活動助成」 

2015 年度助成対象団体募集 

【概要】「住まいとコミュニティづくり活動助成」は、

ハウジングアンドコミュニティ財団の自主事業として

1993 年から開始した助成プログラムで、全国の市民の自

発的な住まいづくりやまちづくり、地域づくり活動を一

貫して支援してきました。22 年間にわたる助成件数は延

べ 322 件にのぼります。この間に、住まい、まち、地域

社会を豊かにする市民の主体的な活動は、全国各地で展

開されるようになり、この助成がきっかけで大きく発展

した活動も増えています。今回、これまでの助成事業の

内容を拡充し、新たに、特定のテーマを対象とする「テ

ーマ助成」を設け、助成金額の上限を 200 万円とするこ

とにしました。近年、既存の施設の再生・活用により地

域の活性化を図る活動が増加していることから、「既存

の施設を活用して地域の活性化を図る活動」を今回のテ

ーマとしました。意欲に満ちた皆様からのご応募をお待

ちしています。 

【助成対象団体】 

営利を目的としない民間団体（特定非営利活動法人、法

人化されていない任意の団体）。団体として、代表責任

者が明確であること、意思決定のしくみが確立されてい

ること、予算決算を含む会系処理が適切に行われている

ことが必要です。 

【助成対象活動】 

「住まいとコミュニティづくり」に関わる以下のような

分野についての活動。 

A.社会ニーズに対応した住まいづくり 

B.住環境の保全・向上 

C.地域コミュニティの創造・活性化 

D.安全で安心して暮らせる地域の実現 

E.その他（その他、豊かな居住環境の実現につながる活動） 

【助成金額】１件あたり 100 万円を上限とします。ただ

し 2015 年度テーマ助成にあたっては 200 万円を上限と

します。※助成額は、申し込みいただいた金額通りとな

らない場合があります。 

【締切日】2015 年 1 月 20 日（火）必着 

【お問い合わせ】 
一般社団法人 ハウジングアンドコミュニティ財団（助成係） 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-11-17 朝井ビル 4階 

TEL:03-6809-1408 

（土日祝日を除く 午前 9時 30 分～午後 5時 30分） 

FAX:03-6809-1438 

URL:http://www.hc-zaidan.or.jp/ 
 

くまもと・わくわく基金 平成 27 年度助成事業募集中！ 
詳しくは本号１ページをご覧ください。またはあいぽーとまでお問い合わせください。 

 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  
ホームページ：http://www.kumamoto-aiport.com/  ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８ 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★1 月（後半）～２月（前半） あいぽーとイベント情報 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。  ※１２月２０日受付分まで記載しています。 
 

 
 

期 日 時 間 主 催 内 容 
場

所 

1 月 16 日

(金) 

13:30～15:30 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

14:00～16：00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 会 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～20：50 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

1 月 17 日

(土) 

10：30～12：30 家庭倫理の会 熊本中央 子育てセミナー、子ども倫理塾 
イ・

会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアの活動をするための勉強会 イ 

14:00～17：00 熊本・生と死を考える会 熊本・生と死を考える会 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

1 月 18 日

(日) 

10：00～12：00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

14：00～16：00 血液疾患 患者と家族 晴れの会 晴れの会サロン イ 

14：00～17：00 未来を創る会 原発学習 会 

17:30～20:50 Soil Soil～くまもとで演技を学ぶ～ 会 

1 月 19 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13:30～15:30 希楽輝楽クラブ レクダンス イ 

14：00～20：30 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

1 月 20 日

(火) 

10：00～12：00 お話しボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修 イ 

10：00～12：30 ＮＰＯ法人教育支援プロジェクト マスターズ熊本 子育てトーク会 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 新老人の会 熊本支部 会 

13:30～15:30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 イ 

1 月 21 日

(水) 

9：50～11：40 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：30～12：00 母乳育児サークル ハグ リフレッシュ ヨガ 会 

13:30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～17：00 あいぽーと 事業報告書セミナー 会 

19：00～20：30 ﾖｰｶﾞｻｰｸﾙﾗｲﾄﾖｶﾞ ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

1 月 22 日

(木) 

10：30～12：00 縁側ｍｏｙａｉ 産道くぐり 会 

13：00～17：00 あいぽーと 普通救命講習 ※事前予約制 会 

19：15～20：50 英会話クラブ Hub 英会話サークル 会 

1 月 23 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～20：50 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

1 月 24 日

(土) 

9：00～13：00 NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 後見実務研究会（協議問題検討会） 会 

13：30～15：10 セラピーヨーガ 「ヨーガで自分の心と体の声をきく」 会 

13：30～16：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

16：00～18：00 Cross Link 英語のつどい場 English Odyssey 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

1 月 25 日

(日) 

10：30～15：30 熊日童話会 熊日童話「口演教室」「月例童話会」 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

1 月 26 日

(月) 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ レクダンス イ 

18：30～20：30 人の元の素研究所 あるがままの自分を解放しようーあなたの幸せのために 会 

1 月 27 日

(火) 

10：00～12：00 はなの風 野の花を描く会 イ 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 イ 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 月 28 日

(水) 

9：50～11：40 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13:30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

13：30～20：30 くまもとハートカレッジ カウンセリング入門 会 

1 月 29 日

(木) 

10：30～12：00 ダイエットサークルからだデザイン 
一緒にダイエットしませんか？～体重測定＆運動＆SNS で楽しくダイエ

ット～ 
会 

13：30～16：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界の民族舞踊 フォークダンス イ 

1 月 30 日

(金) 

10：00～12：00 柔力球くまもと 太極柔力球の練習＆指導（初心者に） イ 

10：00～12：00 発達障がいの架け橋 にじのポンテ ｾﾐﾅｰ 会 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～20：50 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

1 月 31 日

(土) 

15：00～18：50 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法の勉強会 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

2 月 1 日

(日) 

13：30～16：30 
「突然」こどもを亡くした家族の会 熊本エンジェル

の会 
こどもを亡くした家族の話し合い 会 

14：00～16：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY イ 

2 月 2 日

(月) 

10：00～12：00 モナミフォークダンスサークル やさしいフォークダンス、ラウンドダンスを踊ろう 会 

14：00～20：30 NPO 法人地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

2 月 3 日

(火) 

10：00～11：50 お話しボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

2 月 4 日

(水) 

10：00～12：30 マクビス（MCPVIS） パソコン勉強会 会 

10：00～13：00 YOGAN ママヨガレッスン（お子様連れ OK ヨガ） イ 

13：30～15：00 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

19:00～20：30 ライトヨガサークル ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

2 月 5 日

(木) 

10：00～12：00 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

13：30～16：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界の民族舞踊 フォークダンス イ 

2 月 6 日

(金) 

9：30～12：00 熊本健康マージャン協会 マージャン協会の座談会 会 

10：00～13：30 ﾌｰﾄﾞ＆ライフスタイル協会 MY 弁当作りましょう イ 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～20：50 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

2 月 7 日

(土) 

9：30～12：00 妊娠・出産・子育て情報ネットワーク うみ・つき 心と体の癒し方治し方クルーズ 会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアの活動をするための勉強会 イ 

13：30～16：00 童謡ｺｰﾗｽｸﾞﾙｰﾌﾟ “気まぐれーズ” 童謡コンサート 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

2 月 8 日

(日) 

9：30～12：00 のぞみ会九州山口支部 変形性股関節症に対応したリハビリ講習会 会 

10：10～12：55 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

14：15～15：50 英会話クラブ Hub 英会話サークル 会 

2 月 9 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：00～12：00 モナミフォークダンスサークル フォークダンス、ラウンドダンスを楽しく踊ろう 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

18：30～20：30 人の元の素研究所 そろそろあなた本来の力を解放しよう-あなたの幸せのために- 会 

2 月 10 日

(火) 

10：00～12：00 はなの風 野の花を描く会 イ 

10：00～12：30 語りの会「調べ」 語り「おはなしの」勉強会 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

18：00～20：30 野菜ソムリエの会 熊本 旬の野菜・果物学習会 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

2 月 11 日

(水) 

10：00～11：00 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

13：30～17：00 NPO 法人 くまもと食農応援団 食農塾 会 

2 月 12 日

(木) 
休館日 ※毎月第２木曜日は休館日です   

2 月 13 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

14：00～16：00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 会 

17：30～20：30 ｽﾏｲﾘｰ健＆アロア・スターハワイアンズ ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ演奏会 会 

18：00～20：50 NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

2 月 14 日

(土) 

9：30～12：30 妊娠・出産・子育て情報ネットワーク うみ・つき 1. うみ・つきクルーズ 会 

10：30～13：00 （特非）熊本県子ども劇場連絡会 乳幼児親子のための子育て交流会（チョコっとパーティ） イ 

13：30～16：30 フレンズネットワーク くまもと フレンズ親の会 会 

16：00～18：00 CrossLink 英語のつどい場 English Odyssey イ 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

2 月 15 日

(日) 

10：00～12：00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

14：00～16：00 血液疾患患者と家族 晴れの会 晴れの会サロン イ 

14：00～16：30 未来を創る会 原発についての学習 会 

 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設申請相談、運営相談、ボランティア（活動を始めたい方、活動スタッフを募集

したい方）、「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する様々な相談対応します 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、市民活動に関する情報を設置しています。自由に閲覧で

きます。 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーテングや資料作成、作業など利用できます。 

■場の提供（イベントコーナー・会議・ｾﾐﾅｰ室） 
市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、社会貢献的な活動で利用できます。利

用を希望される団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

 

※駐車場はございますが、台数に限りがございますので、 

公共交通機関をご利用ください。市電・バス「交通局前」下車すぐ。 

ボランティア 
ＮＰＯ法人 

「くまもと・わくわく基金」 

年頭挨拶 

新年明けましておめでとうございます。旧年中は熊本市市民活動支援センター・「あいぽーと」に対し、ご支援とご協力

をいただきまして誠にありがとうございました。 

早いもので、弊法人がこの施設の運営を始め３回目の新年を迎えました。職員も、やっといろいろな活動をされている

市民の皆様の事が少しずつ理解出来るようになり、「こんなつながりが出来れば良いですね。」「この講座に参加されて

みてはいかがですか？」などと言った会話もできるようになりました。私たちは、熊本市のみなさんの市民活動の応援団

ですので、日頃感じている疑問や発信したい情報があれば、お気軽においでいただきたいと思っております。 

３年の区切りを機に、私たちもここで再スタートを切って、新しい市民活動のステージを創りあげるお手伝いをさせて頂

き、共に行動するセンターを目指して今年も頑張りますのでよろしくお願い申し上げます。 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

総括 樋口 務 

休館日のお知らせ 

12/29（月）～ 
1/3（土） 


