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 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと         平成２７年４月１日発行 
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▲▼ 

 ボランティア活動保険に加入しませんか！ 
公益性のあるボランティア活動中の思わぬ事故で、ボランティア活動者が負傷または死亡した場

合や第三者へ法律上の賠償責任を負った場合の保険です。 

 

【加入対象】 

 市民の皆様によって自発的に構成されたボランティア活動団体などで、市内を拠点として、無報酬

で継続的かつ計画的な公益性のある活動を行っている団体 

 

【保険期間】 

 平成２７年４月１日～平成２８年４月１日まで 

 

【加入申し込み】 

 団体により申込先（担当課）が異なりますので、ご不明な点は下記までお問い合わせください。 

 

【お問い合わせ】 

熊本市市民協働課 TEL:096-361-0168 

 

 

毎月１日は「場の提供」の解禁日です。（予約にて使用の場合） 

なかなか場所が確保できない団体は調整会に参加されますようお願いします。 

4月1日（水）は、平成27年10月分の解禁日となります。 

 

■調整会の流れ 

午前８時４５分あいぽーと窓口集合 

※８時４５分までに来所された団体が調整会に参加できます。 

午前８時４５分～調整会開始 

※提出された「活動計画書」を確認し、競合する団体があった場合は、ジャンケンで決める。 

★午前８時４５分以降に予約に来られた団体は、調整会が終了するまでお待ちいただく場合がござ

います。ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

▲▼ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 

 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

▲▼ 

 法人の皆様、年度総会はお済みでしょうか？  

ＮＰＯ法人は、市民の皆様への説明責任を果たし、公益性を高めるという観点から、 

毎事業年度終了後３か月以内に事業報告書等を作成し、所轄庁に提出する 

ことが義務付けられています。 

ご不明な点がございましたら、ＮＰＯ法人相談窓口までお問い合わせください。 

ＮＰＯ法人相談窓口を開設しています。ＮＰＯ法人に関する様々な相談を受けています。 

 

・ＮＰＯ法人の設立ってどんな書類が必要なの？ 

・事務所を２か所に設置しようと思うけど、所轄庁はどうなるの？ 

・現在ある NPO 法人の定款を確認したい。 

・理事の住所が変わったら、どんな手続きが必要なの？ 

・法務局の登記って何？  などなど。 
 

ご相談の場合は、お電話だけではわかりにくい内容もございます。 

資料などをご覧いただきながら説明いたしますので、是非窓口までお越しください。 

 

相談時間 午前１０時～午後 7 時まで 
（開館時間 午前８時３０分～午後９時） 
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くまもと・わくわく基金に関する様々な相談を受けています。 

「くまもと・わくわく基金」は、これからのまちづくりの一翼を担うＮＰＯやボランティア団体等の皆様が

行う市民公益活動を応援するための、資金支援の仕組みとして創設しました。市民公益活動を担う団体の皆

様の自主性、自立性を尊重した上で、より一層の活動の推進を図るため、市民の皆様、事業者の方々からの

寄附によりこの基金は運用されます。この基金は、単なる事業費の助成だけではなく、情報発信の手法・事

業の進め方の相談支援人材や資金等の活動資源の確保等の相談支援などのサポートを行っていきます。 

市民公益活動って？公共の利益や社会貢献を目的として自主的に活動する市民活動をいいます。 

（営利、宗教、政治活動は含まれません。） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 縦覧２か月が終了すると、所轄庁から認証か不認証の通知が出されます。不認証の場合は再度、準備からやり直しましょ

う。認証がおりた場合は、認証書が発行されます。 

 

その①設立総会の開催 

↓ 

その②法人化の要件をみたしたか？ 

↓ 

その③申請書類を作成しよう 
↓ 

その④あいぽーとに申請書を提出 

↓ 

その⑤縦覧期間２ヶ月 

↓ 

その⑥認証書の発行 

↓ 

その⑦設立登記 

 

【認証がおりたら・・・】 

★所轄庁から認証書を受け取ったら、受取の日から２週間以内に法務局での登記が必要です。 

登記が済んで初めて、「法人設立」となります。 

★登記が終わったことを所轄庁へ届出ます。まず、法務局で「登記事項証明書」を取得します。 

それと一緒に「設立登記完了届」を用意し、所轄庁へ届けましょう。 

【設立が終わっても、法人の手続きは他にもたくさんあります】 

法人が活動するうえで関係のある窓口は以下の通りです。 

法人市民税 市役所税務課 

法人県民税・法人事業税 県央広域本部税務課 

法人所得税・消費税 税務署 

雇用を行う場合 労働基準監督署 

公共職業安定所（ハローワーク） 

社会保険事務所、年金事務所 

固定資産税 市役所課税管理課 

年に１回は行うこと 事業報告書の提出⇒所轄庁へ。財産の変更登記⇒法務局 

役員の変更について 役員の情報に変更が生じた場合、変更手続きが必要です。 

また、多くの法人は２年おきに理事・監事の任期が終了します。 

その際も変更手続きが必要です。⇒所轄庁、法務局 

 

【提出、報告は怠らないようにしましょう】 

届出や報告を怠ると「過料」が課せられることもあります。皆さんの法人は手続きが済んでいますか？ 

再度、各窓口に確認しましょう。 

 

過 料 

法令に従わない者に対する制裁（金銭罰）です。（行政処分です） 
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20 周年記念講演会「永遠の命を考える」 

【日時】2015 年 5 月 31 日（日）13:00～16:00 

【場所】熊本市総合保健福祉センター１階（中央区大江 5-1-1） 

    ※公共交通機関をご利用の場合は、「交通局前」下車 

【参加費】300 円 

【当日のスケジュール】 

13:30～13:35 挨拶 

13:35～14:20 「20 年、かくも長き“不在”と“在”  熊本県小児科医会前会長 後藤善隆先生 

14:20～14:30 休憩 

14:30～15:15 「駿ちゃんがくれた宝物」   浅井 喜子氏 

15:15～16:00 「天使とともに 20 年」   宮本 儀子氏 

16:00     終了 

18:00     「茶話会」麦菜館（鶴屋パーキング１階）  ※参加する場合は別途必要です。 

【お問い合わせ】熊本エンジェルの会（代表世話人 宮本儀子） TEL:096-359-5523、090-8407-4655 

５/３１（日）熊本エンジェルの会「突然」子どもを亡くした家族の会を開催します！ 

 

くまもと健康マージャン協会より２件お知らせ 

第 63 回いきいき健康マージャン交流大会参加者募集 

【概要】シニア世代の健康維持・老化防止・認知症予防に最適な健康マージャンの輪が地元で急速に広

がっています。全く初めての方には初心者教室を、経験者の方には中級者教室または上級者（ベテラ

ン）教室を毎週（月～土）開催しております。また、毎月１回日曜日に「いきいき健康マージャン交流大

会」を開催しています。『カケない、吸わない、飲まない、短時間で終わる、誰でも参加できる』健康マー

ジャンに参加しませんか？ 

【日時・場所】 平成 27 年 4 月 12 日（日） 

受付 １１：２０／開会・説明 １２：００／競技時間 １２：３０～ ／成績集計・表彰 １６：２０  

【参加申込先】 下記の４会場に直接申し込んでください。※満席になった場合は、他の空いている会場

になります。 

・水前寺会場「伸英」 ３８３－６３６７ ・黒髪会場「パートナー」 ３４５－４９０７ 

・花畑会場「憩」３２５－５１１５・九品寺会場「春夏冬」 ３６６－９５３３  

【参加費】 ２０００円／回    【定員】 １２０名 ※先着順に受け付けます。 

中級者教室・上級者教室 健康マージャン参加者募集 

【概要】シニア世代の健康維持・老化防止・認知症予防に最適な健康マージャンの輪が地元で急速に広

がっています。全く初めての方には初心者教室を、経験者の方には中級者教室または上級者（ベテラ

ン）教室を毎週（月～土）開催しております。『カケない、吸わない、飲まない、短時間で終わる、誰でも

参加できる』健康マージャンに参加しませんか？健康・仲間づくり・生きがいづくりにつなげませんか。楽

しいですよ。 

【開催日時】 毎週、午後１時～４時 （３時間） 

【開催場所】 下記の４会場に直接申し込んでください。行ったその日から楽しむことができます。 

・水前寺会場「伸英」 ３８３‐６３６７ （中級者教室）月・水・金/（上級者教室）火・木・土 

・花畑会場「憩」    ３２５‐５１１５ （中級者教室）火・水・木/（上級者教室）月・金・土 

・黒髪会場「パートナー」 ３４５‐４９０７ （中級者教室）月・火・土/（上級者教室）水・金 

・九品寺会場「春夏冬」 ３６６‐９５３３ （中級者教室）水・木/（上級者教室）金 

【参加費】 １０００円／回 

【お申込み・連絡先】 上記２件は詳しくは、下記までお問い合せください。 

熊本健康マージャン協会 （担当：築地（つきぢ））ＴＥＬ：096-362-6928/090-5739-7032 

メール：ｔktsukiji@ybb.ne.jp 
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ドキドキ ワクワク☆刺激と変化を求めながら海外ロングステイを楽しみましょう！ 

いくつになっても冒険心は失いたくないもの。好奇心旺盛な私達「南国暮らしの会」の会員は、 

リタイア後の人生を夢と希望を持って楽しもうと手をつないで歩いています。 

自分の存在感を高めるために、勇気を出して新しい事にも挑戦しています。 

ディスカバリー マイ トロピカル ワールド！！身体に優しい常夏の楽園探しを貴方もしてみませ

んか？NPO 法人「南国暮らしの会」九州支部活動報告会を開催します。 

 

【内容】会員による海外ロングステイ体験の報告です。 

    １ 最新のチェンマイ事情 

    ２ ニュージーランドにステイして 

    ３ 改正相続法と相続対策 

    ４ ワイワイ談義 

 

【開催日】平成２７年４月５日（日） １２時４０分受付開始 １３時開会 

【会 場】熊本市市民活動支援センター「あいぽーと」 

     （熊本市中央区大江５－１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階） 

     ※公共交通機関をご利用の場合は、市電、バスともに「交通局前」下車。すぐ。 

【参加費】無 料 

【申込み方法】住所・氏名・電話番号を下記の電話、FAX、メールに連絡ください。 

【お問い合わせ】TEL／FAX ０９６－３８３－２８１８（担当：朝永） e-mail ktomo581@yahoo.co.jp 

 

４/５（日）開催 NPO 法人「南国暮らしの会」九州支部活動報告会 

Calm（カルム）あなたの健康はあなたがまもる介護予防健康体操 

当協会は、市民のみなさんが、健康で健やかな毎日の生活が送れるよう、心身の健康維持に関する活動

に取り組むことを目的の一つとしています。なかでも普及啓蒙活動を進めている「CALM 介護予防健康体操」

は、年齢、性別等にかかわらず、椅子に座ってでも、車椅子でも、誰でもが参加できるレクダンスとして組み立

てられ、熊本市市民活動支援センター「あいぽーと」で、毎月１回、多くの市民の方に集まってもらいトレーニ

ングを行っています。この介護予防健康体操は、誰でも気軽にいつからでも参加し、楽しみながら身体を動か

すことのできる柔軟体操と、レクダンスで構成し組み立ててあります。途中での休憩も充分にとってありますの

で自分の体調に合わせて参加し体験することができます。 

【日 時】４月１５日（水） １３：００～、１８：３０～ 

５月２０日（水）、６月１０日（水）、７月２２日（水）、８月１９日（水） １３：００～ 

【会 場】中央区大江 交通局前市電下車  

熊本市市民活動支援センター「あいぽーと」１F 会議セミナー室 

【お問い合わせ】NPO 法人 CALM ヒーリング協会 

        Tel：096-360-0611（担当：赤星） 

 

４月より毎月１回開催 CALM 介護予防健康体操してみませんか？ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参加してみませんか！！親子関係グループカウンセリング 

母が重たくてたまらない、母と付き合うのが苦しい。母を愛せない、こんな気持ちになる私は悪いとつい

つい自分を責めてしまう自分がいる。何も将来に希望が持てない、気持ちが晴れずにウツウツすること

が多い、そんな日々を送っているあなたへ。同じような思いをしながら生きている人たちの集まりです。 

日頃の思いをそのまま話してみませんか！ 

 

◆日 時：４月１１日（土）１５：００～１６：３０、４月２２日（水）１０：００～１１：３０ 

◆場 所：熊本市中央区水前寺 6-11-27 チェリーハイツ 1F  

ウィメンズ・カウンセリングルーム熊本 

◆参加費：１回 １５００円 

 

 

参加してみませんか？グループカウンセリング～夫・パートナー関係～ 

“お前のせいでこうなった！！お前が間違っている”と夫は何時も私を責める。今までいろいろ夫の言う

とおりにやってきたけれどもうどうすればいいのか、、、、分からない？途方に暮れてしまう私がいる。 

結婚前の私は、もっと自由に生きていたような気がするんだけれど・・・。 

同じような思いの中で生きているあなた、参加してみませんか。 

 

◆日 時：４月１１日（土）１３：００～１４：３０、４月２４日（金）１３：００～１４：３０ 

◆場 所：熊本市中央区水前寺 6-11-27 チェリーハイツ 1F ウィメンズ・カウンセリングルーム熊本 

◆参加費：１回 １５００円 

 

上記２件の【お問い合わせ】 

NPO 法人ウィメンズ・カウンセリングルーム熊本 TEL/FAX：096-381-8831 

  または wikan_kumamoto@ybb.ne.jp へ 

※毎月開催しています。日程はホームページでも確認できます。  

http://www.geocities.jp/wikan_kumamoto 

 

※日時が変更される事があります。電話、メールでご確認の上お申込みください。 

～～～～～～ 秘密は厳守されます ～～～～～～ 

 

NPO 法人ｳｨﾒﾝｽﾞｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞより２件「カウンセリング」のお知らせ 
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4/13（月）くまもと環境フェア 2015「ボランティアスタッフ」大募集！ 
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5/16（土）5/17（日）命のリレー ﾘﾚｰ・ﾌｫｰ・ﾗｲﾌくまもと 2015 ボランティア募集 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 

【概要】 熊本市では、環境啓発イベント「くまもと環境フェア２０１５」を開催します。 

      この環境フェアでは、たくさんの市民活動団体や事業者、官公庁などが参加し環境について 

楽しく学べる体験ブースやスタンプラリーなどのイベントを行います。 

当日、運営のお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集しています。 

【活動日時】平成２７年５月１６日（土）・１７日（日） １０：００～１７：００の間※一日のみの参加も可能です。 

※募集締切：平成２７年４月１３日（月）必着 

≪ボランティア事前説明会≫  

・日時：平成２７年４月１８日（土） １１：００～１２：００（予定）  

・場所：熊本市役所 別館 自転車駐輪場 ８階会議室 

【募集人員】 各日５０名程度 

【活動場所】 熊本市動植物園  植物ゾーン（熊本市東区健軍５丁目１４-２） 

※公共交通機関をご利用の方は、 

市電 「動植物園入口」下車 徒歩 10 分バス 「動植物園前」下車 徒歩 2 分、「動植物園西口」下車徒歩１分 

【その他】 ・駐車場有 ・昼食有（お弁当を準備します。） ・ボランティア保険に加入いたします。 

【お申込み・連絡先】 詳しくは、下記までお問い合せください。 

くまもと環境フェア２０１５事務局（熊本市役所７階 環境政策課内） 

〒８６０-８６０１ 熊本市中央区手取本町１-１ 

ＴＥＬ：０９６-３２８-２４２７ （担当：大司）FAX：０９６-３５９-９９４５ 

e-mail：kankyouseisaku@city.kumamoto.lg.jp 

http://www.city.kumamoto.jp/hpKiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=8133&class_set_id=2&class_id=120 

 

リレー・フォー・ライフ（RFL）とは 

がん患者や家族、その支援者が交代でタスキをつなぎながら 24 時間交代で歩き、がん征圧への願いを新たに絆

を深め合う催しです。がんと闘う寄附イベントでもあり、寄附金は日本対がん協会を通じ患者支援を中心にした対が

ん活動に使われます。 

「がんは24時間、眠らない」「がん患者は24時間がんと闘っている」をメッセージにアメリカで始まり世界中に広まっ

ています。日本でも今年約 30 ヶ所で開催される予定です。熊本では 2011 年に初開催し、昨年 4 回目も 800 名を超え

る方のご参加を得て開催することができました。 

がん関係者だけのものに終わらせない、がんをもっと知ってもらおうというメッセージを込めて、無理せず楽しく、歩

いていきます。この開催に伴い実行委員と一緒に活動してくださる仲間を募集しています。「ｻﾊﾞｲﾊﾞｰや家族・遺族と

しての経験を社会に活かしたい」「仲間と一緒にがん患者を支えたい」「何か人に喜ばれる活動がしたい」など・・・動

機も年齢も様々、色んな人がいろんなことを考えて楽しく活動していきます。詳しくは下記までお問い合わせください。 

 

【お問い合わせ】 

リレー・フォー・ライフ くまもと 実行委員会 

TEL 096-384-1011 Mail  info@takano-hospital.jp 

http://www.jcancer.jp/relayforlife/ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

熊本市社会福祉協議会からボランティアのお知らせ 

【東区】お話相手（傾聴）ボランティア 

70 歳代男性へのお話相手（傾聴）ボランティアを募集しています。 

１．活動場所：特別養護老人ホーム たくまの里（東区御領１丁目 13-26）※ショートステイ利用中 

２．日時 ※（１）～（３）で都合の良い時間 

（１）5/15（金）～5/18（月） 

（２）5/22（金）～5/25（月） 

（３）5/29（金）～6/1（月） 

 

【西区】障がい児の見守り・遊び相手ボランティア 

放課後等デイサービス事業所サポートでは、支援学校・支援学級に通う障がいを持った児童へ

の見守りや遊び相手をして頂けるボランティアを募集しています。 

１．活動場所：放課後等デイサービス事業所サポート（西区花園 7 丁目 10-12） 

２．活動内容及び活動曜日：指導員の補助（障がい児の見守り、遊び相手） 

３．活動時間：平日（月～金曜日）15:00～18:00、 

長期休暇（春夏冬休み期間中）9:00～17:00 の間で都合の良い時間 

４．募集人数 ４名（男性２名、女性２名） 

 

【お問い合わせ先】熊本市社会福祉協議会 地域福祉推進課 ボランティアセンター 
〒860-0004  熊本市中央区新町２丁目４－２７  

ＴＥＬ：096-288-2748 ＦＡＸ：096-359-1800 
メール：volunteer.kuma@kumamoto-city-csw.or.jp   ＨＰ：http://www.kumamoto-city-csw.or.jp/

 

【西区】スポーツフェスタスタッフボランティア 

障がい者施設ゆたか学園では、以下の日時で「春のふれあいスポーツフェスタ」を開催します。 

当日、スタッフとして活動頂けるボランティアを募集しています。 

１．活動場所（開催場所）：中島中央公園（西区中島町字直氏 371-1） 

２．活動内容：会場設営、利用者の見守り、プログラム参加者の招集、撤収作業など。 

３．活動時間：平成２７年５月２日（土）8:30～14:00 

４．募集人数 １２名（男女問わず） 

 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 

【南区】清掃ボランティア 

特別養護老人ホームみゆき園では、施設内で活動頂ける清掃ボランティアを募集しています。 

１．活動場所：特別養護老人ホーム みゆき園（南区御幸笛田 6-6-71） 

２．活動内容：居室の床頭台やベッド周辺など消毒や拭き掃除、車椅子の清掃など 

３．活動日時 都合の良い日時（週に１回程度） 

 

Information 

平成 27 年度のボランティア活動保険・ボランティア登録はお済でしょうか？ 

現在、熊本市社会福祉協議会ボランティアセンター及び各区事務所で、平成

27 年度ボランティア活動保険・ボランティア登録の更新受けつけを行っており

ます。万が一の事故に備えて保険に加入しましょう！ 

ボランティアに関する情報のお問い合わせは、下記の熊本市社会福祉協議

会 ボランティアセンターまで。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 助成金情報  

4/24（金）締切日 NPO 法人モバイル・コミュニケーション・ファンド 2015 年度ドコモ市民活動団体への助成 

子ども分野:「子どもを守る」をテーマに子どもたちの健やかな育ちを応援する次のような活動 

①不登校・ひきこもりの子どもや保護者に対しての精神的・物理的な支援、復学・社会的自立支援活動（フリースクー

ル・カウンセリングなど） 

②児童虐待やドメスティック・バイオレンス（DV）、性暴力などの被害児童・生徒を保護・支援する活動 

③非行や地域犯罪などから子どもを守るための支援活動 

④子どもの居場所づくり（働く親支援のための安全な保育、子どもの不安や悩みに対する相談活動など） 

⑤発達障がい（アスペルガー症候群、LD、ADHD など）のある児童・生徒の支援活動 

⑥東日本大震災で被災した子どもたちの支援活動 

⑦上記①から⑥以外で「子どもを守る」という視点に立った活動テーマにふさわしい支援活動 

環境分野:「環境を守る」をテーマに、これからの地球や地域の環境のためになる次のような活動 

①省エネ、再生可能エネルギー導入の推進など、低炭素社会の実現に向けた活動 

②リデュース・リユース・リサイクルなど、循環型社会を形成するための活動 

③森林管理、里地・里山づくり、希少生物の保護など、地域の生物多様性の保全に繋がる活動 

④化学物質・有害物質対策により地域住民の安心・安全を確保する活動 

⑤環境教育、環境情報を通じた双方向のコミュニケーションを促進する活動 

⑥上記①から⑤以外で「環境を守る」という視点に立った活動テーマにふさわしい支援活動  

※「子ども」「環境」ともに、日本国内で実施する活動を対象とします。 

助成金額：・子ども分野 助成総額:1,500 万円（上限）予定 ・環境分野 助成総額: 500 万円（上限）予定 

1 団体あたりの助成額は 50 万円を標準とし、最高 100 万円までの申請を可能としますが、標準額を超える申請の場

合は施策内容などを審査のうえ、決定します。 

※採用基準に満たない施策内容であっても、団体の将来性・可能性などに特に期待が持てる申請については、標準額

の半額程度を「活動奨励金」として助成する場合があります。  

助成対象団体 

（1）日本国内に活動拠点を有する民間の非営利活動団体で NPO 法人などの法人格を有するもの、または取得申請

中の団体で 8 月末までに法人登記が完了見込みの団体。 

なお、活動実績が 2 年以上であること（法人格を有する以前の活動実績を含みます）。 

（2）複数の団体が連携した協働事業の場合は、代表申請団体が上記（1）の要件を満たしていることを条件とします。

地域の中間支援組織（NPO 支援センターなど活動支援団体）を代表申請団体とする場合に限り、法人格の有無は問

いませんが、任意団体の場合は、会則、規約又はそれに相当する文書を有し、適正な事業計画書、予算・決算書が

整備されていることを条件とします。 

※反社会的勢力とは一切関わっていないことを要件とします。 

※1 団体 1 件の申請に限ります（「子ども」「環境」両分野に重複した申請も不可）。 

※過去に MCF から助成を受けた団体の再申請も可能ですが、特に「再申請」の意義について、重点的に審査をさせて

いただきます。 

【助成対象期間】2015 年 11 月 1 日～2016 年 10 月 31 日に実施する活動が対象 

 

【お問い合わせ】NPO 法人 モバイル・コミュニケーション・ファンド 

〒100-6150 東京都千代田区永田町 2-11-1 山王パークタワー41F TEL:03-3509-7651(平日 10:00-18:00 / ※但し土日祝除く） 

E-mail:info@mcfund.or.jp  HP：http://www.mcfund.or.jp/docomo_josei/action.html 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★４月（後半）～５月（前半） あいぽーとイベント情報 

 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。  ※３月２０日受付分まで記載しています。 
（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

4 月 16 日

(木) 
１３:００～１６:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ウクレレを楽しもう！ 会 

１９:００～２１:００ 世界の民族舞踊 ペガサス 世界の民族舞踊(ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ) イ 

4 月 17 日

(金) 
１０:００～１６:００ (特非) 自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

13：30～16：30 くまもとマヤの会「陽だまり」 マヤ相談室 会 

１７:３０～２０:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ハワイアンバンド演奏会 会 

１８:００～２１:００ NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

4 月 18 日

(土) 
１０:３０～１２:３０ 家庭倫理の会 熊本中央 子育てセミナー・こども倫理塾 イ・会 

１３:３０～１６:３０ あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

１３:３０～１７:３０ 熊本、生と死を考える会 生と死を考える会 月例講演会 会 

１９:３０～２０:３０ ACoA 熊本 BRB 交流会(話し合い) 会 

4 月 19 日

(日) 
１０:００～１２:００ NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情 無料相談会 会 

１３:００～１６:００ ふれあいの会 アルモンデ ふれあいの会 アルモンデ総会 イ 

１４:００～１６:００ 血液疾患・患者と家族 晴れの会 晴れの会 サロン 会 

4 月 20 日

(月) 
１０:００～１１:５０ ヨガ 健康クラブ ヨガ入門 イ 

１０:３０～１２:００ (特非) 熊本県こども劇場連絡会 アートスタート０１２３ 会 

13：30～15：30 日本太極柔力球 熊本県協会 柔力球くまもと 太極柔力球の練習及び指導（初心者に） イ 

17：30～20：55 熊本代替療法研究会 体と心のセルフケア（実技とお話）とはり治療のお話 会 

18：30～20：30 くまもとマヤの会「陽だまり」 マヤ相談室 イ 

4 月 21 日

(火) 
１０:００～１１:５０ お話ボランティア てんてんてん 読み聞かせ研修 イ 

１３:００～１６:４０ 新老人の会 スポーツ吹矢 会 

１３:３０～１５:３０ 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

１９:００～２０:３０ 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 イ 

１９:００～２０:３０ ライトヨガサークル ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

4 月 22 日

(水) 
１０:００～１１:３０ 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

10：00～13：00 YOGAN mamayoga（ママヨガレッスン）お子さまと一緒にどうぞ！ イ 

１３:３０～１７:００ NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

１３:３０～２０:３０ 一般社団法人くまもとハートカレッジ NLP 心理学でカウンセリングがもっと上手くなる方法 会 

4 月 23 日

(木) 
９:３０～１６:００ NPO 法人成年後見安心サポートネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：30～12：00 縁側 moyai 子育て講演会 イ 

１９:００～２０:３０ 笑顔のたまて箱 笑顔のたまて箱 総会 会 

19：00～20：50 Soil Soil イ 

4 月 24 日

(金) 
１０:００～１２:００ 曙の会 レクダンス イ 

１０:３０～１３:００ ダイエットサークルからだデザイン 一緒にダイエットしませんか?～体重測定＆運動＆SNS で楽しくダイエット～ 会 

１３:００～１６:００ 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

１７:３０～２０:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ハワイアンバンド演奏会 会 

１８:００～２１:００ NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

4 月 25 日

(土) 
１０:００～１４:００ 家庭倫理の会 熊本中央 「はじめての短歌教室」｛はじめての書道教室」 イ・会 

１５:００～１８:５０ 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法の勉強会 会 

１９:３０～２０:３０ ACoA 熊本 BRB 交流会(話し合い) 会 

4 月 26 日

(日) 
9：30～13：00 with women 産前産後 疾患名から捉えるリスク管理＆交流会 イ 

１０:３０～１５:３０ 熊日童話会 熊日童話会「口演教室」「月例童話会」 会 

１３:３０～１６:３０ ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

18：30～20：00 NPO 法人 あまてらす 氣功ってなぁに？ 会 

 

  



4 月 27 日

(月) 
9：00～13：20 モナミフォークダンスサークル 会議 会 

１０:００～１１:５０ ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

１３:３０～１５:３０ 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

１４:００～２０:００ NPO 法人 地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

4 月 28 日

(火) 
１０:００～１２:００ NPO 法人 地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

１０:００～１２:５０ パレア ひばりの会 パレア ひばりの会(フリートーキングを楽しむ会） イ 

１３:００～１６:４０ 新老人の会 スポーツ吹矢 会 

１９:００～２０:３０ 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

１９:３０～２０:５０ 笑顔のたまて箱 人形劇の制作及び練習 イ 

4 月 29 日

(水) 
１３:３０～１７:００ NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

4 月 30 日

(木) 
１３:００～１６:３０ さわやか大学１５期会 騙されません！悪徳商法・特殊詐欺 会 

19：00～20：50 Soil Soil 会 

１９:００～２１:００ 世界の民族舞踊 ペガサス 世界の民族舞踊(ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ) イ 

5 月 1 日

(金) 
９:３０～１２:３０ あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

１３:００～１６:００ 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

１７:３０～２０:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ハワイアンバンド演奏会 会 

１８:００～２１:００ NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

5 月 2 日

(土) 
10：00～11：45 セラピーヨーガ 心と体に気づく 会 

13：00～15：30 童謡コーラスグループ”きまぐれーズ” 童謡コンサート 会 

１９:３０～２０:３０ ACoA 熊本 BRB 交流会(話し合い) 会 

5 月 3 日

(日) 
１４:１５～１６:００ 英会話クラブ Hub 英会話サークル 会 

5 月 5 日

(火) 
１３:００～１６:４０ 新老人の会 スポーツ吹矢 会 

１９:００～２０:３０ 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

5 月 6 日

(水) 
１３:３０～１７:００ NPO 法人 でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 新老人の会 戦争を語り継ぐ会 会 

5 月 7 日

(木) 
１０:００～１２:００ PC でイラストを楽しむ会 PC イラストを楽しむ会 会 

10：00～13：30 フード＆ライフスタイル協会 体にやさしいクッキングセミナー「MY 弁当作りましょう！」 イ 

１３:３０～１６:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ウクレレを楽しもう！ 会 

１９:００～２０:３０ ライトヨガサークル ASANA ゆるゆるハタヨーガ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊ペガサス 世界の民族舞踊（フォークダンス） イ 

5 月 8 日

(金) 
９:３０～１２:００ 熊本健康マージャン協会 マージャン協会の座談会 会 

１０:３０～１２:００ 母乳育児サークル「ハグ」 親子でリトミック イ 

１３:００～１６:００ 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

１７:３０～２０:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ハワイアンバンド演奏会 会 

１８:００～２１:００ NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

5 月 9 日

(土) 
１３:００～１５:３０ 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアの活動をするための勉強会 イ 

１３:００～１６:３０ 
登校拒否・不登校を学ぶ フレンズ・ネットワーク

くまもと 
フレンズ親の会 会 

16：00～18：00 CrossLink English Oydesay イ 

１９:３０～２０:３０ ACoA 熊本 BRB 交流会(話し合い) 会 

5 月 10 日

(日) 
１０:００～１３:００ さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

１１:１５～１３:００ 英会話クラブ Hub 英会話サークル 会 

１３:３０～１６:３０ ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

１４:００～１６:３０ 未来を創る会 原発学習 会 

5 月 11 日

(月) 
１０:００～１１:５０ ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

１０:００～１２:００ モナミフォークダンスサークル みんなでフォークダンス・ラウンドダンスを踊ろう 会 

１３:３０～１５:３０ 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

１４:００～２０：００ NPO 法人 地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

１８:００～２１:００ 野菜ソムリエの会 熊本 旬の野菜、果物学習会 イ 

5 月 12 日

(火) 
１０:００～１２:００ NPO 法人 地球家族エコロジー協会 不登校・ひきこもり相談 会 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

5 月 13 日

(水) 

１０:００～１２:００ マクビス（ｍｃpvis） パソコン勉強会 会 

10：00～12：00 YOGAN mamayoga（ママヨガレッスン）お子さまと一緒にどうぞ！ イ 

5 月 14 日

(木) 
休館日 ※第２木曜日 休館日 

5 月 15 日

(金) 

１３:００～１６:００ 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

１３:３０～１５:００ NPO 法人 熊本わくわく体操 高齢者から子どもまで、健康で明るい社会づくり イ 

１７:３０～２０:３０ ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ ハワイアンバンド演奏会 会 

１８:００～２１:００ NPO 法人くまもと学習支援ネットワーク 寺子屋学習会 イ 

 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設申請相談、運営相談、ボランティア（活動を始めたい方、活動スタッフを募集

したい方）、「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する様々な相談対応します。 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、市民活動に関する情報を設置しています。自由に閲覧で

きます。 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーテングや資料作成、作業など利用できます。 

■場の提供（イベントコーナー・会議・ｾﾐﾅｰ室） 
市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、社会貢献的な活動で利用できます。利

用を希望される団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

 

※駐車場はございますが、台数に限りがございますので、 

公共交通機関をご利用ください。市電・バス「交通局前」下車すぐ。 

ボランティア 
ＮＰＯ法人 「くまもと・わくわく基金」 

 

■臨時休館日のお知らせ■ 

３月３１日（火） 
上記の日が、施設メンテナンスのため、臨時休館日になりますので、お知らせいたしま

す。ご理解と、ご協力のほど、よろしくお願いします。 

 

年度替わりのご多忙の折、皆様にはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、特定非営利活動法人 NPO くまもとは、この３月３１日をもちまして、熊本市市民活動支援センター・あ

いぽーとにおける運営及び市民活動支援業務の受託期間を終えることとなりました。「あいぽーと」ご利用の皆さ

まにはひとかたならぬご指導とご支援をいただき、感謝の気持ちでいっぱいです。 

 僅か３年間ではありますが、ここ「あいぽーと」を離れるにあたり、多くの思い出がよみがえります。市民活

動を広げる新たな人とのつながりが発生したり、各種セミナーを開催したりと手さぐりの３年間でした。しかし、

この３年間は決して無駄に終わったのではなく、結果として、まちづくりの原点である「人」に出会い、市民一

人ひとりの主体的な参画と協働が芽生え、次の世代へと確実に継承できるものと思っております。 

 どんな組織でも世代交代は新しい活力をもたらします。「あいぽーと」を引き継いでくれる次の受託者の皆さん

にも、これまで同様に温かいご指導とご支援をお願いいたします。 
 

特定非営利活動法人 NPO くまもと「あいぽーと」従業職員一同 


