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休館日のお知らせ 

１１月１２日（木） 

１２月１０日（木） 

 

 

 

P１    あいぽーと情報    

P２～３ 「くまもと・わくわく基金」情報 

P４～５  NPO 法人に関するお知らせ 

P６～７  あいぽ－と情報 
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P８    イベント・ボランティア情報 

P９    助成金情報 

P10～12  あいぽ－とイベント情報 
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熊本市市民活動支援センター・あいぽーと         平成２７年１１月１日発行 

Contents ～もくじ～  

 

 

 

 

 11月 15日（日）第７回あいぽーと文化祭を開催します！ 

今回は「未来へ輪 いつも・いつでも・想いは熱く」をテーマに、 

環境、文化、福祉、食の分野で活動されているあいぽーと利用登録団体の活動

を、ステージ披露、体験コーナー、食バザー、展示パネルの方法で発表します。 

当日は「スタンプラリー」など楽しい催しが盛りだくさんです。 

皆様のご来場お待ちしております。 

 

 

１０時スタート 

「オープニングアクト」 
ガールズバンド 

「いとこんず」 
 可愛いガールズたちによるバンドです。 

 

「ひごまるくん」「きよくまくん」 
遊びに来るよ！  

 

 

 

１１時スタート 

「ステージ披露」 
 目で見て耳で聞いて団体を楽しもう！  
    

11:00～「手話ダンスサークル しらゆり」 

  12:05～「法輪功 熊本」 

  12:25～「肥後ちょんかけごま保存会」 

  12:45～「南京玉すだれを楽しむ会」 

  13:20～「ｽﾏｲﾘｰ健＆ｱﾛﾊ・ｽﾀｰﾊﾜｲｱﾝｽﾞ」 

１０時３０分スタート 

「体験コーナー」 
体験して団体活動を学ぼう！ 

 「似顔絵コーナー」「そば打ち」 

「法輪功気功」「ミニクリスマスツリー」 

「トールペイント」「指編み物」「ミニ門松」 

  

１０時３０分スタート 
「パネル展示・相談コーナー」 

  「里親支援」 

「親と離れて施設で暮らす 

子ども支援」 

「住宅リフォームについて」 

１１時３０分スタート 

「食バザー」 
美味しく食べて団体の活動 

を知ろう 

  
「くまもとの美味しい地下水」 

  「熊本のそば粉でつくったそば」 

  「野菜スィーツ」「野点コーヒー」 

  「野菜カレー」など 
 

あいぽーと文化祭とは 
 

市民の方に直接、市民活

動団体の活動に触れるこ

とで、団体を知り、理解

し協力の輪を広げていく

ことを目的に開催してい

ます。 

１日で、様々な分野に触

れ合えるチャンスです

よ！ 

 

ひごまる体操をしよう♪ 
きよくまも遊びに来るよ♪ 
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団 体 名 日  時 場  所 内  容 

ＮＰＯ法人 成年後見安心 

サポートネット熊本 
11/26(木)9:00～16:00  あいぽーと会議セミナー室 無料相談会 

ＮＰＯ法人 

スポレク・エイト 

11/6（金）11/20（金）14:00～15:00 

11/11（水）11/25（水）10:30～11:30 

城山コミニティセンター 

松尾東コミニティセンター 

アイスブレーキング 

指先体操他 

ＮＰＯ法人 

でんでん虫の会 

11/4.11.18.25.毎週水曜日  

13:30～17:00 

あいぽーと 

イベントコーナー 
おしゃべり会 

“ダイエットサークル 

からだデザイン“ 

11/4（水）、20（金）26（水） 

9:00～13:00 

あいぽーと 

会議ｾﾐﾅｰ室、ｲﾍﾞﾝﾄｺｰﾅｰ 

エクササイズ・体重測定・ 

カウンセリング 

ボランティアグループ 

「熊本のおもちゃ病院」 

・第２土曜日（東区東部公民館） 

・第３土曜日（西区西部児童館)     いずれも 13:00～17:00 

・第４土曜日（中央区子ども文化会館） 

おもちゃの修理 

熊本の大気汚染を考える会 12/3（木）～12/4（金） 自分が気になる場所 

大気汚染測定 

※11/20（金）までに 

TEL にてお申込みください。 

TEL:096-277-1264（担当：中嶋） 

笑顔のたまて箱 
11/15（日）10:30～ 

11/18（水）13:00～ 

まなざしネット 

（川上校区めいとくの里） 

城北小学校体育館 

人形劇 

NPO 法人 熊本わくわく 

体操ボランティア協会 

11/4（水）、11/18（水）第 1.3 水曜日 

11/6,13,20,27 毎週金曜日 
春日地域ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ わくわく体操教室 
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 平成２７年度「くまもと・わくわく基金」助成 

事業団体の今後のスケジュールを紹介します。 

興味のある方は、ぜひご参加ください！ 

  

 

 

  

「くまもと・わくわく基金」は、 

市民公益活動を応援する方からの寄附に 

より事業の助成を行っています。 

寄附については次のページをご覧ください。 

 

 

「くまもと・わくわく基金」情報は、あいぽーとホームページでもご覧になれます。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kumamoto_wakuwaku/ 

 10/15（金）に開催された「保活コンシェルジュくまもと 2015」におじゃましましました。 

代表の相藤さんにお話を伺いました。 

 『「ジェンヌ Kumamoto」は、熊本市には様々な分野に長けている女性が多くいることに気

づき「女性をつなげる」「女性を輝かせる」をコンセプトに設立。今回の「保活コンシュルジュ」

の「保活」とは、「保育園獲得活動」を省略したもので「保育園」を保護者の方が選ぶ活動の

ことです。熊本市には 2 年以上待機している待機児童がかなりの数いらっしゃいます。新し

くなった制度の説明会を行なったり、多くのお母さま方からいただいた保活に関する情報の

発信などをしたりしています。保育園の紹介や、子育てに関する情報を掲載した「ほかつナ

ビ」という冊子を、「平成27年度くまもと・わくわく基金」の助成により、作成することが出来ま

した。メンバーだけで企画から取材、 撮影からデザインまですべてつくりあげました。今後

も「ほかつナビ」を軸にして“就活”から“終活”まで女性の輝き支援をいうものを焦点にあて 

女性がいつまでも輝いていけるよう活動します。』と目を輝かせながらお話して 

いただきました。 

 

 

 

【お問い合わせ】 

ジェンヌ Kumamoto 「Facebook」よりアクセスしてください。 

 

 

 

TEL:096-277-1264
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ＮＰＯやボランティア団体などの皆様

が「公共の利益」や「社会貢献」を目的

として行う活動を、市民や事業者の皆様

の寄附金により支援する制度です。 

忙しくてボランティア活動に参加でき

ない方でも「寄附」という形で応援して

みませんか。 

 

寄附の方法 

■窓口への直接持込み・納付書による振込入金 

■社会貢献型（寄附金付）自動販売機の設置による寄附 

■香典の寄附 ・・・葬儀へ寄せられた香典に対する 

「香典返し」の一部を、地域課題や社会課題などの解決

のための活動支援の寄附 

 

※冠設定寄附 

一定額の以上の寄附により任意の名称で助成することが

できます。 

 

 

 

寄附をしていただいた方の特典  

１．年間の金額に応じ、熊本城や動植物園などの熊本

市の観光・文化施設の入園料を免除する基金サポ

ーター 証（会員証）を発行いたします。 

（5千円以上、１万円以上の寄附金で内容が異なります。）  

２．税制上の優遇措置を受けることができます。 

  ※所得税については、税務署へお問い合わせください。 

 ※住民税については、お住まいの市町村税務課へお

問い合わせください。 

３．１０万円以上の寄附の場合、熊本市長から 感謝状

を贈呈いたします。  

４．寄附をいただいた方のお名前を、 「あいぽーと」

のホームページにご紹介いたします。（希望者のみ） 

５．あいぽーと情報誌に掲載します。（希望者のみ）  

６．市民活動団体、寄附者、企業や行政が参加する交

流会等へご案内します。  

 

寄附をしたいとお考えの方は「寄附申出書」に必要事項を記入し、来所もしくはメール・ＦＡＸ・郵

送で送ってください。「寄附申出書」はホームページからダウンロードするか、「あいぽーと」へご連絡し

ていただくと、書類を郵送します。 

「寄附申出書」を提出後、市民協働課より「納付書」をお送りいたしますので、お近くの金融機関（熊本

市収納代理金融機関）でお納めください。手数料は無料です。※ゆうちょ銀行はお取り扱いできません。 

 直接寄附金をお持ちいただくこともできます。 

【お問い合わせ】 市民協働課 市民活動推進班 

ＴＥＬ：０９６－３６１－０１６８ ＦＡＸ：０９６－３６１－０１７０  

 

寄附をしていただくと、こんな特典が！！ 
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熊本市役所１階 

区民課エリア募金箱を 

設置しています！ 

 

とは

熊本市民 

活動する団体 
・ボランティア団体 

・ＮＰＯ法人など 

▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼

▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼

▼▲▼ 

 

 

 

 

 

 

 

「くまもと・わくわく基金」 

応援する市民 

・市民 

・事業者など 
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―前回までのおさらい― 
2回にわたりNPOの基本的な考え方を学んできました。NPOは広い意味での自治会や組合などから、

最も狭い意味での法人格を与えられたNPO法人までいろいろとある事がわかりました。 

身近な問題と言いましたが、例えばご近所に一人住まいの高齢者がいるとします。その高齢

者は、毎日の食事や買い物はどうしているのでしょうか？一人だけどおしゃべりできるお友達はいるので

しょうか？さびしくはしていないでしょうか？このように、いろいろ困っていることがあるかもしれませ

んね。そこで私たちが高齢者に喜んでもらえることは何かを探すため、一つの方法として、地域の高齢者

を対象にアンケートをとるなど、ニーズが何かを調べ自分たちが行う活動を決めていきます。そのニーズ

を把握し、地域の高齢者のための食事を提供する活動だったり、高齢者同士が集まりお話しできる縁側づ

くりをしたり等の活動を展開していきます。他にも若いお母さんは子育てに悩んでいないかな？と思えば、

自身の子育てで苦労した体験をもとに、子育てに関する講座や専門家を呼んで講演会をしていくなどの活

動も考えられますね。また、障がい者の人たちが働ける機会がないと悩んでいたら、地域や企業の応援を

いただきながら仕事ができる場所づくりを皆で考えたり、また地域の高齢化や過疎化で悩んでいたら、青

年向けの参加の場を作り、まちの活性化につなげたり、地域の特産品で観光の振興につなげるなど様々な

活動があるのではないでしょうか。そういう意味から、組織を作るうえで地域の方々のニーズを知ること

は活動の重要なポイントになります。きっかけは小さなニーズかもしれませんが、大きな広がりにつなが

ることもあります。   

活動の範囲は、特定の地域に限定したものから、全国、海外に及ぶものなど団体によって様々です。NPO

法人に限っていえば、特定非営利活動が 20 分野に限定されていたりしますが、NPO 活動には、特定非

営利活動だけでは表現しきれない多様な活動もあります。 

 

そもそも市民公益活動は、みなさんの身近な問題や社会的課題に対して、自分たちで解決し

ていきながら、地域の方々や市民の皆さんに喜ばれること（サービスの提供）をしていく活動です。 

NPO 法上でいう「公益」とは「不特定かつ多数の者の利益（社会全体の利益＝公益）を目的として活

動を行う」という意味で、NPO法人に求められる重要な要素です。 

社会的課題に行政が対応するには広く多くの人の了解が必要です。企業もまた利益が上がる見込みのな

いサービスを提供することは考えにくいものです。NPO とは、こうした自治体や企業では扱いにくいニ

ーズに対応する活動を自発的に行う組織です。 

 

★市民公益活動って、具体的にはどんな事をするの？ 

 

★ニーズに対応する活動ってどんなものがあるの？ 

 

★団体（組織）をつくるには、どうしたらいいの？ 

 

 

最初は、身近で同じ思いを感じている人たちが集まり情報を共有する小さなグループから

始まります。少人数だからこそ「思い」「責任感」「役割」も、積極的に共有することが出来るという利

点は、最初のチャレンジに成功しやすいと言えるかもしれません。NPOの場合は、ボランティア精神が

基礎にあるので、株式会社のような縦社会の組織ではなく、活動に共感する人が集まり話し合い、労力

や資金を出し合いながら、協力する人たちの輪が広がるような横社会の組織になることが大事です。 

また、みんなが違った生活環境の中で目的達成に向かって進んでいくには、お互いを尊重し思いやり、

役割を決めても決して一人だけの負担にならないよう、互いに助け合うことを誓い合って始めていくこ

とが大切なのではないかと思います。 

 

 

 

 

次回は、次回は、組織作りの具体的な手順について一緒に勉強しましょう。 

 



説明会開催風景 
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 日 時 会 場 定 員 対 象 

１回 
平成 27 年 7 月 8 日（水） 

※終了しました。 
熊本市市民活動支援 

センター・あいぽ－と 

会議・セミナー室 

 

熊本市中央区大江 

5 丁目 1番 1号 

各 回 

 6 0 名 
１団体 3 名まで 

熊本市内で 

ＮＰＯ法人化 

を考えている 

 

任意団体 

・ 

個人の方 

２回 
平成 27 年 9 月 24 日（木） 

※終了しました。 

３回 
平成 28 年 1 月 21 日（木） 

13:30～16:30 

４回 
平成 28 年 3 月 9 日（水） 

13:30～16:30 

NPO 法人の監事はどのようなこ

とをする人ですか？ 

NPO 法人の役員でも給料はもら

えますか？ 

NPO 法人の事業は制約がありま

すか？ 

ＮＰＯ法人化を考えている任意団体や個人の方を対象

に、法人設立のための説明会を開催します。 

前半は、ＮＰＯ法人の基礎知識について学びます。ＮＰ

Ｏとは？ＮＰＯ法人のメリット、生じる義務など。後半は

定款をはじめＮＰＯ法人設立認証申請書等の作成方法につ

いてわかりやすく説明します。 

 

 

 

【お申込み先】 ※事前の予約制で先着順です。 

熊本市コールセンター ひごまるコール 
電話またはインターネットで申込みください 

TEL 096-334-1500 （年中無休・午前８時～午後９時） 

URL http://higomaru-call.jp/ 

 

【設立説明会及び、法人に関するお問い合わせ】 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 
〒８６２－０９７１ 

中央区大江 5丁目１－１ 

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８   

※ご相談は、１０：００～１９：００までにお願いします。 

 

NPO 法人の役員に外国人はなれ

ますか？ 

※各回ともに内容は同じです。ご都合の良い回にご参加ください。 

受付締切日 

各開催日の 

２日前まで 

関心がある方は是非ご参
加ください。なお、参加
された方には資料を無料
で配布します。  

http://higomaru-call.jp/
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【日時】2015 年1１月２８日（土）13:00～15:30（12:30 受付） 

【場所】熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

    （中央区大江５丁目 1－1） 

【定員】 30 名 ※締切日 11/25(水)まで 

【参加費】無料 

【対象者】NPO「助成金」について関心のある方 

【お申込み・お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 
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NPO 活動を継続・発展させていく上で「お金」の問題は、切っても切

り離せません。 

寄附、会費、自主事業、委託金など様々な資金調達方法があります。

しかし、その前に自分たちの活動で、まずは、どの部分にお金が必要な

のかを整理して、調達手段や調達額の見直しをしてみませんか？ 

 

 
申請書を書く際の 

コツがわかるかも！ 

 「あいぽーとボランティアＤａｙ」を実施しました♪ 
 

今回、NPO法人日本防災士会熊本県支部さんの活動に触れて 

いただきました。 

実際、あいぽーとの周辺を歩いて、災害時の危険な場所を地図上に 

書き込む「災害図上ゲーム（DIG）」を体験していただきました。 

また、代表の宮下氏より「ボランティアとしての心構え」について 

「災害時は、まずは自分の身を守って、状況が落ち着いて次の行動に

移してほしい。ボランティアをする際は、自分で判断せず、指示がで

て活動をしてほしい。二次災害の可能性がある」など、 

今後災害時における行動やボランティアをする上での貴重なお話が

聞けました。 

 

あいぽーとボランティアＤＡＹ  

って？？ 
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   次回は、12月 12 日（土）に開催します 

内容は「11/15（日）に開催する「あいぽーと文化祭」報告会をします♪ 

当日は、「南京玉すだれ」「手話ダンス」の披露と体験ができますよ♪ 

 

市民公益活動（ボランティア）に

興味がある方が集まって交流を

深める日です。 

 

あいぽーとボランティア DAY スタート 「DIG」について学ぼう 「DIG」について学ぼう 
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毎週第２金曜日 14:00～ 

ＦＭ７９１熊本シティエフエム 

「校区のチカラ」 

あいぽ－との情報を発信しています。 

あいぽ－と利用登録団体、NPO 法人、 

くまもと・わくわく基金の助成事業団体を 

ご紹介します。あいぽ－とスタッフが、 

実際取材に行き、リポートします♪ 
 

今回ご紹介する団体は、 

「ジェンヌ Kumamoto」さんです 
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 毎週月曜日８時４０分～  

FM791 熊本ｼﾃｨｴﾌｴﾑラジオで、 

あいぽーと情報を配信します。 

「Letsgo あいぽーと!」のコーナーで、 

あいぽーとで実施される催しやあいぽーとで 

活動する団体さんの情報を配信します。 

毎週月曜日朝８時４０分、あいぽーと情報を 

ゲットして遊びに来てくださいね♪ 
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あいぽーと 

スタッフ紹介 
11/15（日）あいぽーと文化祭開催による 

施設利用制限のお知らせ 

 

11/15（日）「あいぽーと文化祭」開催のため、 

 

下記の時間帯、 

「イベントコーナー・会議セミナー室」 

「フリースペース」 

「コピー機」 

「印刷機」 

「パソコン」の利用ができません。 

 

相談業務については通常通り行います。 

どうぞ、ご理解とご協力の程よろしくお願いします。 

 

【時間帯】 

2015 年 11月 14日（土）12:00～ 

2015 年 11月 15日（日）17:00 
 

 

Facebook 
チェックしてね 

「熊本市市民活動支援センター・あいぽーと」 
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深浦 裕恵（ふかうら ひろえ） 

NPO やボランティアに関わる仕事は初めて

で、学ぶ事が多く充実した日々を送らせてい

ただいています。 

あいぽーとを利用される方が楽しく活動さ

れている姿に、毎日元気をもらっています。 

 

趣味 海外ドラマをみること 
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11/30（月） 

「折々ボランティア」募集 
11/15（日）第 7回あいぽーと文化祭

当日運営ボランティア募集 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の 

発送作業のお手伝いをしていただきます。紙を折ったり、

封入したり、のりづけしたりといった簡単な作業です。 

参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも構いません。 

気軽に始めることができますので、ボランティアを始めた

いけど、何をしていいかお探しの方には、最適のボランティ

ア活動になると思います。様々な分野でボランティアを 

している方も参加されますので、情報交換しませんか。 

 

【日時】2015年11月30日（月）10:00～12:00 

【場所】あいぽ－と内 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

文化祭で、出展団体の方と一緒に当日の運営の 

お手伝いいただけるボランティアを募集しています。 

ボランティアを通して、様々な分野の団体の活動に 

触れてみませんか。 

【日時】2015年11月15日（日）10:00～16:00 

【場所】あいぽ－と内 

【内容】受付、施設案内など 

 ■事前説明会をします。 

【日時】2015年11月1日（日）～11月8日（日） 

    8:30～21:00  

※上記の都合の良い時においでください。 

【場所】あいぽ－と 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

間伐は森を元気にするために必要な作業です。間伐体験をし

てみませんか。間伐体験後はヒノキの間伐材で鍋敷きやアクセ

サリー掛けなどの小物作りが体験できますよ。 

 

【日時】2015 年 12 月 6 日（日）9:00～15:00 

 9:00 大津町役場集合 

【参加費】無料 

【定員】20 名 

 

お申し込みをされた方に詳細のスケジュール等の案内を送りま

す。まずはお申込みください。 

【お問い合せ・お申し込み先】 

（公社）熊本県緑化推進委員会 

TEL:096-387-6260 メール:info@midori-no-mori.net 

 

 

樹木に巻きつき、成長の邪魔をするツル植物を切る「ツル

切」、下枝を伐り落とすことで、林内を明るくさせる「枝払」、ま

た、台風により傾いた樹木を起こす「倒木起し」の育樹活動を行

います。一緒にボランティア活動をしていただける方を募集して

います。 

【日時】 平成２７年１１月２８日（土） １０：００～１２：００ 

         ※一次募集締切日：１１月６日（金） 

【場所】 ニッセイ熊本の森 （北区貢町 小萩国有林） 

【募集人数】 １５０名 （対象：小学生以上） 

【参加費】 無料 

【お申込み・連絡先】 詳しくは、下記までお問い合せください。 

 公益財団法人 ニッセイ緑の財団 

 ＴＥＬ：03-3501-9203 ＦＡＸ：03-3501-5713 （担当：下角） 

              

「子どもの未来は日本の未来」 

「農業は教育の原点」 

「社会総がかりによる子どもの徳育の推進」とも言われます。 

 

子どもたちの「今の育ちの環境」を案じていらっしゃる皆さん！ 

今回のフォーラムではその解決のヒントが解き明かされます。 

 

【日時】2015 年 11 月 23 日（月）14:00～ 

【場所】くまもと県民交流館パレアホール 10 階 

    （中央区手取本町 8-9） 

【参加費】無料 

【お問い合せ】 

NPO 法人子ども未来研究機構 TEL/FAX:096-329-1186 

 

ミラクルパワーくまもと ～集まる、つながる、わたしも輝く～ 

 

個々の力が、地域や自分を輝かせる大きな力になる！そんな

勇気をもらえる講演会や無料の映画鑑賞会、市民グループによ

るワークショップ、セミナー、バザーなど多彩な催しが盛りだくさ

んのイベントです。 

 

【日時】2015 年 11 月 28 日（土）～11 月 29 日（日） 

【場所】熊本市男女共同参画センターはあもにい 

（中央区黒髪 3-3-10） 

 

【お問い合せ】 

熊本市男女共同参画センターはあもにい 

TEL:096-345-2550 

URL:http://www.harmony-mimoza.org 

 

 

11/28（土） “ニッセイ熊本の森”育樹 

（ツル切・枝払・倒木起し）参加者募集・ボランティア募集 

 

11/23（月）徳育・食育フォーラム開催のお知らせ 

12/6（日）「間伐で森を元気にしよう」開催のお知らせ 11/28（土）29（日）はあもにい FESTA2015 開催のお知らせ 

 

TEL:096-345-2550
http://www.harmony-mimoza.org/
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助成金情報 

緑化植花助成募集 
 【概要】 緑と花作街並みをつくる活動を支援 

 【対象団体】 

 会員名簿や年度毎の収支報告などがあり、継続的・

組織的に活動を行っている市民団体 

 【助成枠】 

●年間助成金額 1 団体あたり上限 40 万円 

●助成金額 総額 2,000 万円 

●団体数 総額内で決定 

 【対象となる経費】 

・備品費、苗木・植花代、旅費交通費、広告費、保険

料 

※低木、草花について 

 外来生物法によって、特定外来種あるいは未判定外

来生物等に指定されている植物は、対象外です。 

※消耗品について 

 肥料・除草剤・殺虫剤等の消耗品は対象外です。 

 【応募期間】 

 2015 年 11月 1 日（日）～2015 年 12 月 10日（木）

※当日消印有効 

 

 

あいぽーとホームページでも、助成金情報を掲載しています。http://www.kumamoto-aiport.com/ 

 

清掃助成募集 
 【概要】 ごみのない環境をつくる活動を支援 

【対象団体】 

 年間を通じて定期的に清掃活動を行っている市民団体 

 【助成枠】 

●年間助成金額 1 団体あたり上限 20 万円 

●助成金額 総額 600 万円 

●団体数 総額内で決定 

 【対象となる経費】 

・備品費、消耗品費、賃借料、旅費交通費、広告費、保

険料 

※ゴミ処分について 

・事前に行政の窓口に相談していただき、ごみの処分代

が必要な場合には、処分費用の明細を提出してくださ

い。 

・処分を事業者に委託する場合は、一般廃棄物処理業者

の見積書と許可書のコピーを提出してください。 

 【応募期間】 

 2015 年 11月 1 日（日）～2015 年 12 月 10日（木） 

※当日消印有効 

活動助成募集 
 【概要】環境市民活動に必要な経費を支援（清掃活動は、清掃助成に、緑化・植林活動は緑化植花助成にそれぞ

れ申請してください） 

 【対象団体】ＮＰＯ法人、任意団体(環境をテーマにしていること）、一般社団法人 

 ※一般財団法人、公益財団、社団法人、観光協会、商店会等は対象外です。 

 【助成枠】 

●年間助成金額  

 NPO 法人、一般社団法人：1 団体あたり上限 200 万円 

 任意団体：1団体あたり上限 50万円 

●助成金額 総額 10,000 万円 

●団体数 総額内で決定 

 【対象となる経費】 

・備品費、消耗品費、賃借料、旅費交通費、広告費、活動報告費、通信費、建築工事費、講師の謝礼、保険料 

 【応募期間】 2015 年 11 月 1 日（日）～2015 年 12 月 10日（木）※当日消印有効 

  

 

 

 

  
一般財団法人 セブンーイレブン記念財団より３件助成募集のお知らせ 
 

下記の３件の「お問い合せ・お申込み」は 

一般社団法人 セブンーイレブン記念財団 

〒102-8455 東京都千代田区二番町 8 番地 8 

ＴＥＬ：03-6238-3872 ＦＡＸ：03-3261-2513（電話受付時間：9:30～17:00 ※土日を除く） 

メール：oubo.15b@7midori.org  URL:http://www.7midori.org 
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mailto:oubo.15b@7midori.org
http://www.7midori.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 

★１１月（後半）～１２月（前半） あいぽーとイベント情報 

 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。  ※１０月２０日受付分まで記載しています。 
（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

 

 

 
期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

11 月 15 日

(日) 
10:00～16:00 あいぽーと あいぽーと文化祭   皆さんご来場お待ちしております♡ イ・会 

11 月 16 日

（月） 

10:00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：30～12：00 
特定非営利活動法人 

熊本県子ども劇場連絡会 
ア－トスタ－ト 0123 会 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

19：00～21：00 ＮＰＯ法人グランド 12 くまフェス実行委員会 会 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の制作及び練習 イ 

11 月 17 日

（火） 

10:00～12：00 パレアひばりの会 パレアひばりの会「フリ－ト－キングを楽しむ会」 イ 

10：00～12：00 
ＮＰＯ法人 

教育支援プロジェクトマスタ－ズ熊本 
子育てトークの会 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：30～16：30 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：45 クロ－パ－ボランティア会 社交ダンス イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

11 月 18 日

（水） 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：30～11：30 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

13：30～17：00 ＮＰＯ法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

13：00～16：30 ＮＰＯ法人ＣＡＬＭヒーリング協会 ＣＡＬＭ介護予防健康体操講習会 会 

18:30～20：30 熊本障害フォ－ラム 障害のある方の権利についての話し合い 会 

11 月 19 日

（木） 

10：00～12：00 熊本友の会 家事家計講習会 イ・会 

13：00～16：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界の民族舞踊（フォークダンス） イ 

19：00～20：50 Ｓｏｉｌ Ｓｏｉｌ～くまもとで演技を学ぶ～ 会 

11 月 20 日

（金） 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

10：30～12：00 ダイエツトサ－クルからだデザイン 
一緒にダイエットしませんか？ 

～体重測定＆運動＆ＳＮＳで楽しくダイエット～ 
会 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18:30～20：30 くまもと学習支援ネットワ－ク 出張コスモス教室（寺子屋学習会） イ 

11 月 21 日

（土） 

10：30～12：30 家庭倫理の会 中央 子育てセミナ－・こども倫理塾 イ 

13：30～15：00 童謡コ－ラスグル－プ“気まぐれ－ズ” 童謡コンサ－ト イ 

14：00～17：00 熊本生と死を考える会 熊本生と死を考える会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

11 月 22 日

（日） 

10：00～12：00 
ＮＰＯ法人 

患者の権利オンブズマン熊本相談室 
患者の苦情無料相談会 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

13：30～20：00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－教会 不登校・ひきこもり相談 会 

11 月 23 日

(月) 

10：00～20：00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－教会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の制作及び練習 イ 

11 月 24 日

(火) 

10：00～12：00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－教会 不登校・ひきこもり相談 会 

13：30～16：30 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：45 クロ－パ－ボランティア会 社交ダンス イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

11 月 25 日

(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

13：30～20：00 一般社団法人 くまもとハ-トカレッジ 
 

会 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１ 

11 月 26 日

(木) 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポ-トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：30～12：00 ダイエツトサ－クルからだデザイン 一緒にﾀﾞｲｴｯﾄしませんか？～体重測定＆運動＆ＳＮＳで楽しくダイエット～ イ 

13：30～16：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ 下期年度計画企画会議 イ 

19：00～20：50 Soil Soil～くまもとで演技を学ぶ～ イ 

19：00～21：00 NPO 法人フリ-スク-ル地球子屋 共に育つ親の会 会 

11 月 27 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

11：00～12：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18：30～20：30 くまもと学習支援ネットワ－ク 出張コスモス教室(寺子屋学習会) イ 

11 月 28 日

(土) 

9：00～13：00 NPO 法人成年後見安心サポ-トネット熊本 後見実務研究会(協議問題検討会) 会 

10：00～11：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：00～15:30 あいぽーと 助成金セミナー 会 

19：30～20：30 ACoA 熊本 BRB 交流会（話し合い） 会 

11 月 29 日

(日) 

10：00～12：00 熊本友の会 家事家計講習 イ・会 

13：30～16：00 特定非営利活動法人 優里の会 里親のためのスキルアップ研修 会 

16：30～18：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

11 月 30 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

18:00～20:45 人の元の素研究所 木村ちゃんの奇跡を起こす心・言葉の活用法とゆる体操教室 会 

12 月 1 日

(火) 

10：00～12：00 お話ボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修 イ 

10：30～12：00 ダイエツトサ－クルからだデザイン 一緒にﾀﾞｲｴｯﾄしませんか？～体重測定＆運動＆ＳＮＳで楽しくダイエット～ 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

12 月 2 日

(水) 

10：00～13：00 YOGAN mamayoga(ﾏﾏﾖｶﾞﾚｯｽﾝ) イ 

10：00～12：30 マクビス(mcpvis) パソコン勉強会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

12 月 3 日

(木) 

10：00～12：00 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

10：30～12：00 ダイエツトサ－クルからだデザイン 一緒にﾀﾞｲｴｯﾄしませんか？～体重測定＆運動＆ＳＮＳで楽しくダイエット～ イ 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう！（フォークダンス） イ 

12 月 4 日

(金) 

9：30～12：00 熊本健康マ-ジャン協会 マ-ジャン協会の座談会 会 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

13：30～15：00 NPO 法人 熊本わくわく体操 高齢者から子供まで 健康で明るい社会づくり イ 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン生バンド演奏会 会 

18：30～21：00 くまもと学習支援ネットワ－ク 寺子屋学習会 イ 

12 月 5 日

(土) 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアの活動をするための勉強会 イ 

13：00～16：30 NPO 法人傾聴ネットキ-ステ-ション 傾聴ボランティア講座 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

12 月 6 日

(日) 
13：30～15：30 くまもと生涯学習インストラクタ-の会・まなぶ 続「源氏物語」へのいざない(第 6 回) 会 

12 月 7 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

10：00～12：30 ハッピ-マミ-プロジェクト九州 ママのイキイキ応援プログラム無料DVD上映会 会 

14：00～20：00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－教会 不登校・ひきこもり相談 会 

12 月 8 日

(火) 

10：00～13：30 フ-ド&ライフスタイル協会 身体にやさしいクッキングセミナ-「my 弁当を作りましょう!」 イ 

10：00～12：00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－教会 不登校・ひきこもり相談 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

18：00～20：40 野菜ソムリエコミュニティ-熊本 野菜・果物の勉強会 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

12 月 9 日

（水） 

9：50～11：40 KKA 高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２ 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設立申請相談、運営相談、ボランティア（活動を始めたい方、活動スタッフ

を募集したい方）、「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する様々な相談に対

応します。 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、市民活動に関する情報を設置しています。 

自由に閲覧できます。 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーティングや資料作成、作業など利用できます。 

■場の提供（イベントコーナー、会議・セミナー室） 
市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、社会貢献的な活動で利用できます。

利用を希望される団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 

利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

１２月１０日

（木） 
休館日 ※毎月第 2 木曜日は休館日です。 

１２月１１日

（金） 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

10：30～12：00 母乳育児サ-クル「ハグ」 クリスマスコンサ-ト 会 

13：00～16：00 一般社団法人命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン生バンド演奏会 会 

18：30～21：00 くまもと学習支援ネットワ－ク 寺子屋学習会 イ 

１２月１２日

（土） 

10:00～12:00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

15:00～18:50 熊本ヨ－ガ治療研究会 ヨ－ガ治療の勉強会及び検討会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

１２月１３日

（日） 

9：30～11：30 まつり塾 歴史学習会 会 

10:00～13:00 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

14：00～16：30 未来を創る会 原発学習 会 

18:00～20:45 人の元の素研究所 
木村ちゃんの「心と体健康幸せセミナ-」奇跡を起こす 

心・言葉の活用法とゆる体操教室 
会 

１２月１４日

（月） 

9:00～16:00 NPO 法人成年後見安心サポ－トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

１２月１５日

（火） 

9:30～12:30 はなの風 はなの風 イ 

10:00～12:00 NPO 法人 教育支援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ・ﾏｽﾀｰｽﾞ熊本 子育てト－ク会 会 

13：00～15：40 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19:00～20:45 クロ―バ―ボランティアの会 社交ダンス イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 
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