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休館日のお知らせ 

3 月 10 日（木） 

4 月 14 日（木） 

 

 

 

P１    あいぽーと情報    

P２～３  「くまもと・わくわく基金」情報 

P４    NPO 法人に関するお知らせ 

P５～６  あいぽ－と情報 

 

 

P７～８  イベント・ボランティア情報 

P９    助成金情報 

P10～12  あいぽ－とイベント情報 
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熊本市市民活動支援センター・あいぽーと         平成２8年 3月１日発行 

Contents ～もくじ～  
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  平成 28 年度「くまもと・わくわく基金」は、分野指定、団体応援、スタートアップをあわせて 18 件の申請をいただきまし

た。このうち分野指定助成事業につきまして、市民の皆様に活動を知っていただくために、公開プレゼンテーション形式で

審査を行います。「寄附金は、どのように事業で使われるの？」 

「市民公益活動ってどんなもの？」と思っている皆さん！ 

ぜひご来場いただき市民活動団体の企画に込められた思いを聞いてみませんか。 

予約の必要はありません。多くの皆さんのご来場お待ちしております。 

★公開プレゼンテーション★ 

【日時】2016 年 3 月 24 日（木）9:30～15：00（予定） 

【場所】ウェルパルくまもと１階大会議室 

【受付】予約不要 当日直接会場へお越しください。 

【お問い合せ】あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

 ボランティア活動をしている熊本県内の大学生、専門学校生で、「他校の 

学生ボランティアグループとの繋がりがもっと欲しい」、「ボランティア友達が

欲しい」、「ボランティアに興味がある」方は、Festival に参加してみませんか。 

  

 

【日 時】2016 年３月１３日（日）10:00～12:30（9:30 受付） 

【場 所】熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

    （中央区大江５丁目 1－1 ウェルパルくまもと 1階） 

【定 員】５０名 ※締切日 3/11（金）まで 

【参加費】無料 

【対象者】熊本県内の大学生、専門学校生 

【内 容】ワークショップ＆交流会 

【お申込み・お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

 

 

  

 
だれもが、住みやすい 

熊本市になるために！！ 
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団 体 名 日  時 場  所 内  容 

ＮＰＯ法人  

成年後見安心サポート

ネット熊本 

3/24(木)  9:00～16:00 
あいぽーと 

会議セミナー室 
無料相談会 

ＮＰＯ法人 

スポレク・エイト 

3/4（金）3/18（金） 

14:00～15:00 

3/9（水）3/23（水） 

10:30～11:30 

城山コミュニティセンター 

 

松尾東コミュニティセンター 

アイスブレーキング 

指先体操他 

ＮＰＯ法人 

でんでん虫の会 

3/2.9.16.23.30.毎週水曜日  

13:30～17:00 

あいぽーと 

イベントコーナー 
おしゃべり会 

ボランティアグループ 

「熊本のおもちゃ病院」 

・第２土曜日（東区東部公民館） 

・第３土曜日（西区西部児童館)   いずれも 13:00～17:00 

・第４土曜日（中央区子ども文化会館）（受付 16:00 まで） 

おもちゃの修理 

NPO 法人  

熊本わくわく体操ボラン

ティア協会 

3/2（水）、3/16（水）第1.3水曜日 

3/4.11.18.25 毎週金曜日 
春日地域ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ わくわく体操教室 

  

 平成２７年度「くまもと・わくわく基金」助成事業団体の今後のスケジュールを紹介し

ます。興味のある方は、ぜひご参加ください！ 

  

 

 

「くまもと・わくわく基金」情報は、あいぽーとホームページでもご覧になれます。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kumamoto_wakuwaku/ 

【お問い合せ】 

NPO 法人 でんでん虫の会 

TEL: 096-297-8116 

代表の船本さんに団体のことについてインタービューしました。 

『困った時には「なんでん・かんでん、いつでん・どこでん、だれでん・か

れでん」相談できる会があったらと願い、「でんでん虫の会」が生まれまし

た。平成２３年３月に NPO法人を立ち上げ「ひとり暮らしの方の居場所づく

り」を目的に活動させていただいています。毎週のおしゃべり会、隔月の自

分たちで作るお食事会などで親睦が深まり、共に支え合って行こうとする

雰囲気が高まっています。また、居場所づくりのための学習会も開いてい

ます。 

２月に「生活困窮者支援と居場所づくり講演会」と題して、著者の藤田孝

典さんを講師に迎え、１２０名の市民の方々と一緒にお話を聞きました。こ

の講演会では「くまもと・わくわく基金」助成金で、案内チラシの印刷費や郵

送料、講師謝礼や交通費などを用意することができ、大変助かりました。

ひとり暮らしの方が私たちを知って参加され、心の居場所になり、生き

甲斐を見つけていただければと思います。また、「でんでん虫の会」の

ような、誰もが自由に集える場が、熊本のあっちこっちに広がっていくと

いいと思います。』 
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ＮＰＯやボランティア団体などの皆様

が「公共の利益」や「社会貢献」を目的

として行う活動を、市民や事業者の皆様

の寄附金により支援する制度です。 

忙しくてボランティア活動に参加でき

ない方でも「寄附」という形で応援して

みませんか。 

 

寄附の方法 

■窓口への直接持込み・納付書による振込入金 

■社会貢献型（寄附金付）自動販売機の設置による寄附 

■香典の寄附 ・・・葬儀へ寄せられた香典に対する「香

典返し」の一部を、地域課題や社会課題などの解決のため

の活動支援に寄附 

 

※冠設定寄附 

一定額の以上の寄附により任意の名称で助成することが

できます。 

 

 

 

寄附をしていただいた方の特典  

１．年間の金額に応じ、熊本城や動植物園などの熊本

市の観光・文化施設の入園料を免除する基金サポ

ーター証（会員証）を発行いたします。 

（5千円以上、１万円以上の寄附金で内容が異なります。）  

２．税制上の優遇措置を受けることができます。 

  ※所得税については、税務署へお問い合わせください。 

 ※住民税については、お住まいの市町村税務課へお

問い合わせください。 

３．１０万円以上の寄附の場合、熊本市長から 感謝状

を贈呈いたします。  

４．寄附をいただいた方のお名前を、 「あいぽーと」

のホームページや「あいぽーと」情報誌に掲載し

ます。（希望者のみ）  

５．市民活動団体、寄附者、企業や行政が参加する交

流会等へご案内します。  

 

寄附をお考えの方は「寄附申出書」に必要事項を記入し、来所もしくはメール・ＦＡＸ・郵送で送って

ください。「寄附申出書」はホームページからダウンロードするか、「あいぽーと」へご連絡していただく

と、書類を郵送します。 

「寄附申出書」を提出後、市民協働課より「納付書」をお送りいたしますので、お近くの金融機関（熊本

市収納代理金融機関）でお納めください。手数料は無料です。※ゆうちょ銀行はお取り扱いできません。 

また、直接寄附金をお持ちいただくこともできます。 

【お問い合わせ】 市民協働課 市民活動推進班 

ＴＥＬ：０９６－３６１－０１６８ ＦＡＸ：０９６－３６１－０１７０  

 

寄附をしていただくと、こんな特典が！！ 
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熊本市役所１階 

区民課エリアに募金箱を 

設置しています！ 

 

とは

熊本市民 

活動する団体 
・ボランティア団体 

・ＮＰＯ法人など 
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「くまもと・わくわく基金」 

応援する市民 

・市民 

・事業者など 

 



説明会開催風景 
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 日 時 会 場 定 員 対 象 

１回 
平成 27 年 7 月 8 日（水） 

※終了しました。 
熊本市市民活動支援 

センター・あいぽ－と 

会議・セミナー室 

 

熊本市中央区大江 

5 丁目 1番 1号 

各 回 

 6 0 名 
１団体 3 名まで 

熊本市内で 

ＮＰＯ法人化 

を考えている 

 

任意団体 

・ 

個人の方 

２回 
平成 27 年 9 月 24 日（木） 

※終了しました。 

３回 
平成 28 年 1 月 21 日（木） 

※終了しました。 

４回 
平成 28 年 3 月 9 日（水） 

13:30～16:30 

ＮＰＯ法人化を考えている任意団体や個人の方を対象

に、法人設立のための説明会を開催します。 

前半は、ＮＰＯ法人の基礎知識について学びます。ＮＰ

Ｏとは？ＮＰＯ法人のメリット、生じる義務など。後半は

定款をはじめＮＰＯ法人設立認証申請書等の作成方法につ

いてわかりやすく説明します。 

 

 

 

関心がある方は是非ご参
加ください。なお、参加
された方には資料を無料
で配布します。  

NPO 法人の監事はどのようなこ

とをする人ですか？ 

NPO 法人の役員でも給料はもら

えますか？ 

NPO 法人の事業は制約がありま

すか？ 

【お申込み先】 ※事前の予約制で先着順です。 

熊本市コールセンター ひごまるコール 
電話またはインターネットで申込みください 

TEL 096-334-1500 （年中無休・午前８時～午後９時） 

URL http://higomaru-call.jp/ 

 

【設立説明会及び、法人に関するお問い合わせ】 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 
〒８６２－０９７１ 

熊本市中央区大江 5丁目１－１ 

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８   

※ご相談は、１０：００～１９：００までにお願いします。 

 

NPO 法人の役員に外国人はなれ

ますか？ 

※各回ともに内容は同じです。ご都合の良い回にご参加ください。 

受付締切日 

各開催日の 

２日前まで 

http://higomaru-call.jp/
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“ばってん”とは、掛け算のように２つ以上のものが合わさる・つながることでよ

り大きな効果、出会いが見つかるというものです。今回は、このキーワードをテ

ーマに、それぞれの団体が抱える悩みや今後やりたいことなどについて、情報

交換をしました。 

ファシリテーターの加藤千尋さんの進行で、「現状からどうなっていきたいの

か？」回復問題か向上問題かに分けてグループで発表しました。 

その問題解決のために、みんなで知恵を出し合い協力できることはないか、

話し合いました。交流会のポイントは、どのようにビジョンを共有し、協力関係を

つくるかというところにあります。 

結果として、「農業活動をしたい団体と使っていない農地の活用」「子ども食堂

をしたい」団体と飲食業で培った腕を活用」「ある課題をもった人たちの居場所づ

くりと地域住民の理解を促すアイデア」「ある活動の資金が足りない団体とクラウ

ドに強い人たちとの協力」などなど、新しい化学反応がいくつも生まれ、「ばって

ん」は「魔法の言葉」という瞬間を目の当たりにできました。 

参加された皆さんは具体的な話ができたことで、問題解決へ大きく前進するこ

とができ、改めて交流することの意味の大切さを理解していただけたようです。 

熊本のNPOには、この「ばってん」方式で新しい協力関係をどんどん作ってほ

しい、そう願って第 2回交流会へと繋げていきたいと考えています。 

 

 

第 1回 NPO団体交流会「ばってんフォーラム～ばってんは出会いをつくる魔法の言葉～」を開催しました！ 

 

 

今回は、「傾聴ボランティアくまもと」さんをお招きし、ボランティアで

最も求められている「傾聴」について体験いただきました。 

日常生活でのご家族相手に活用できる、 

「傾聴」の３つのパスポート 

「アイコンタクト+笑顔+うなずき」の方法を体験いただき、 

参加者の皆さんは、「思わず、意見を言いたくなる」など、「傾聴」の 

大変さを実感されていました。 

 

 

  

 

 

 

次回開催は 

５月を予定しています。 

詳細については、 

通信等でお知らせします。 
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毎週月曜日８時４０分～ 

ＦＭ７９１ラジオで、 

あいぽーと情報を配信しています。 

「Letsgo あいぽーと!」のコーナーで、 

あいぽーとで実施される催しやあいぽーとで 

活動する団体さんの情報を配信しています。 

毎週月曜日朝８時４０分、あいぽーと情報を 

ゲットして遊びに来てくださいね♪ 

 

 

  

毎月第２金曜日 14:00～ 

ＦＭ７９１ラジオ「校区のチカラ」で 

あいぽ－との情報を発信しています。 

 

あいぽ－と利用登録団体、NPO 法人、 

くまもと・わくわく基金の助成事業団体を 

ご紹介します。あいぽ－とスタッフが、 

実際取材に行き、リポートします♪ 
 

今回ご紹介する団体は、 

「NPO 法人 でんでん虫の会」 

さんです。 
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 ボランティアの思わぬ事故に備えて、熊本市中央消防署隊員を講師としてお招きして「普通救命救急法」心臓マッサ

ージ、人工呼吸、AEDの取り扱い方法について学んでいただきました。参加者の中には、定期的に受講して忘れないよ

うにされている方もいました。 

    

 NPO 法人向けに会計セミナーを実施しました。第１部では、会計基準や、事業報告書等の作成方法についてパワー

ポイントを使って説明し、収益事業に関する税務については、南九州税理士会社会貢献部の古庄氏をお招きしてセミナ

ーを実施しました。第２部では個別相談会を行いました。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

（常時）ケアサポート南の風  

麻雀・囲碁・将棋相手ボランティア募集 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発送作業のお

手伝いをしていただきます。紙を折ったり、封入したり、のりづけし

たりといった簡単な作業です。 

参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも構いません。 

気軽に始めることができますので、『ボランティアを始めたいけ

ど、何をしていいかわからない』と考えておられる方には、最適の

ボランティア活動になると思います。様々な分野でボランティアを

している方も参加されますので、情報交換してみませんか。 

 

【日時】平成28年3月31日（木）10:00～12:00 

【場所】あいぽ－と内 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

 

 

 

 

 

3/22（火）「託児ボランティア」募集 

 

 講演に参加されている間、参加者のお子様を講演会の間、 

見守りのボランティアをしてくださる方を募集しています。 

 

 

【日時】平成28年3月22日（火）13:00～16:30 

（※時間については、相談してください） 

【場所】あいぽ－とイベントコーナー 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

 

第３９回となるきょうされん全国大会が熊本で開催されます。当日

開催の運営をお手伝いしていただけるボランティアを770名募集して

います。 

  

【日時】平成28年10月21日（金）13:00 

～平成28年10月23日（日）16:00まで 

    

【場所】熊本県立劇場（中央区大江２丁目７番１号） 

     熊本学園大学（中央区大江２丁目５番１号） 

 

【お申込み・連絡先】  

 きょうされん第３９回全国大会inくまもと実行委員会 

 TEL:096-342-4951 FAX:096-342-4952 

 メール：kyosakumaz@sirius.ocn.jp 

 

利用者に対して、麻雀（自動麻雀卓）・囲碁・将棋等のお相手をし

てくださるボランティアさんを２～３名募集しています。 

 

【日時】 月～土曜日 10:00～15:00  

※曜日、時間はご相談ください。  

【場所】 ケアサポート 南の風（東区錦ケ丘１９番８号） 

【その他】無料駐車場あり 

【お申込み・連絡先】 

ケアサポート 南の風   

ＴＥＬ：096-285-5388 （担当：河村・山元） 

 

 

 

3/31（月）折々ボランティア募集 

きょうされん 

第 39 回全国大会 in くまもと運営ボランティア募集 

平成 28 年度「熊本こころの電話」 

ボランティア電話カウンセラー養成講座  

“だれでも・どこからでも・どんなことでも”相談できる「熊本こ

ころの電話」。様々な心の悩みを持つ人からの電話相談を行う

「熊本こころの電話」の電話カウンセラーを養成する講座です。

２０歳以上の方で、カウンセリングやボランティア活動に関心が

ある方なら誰でも参加できます。前期講座終了後、カウンセラ

ーとして活動する為に、さらに、研修(平成29年3月まで)があり

ます(有料)。 

【日時】 

平成２８年５月２６日（木）～７月２１日（木） 

（毎週木曜日・全９回）18：30～21：00 

【場所】 

熊本県精神保健福祉センター（東区月出3-1-120）(予定) 

※公共交通機関をご利用の場合は、 

「日赤病院前」バス停下車 徒歩１分。 

「日赤病院構内」バス停下車 徒歩３分。 

【対象】熊本県内に住む２０歳以上の方 

【募集人員】５０人 

【受講料】9,000円（税込） 

【募集締切日】平成２８年４月２８日 

【その他】無料駐車場あり 

【お申込み・連絡先】  

公益社団法人 熊本県精神保健福祉協会  

（受付時間：午前９時～午後５時 (平日) 

ＴＥＬ：096-285-6884 （担当：北林） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 

 
  

日頃より、ボランティアに関する情報を提供いただきありがとうございます。 

「あいぽーと通信」において、発行月の前月２０日を締切日にしておりましたが、 

平成２８年４月１日発行分より締切日を前月１５日とさせていただきます。 

ご理解とご協力の程よろしくお願いします。 

【変更箇所】締切日 

（現行）前月２０日  → （変更）平成２８年４月発行分より 前月１５日 

情報提供の締切日が変更になります あいぽーとホームページについては、 

随時受け付けております。 

 

 

3/3（木）産後の日 

  

 

～産後なん年経ってても「産後」、妊娠中の方も、妊活中の方も、

学生さんも～ どなたでもご参加ＯＫ!! 

 

３月３日 「産後の日」 

充実の講習会だけでなく、わくわくなブースも盛りだくさん。 

お子さんと楽しめるコーナーもご用意!!! 

【内容】 

■講習会 

 「女性の健康とホルモンバランス」医師：西岡裕子氏 

 「検診の重要性：子宮頸がん」アナウンサー：村上美香氏 

 「ランチョンセミナー」フード＆ライフスタイル協会 

 「赤ちゃんの検診ってなにをしてるの」小児科医:武藤未来氏 

 「みんなで骨盤底筋体操」理学療法士：辻陽子氏 

■ブース 

 ●由来助産院 

 ●ままこや“かしこい赤ちゃんとママの助育院” 

 ●おんぶもっこ体験（おんぶもっこプロジェクト） 

 ●布おむつ布ナプキンワークショップ（リトルギャラクシー） 

 ●お菓子ワークショップ（焼き菓子専門店 casuelle rencontre) 

 ●熊本トランポリンクラブ 

 ●ペリネコンディショニングスタジオ 

 ●ｗｉｔｈ ｗｏｍｅｎによる医療相談 

（看護師、助産師、理学療法士など） 

【日時】平成 28 年 3月 3 日（木）10:00～14：30 

【場所】あいぽーと 

（中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと１階） 

【お問い合せ】 

ｗｉｔｈ ｗｏｍｅｎ 

TEL:090-5388-7732（担当：上田） 
 

 

3/13（日）第７３回いきいき健康マージャン交流大会 

3/22（火）小さな一歩の会 

「使用済み切手整理」を一緒にしませんか。 

シニア世代の健康維持・老化防止・認知症予防に最適な

健康マージャンの輪が地元で急速に広がっています。全く

初めての方には初心者教室を、経験者の方には中級者教

室または上級者（ベテラン）教室を毎週（月～土）開催して

おります。『カケない、吸わない、飲まない、短時間で終わ

る、誰でも参加できる』健康マージャンに参加しませんか？ 

 【日時・場所】 平成 28 年３月１３日（日） 
受付 １１：２０／開会・説明 １２：００／競技時間 １２：３０～／成績集計・表彰 １６：２０  

 【参加申込先】 下記の４会場に直接申し込んでください。 

※満席になった場合は、他の空いている会場になります。 

・水前寺会場「伸英」 ３８３－６３６７      

・黒髪会場「パートナー」 ３４５－４９０７ 

・花畑会場「憩」     ３２５－５１１５     

・九品寺会場「春夏冬」３６６－９５３３  

 【参加費】 ２０００円／回 

 【定員】 １２０名 ※先着順に受け付けます。 

 【お申込み・連絡先】 

熊本健康マージャン協会 （担当：築地（つきぢ）） 

ＴＥＬ：０９６－３６２－６９２８ ／ ０９０－５７３９－７０３２ 
 

 

使用済み切手を収集し、その収益でカンボジアの子

どもたちへ寄付する活動をしている。その使用済み切手

の整理をします。使用済みの整理をお手伝いしながら、

小さな一歩の会の活動の知ってもらいたい。整理方法

は、封筒などに貼っている切手の余分な部分をカットし

てもらいます。 

【日時】平成 28 年 3 月 22 日（火）10:00～12:00 

【場所】あいぽーと イベントコーナー 

【参加費】無料 

【お問い合せ】 

小さな一歩の会 TEL:090-5946-5416（担当：森） 
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助成金情報 

3/31（木）締切日  

NPO 法人モバイル・コミュニケーション・ファンド 

2016 年度ドコモ市民活動団体への助成 

  

【応募受付期間】 

2016 年 2 月 22 日（月）～3月 31 日（木） 

【活動のテーマ】 

(1)不登校・ひきこもりの子どもや保護者に対する精神的・物理的な

支援、復学・社会的自立支援活動（フリースクール・カウンセリング

など） 

(2)児童虐待やドメスティック・バイオレンス（DV）、性暴力などの被

害児童・生徒や社会的養護を必要とする子どもの支援、及び虐待

防止啓発活動 

(3)非行や犯罪から子どもを守り、立ち直りを支援する活動 

(4)子どもの居場所づくり（安心・安全の居場所の提供、子どもの不

安や悩みに対する相談活動など） 

(5)障がい（身体障がい、発達障がいなど）のある子どもや難病の

子どもの支援活動（療養活動、保護者のピアサポート活動など） 

(6)経済的困難を抱える家庭の子どもを支援する活動（学習支援、

生活支援など） 

(7)マイノリティ（外国にルーツを持つ、LGBT など）の子どもを支援

する活動 

(8)東日本大震災で被災した子どもたちへの支援活動 

(9)上記(1)から(8)以外で「子どもを守る」という視点に立った活動テ

ーマにふさわしい支援活動 

【助成対象団体】 

（1）日本国内に活動拠点を有する民間の非営利活動団体で NPO

法人などの法人格を有するもの、または取得申請中の団体で 6 月

末までに法人登記が完了見込みの団体。 

なお、活動実績が2年以上であること（法人格を有する以前の活動

実績を含みます）。 

（2）複数の団体が連携した協働事業の場合は、代表申請団体が

上記（1）の要件を満たしていることを条件とします。地域の中間支

援組織（NPO 支援センターなど活動支援団体）を代表申請団体と

する場合に限り、法人格の有無は問いませんが、任意団体の場合

は、会則、規約又はそれに相当する文書を有し、適正な事業計画

書、予算・決算書が整備されていることを条件とします。 

※反社会的勢力とは一切関わっていないことを要件とします。 

※1 団体 1 件の申請に限ります 

【助成金額】総額 2,500 万円（上限）１団体あたり 100 万円（上限） 

【助成対象期間】 

2016 年 9 月 1 日～2017 年 8 月 31 日に実施する活動が対象 

 【応募方法】 

申請書を HP よりダウンロードし、必要事項を記入の上、郵送。 

※詳細につきましては HPの募集要項をご確認ください。 

http://www.mcfund.or.jp/docomo_josei/action.html 

 【お問い合わせ】 

NPO 法人 モバイル・コミュニケーション・ファンド 

〒100-6150  

東京都千代田区永田町 2-11-1 山王パークタワー41F 

TEL:03-3509-7651(平日 10:00-18:00 / ※但し土日祝除く） 

メール：info@mcfund.or.jp 

 

あいぽーとホームページでも、助成金情報を掲載しています。http://www.kumamoto-aiport.com/ 

 

3/31（木）締切 社会福祉法人ＮＨＫ厚生文化事業団 

「第 28 回地域福祉を支援する わかば基金」募集（３部門） 

  

【募集部門】(1)支援金部門  

【助成対象】国内のある一定の地域に福祉活動の拠点を設け、この

支援金でより活動の輪を広げたいというグループ  

【対象活動】 

・地域で暮らす高齢者や障害者、生活困窮者などのを日常生活を

支援したり、さまざまなサービスを提供している。（在宅か施設は問

いません） 

・障害者の社会参加や就労の場づくりを促進したり、その活動の支

援にあたっている。 

・文化活動を通じて、障害や年齢の枠をこえて交流や相互理解をは

かっている。 

・福祉情報の提供やネットづくりを通して、地域の福祉活動の向上に

つとめている。 

【支援金額】１ｸﾞﾙｰﾌﾟにつき、最高 100 万円（7 ｸﾞﾙｰﾌﾟほどを予定） 

【募集部門】(2)リサイクルパソコン部門 

【助成対象】パソコンを利用して、すでに地域で活発な福祉活動に取

り組み、台数を増やすことで、より高齢者や障害者に役立ち、活動

の充実を図れるグループ 

【対象活動】 

・地域で暮らす高齢者や障害者、生活困窮者などへパソコン指 

導のサービスを提供している。（在宅か施設は問いません） 

・障害者の社会参加や就労の場づくりを促進やその場の支援に 

あたっている。 

・要約筆記や字幕、音声ガイド等での情報保障。 

・福祉情報の提供やネットワークづくりを通して、地域の福祉 

活動の向上につとめている。 

【贈呈台数】ノートパソコン総数５０台程度。１グループにつ 

き３台まで。  

【募集部門】(3)東日本大震災復興支援部門  

【助成対象】 

・東日本大震災の被災地に活動拠点があり、その地域で福祉活 

動をすすめているグループ 

・支援金で活動の再整備を進めたい、被災地に必要な新たな事 

業を展開したい、と考えているグループ 

【対象活動】 

・被災地域で暮らす高齢者や障害者、生活困窮者などの日常生 

活を支援したり、さまざまなサービスを提供している。（在宅 

か施設は問いません） 

・活動するために必要な物品等が震災によって使用できなくな 

った。 

・新たな事業を展開するために必要な物品をそろえたい。 

・福祉情報の提供やネットワークづくりを通して、地域の生活 

再建・福祉向上につとめている。 

【支援金】１グループにつき、最高１００万円 

（７グループほどを予定）  

上記募集部門(1)～(3)共通事項  

【締切日】2016 年年 3 月 31 日（木） ※必着 郵送のみ受付  

【お問い合わせ】 

〒150-0041 東京都渋谷区神南 1-4-1 

社会福祉法人ＮＨＫ厚生文化事業団「わかば基金」係 

ＴＥＬ：03-3476-5955（平日 10:00～18:00） 

メール：info@npwo.or.jp 

ホームページ：http://www.npwo.or.jp 
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★3 月（後半）～4 月（前半） あいぽーとイベント情報 

 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。  ※2 月１５日受付分まで記載しています。 
（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

 

 

 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

3 月 16 日

(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

9：00～12：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ 「江津湖でアロ～ハ！2016」出演者打ち合わせ会議 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：30 熊本障害フォ－ラム 障害のある方の権利についての話し合い 会 

3 月 17 日

(木) 

13：00～16：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ イ 

10:00～12：00 パレアひばりの会 パレアひばりの会「フリ－ト－キングを楽しむ会」 イ 

13：30～15：30 熊本行政相談委員協議会 行政相談所の開設 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう！（フォークダンス） イ 

3 月 18 日

(金) 

10：00～16：00 特定非営利活動法人自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

18：30～21：00 特定非営利活動法人くまもと学習支援ネットワ－ク 寺子屋学習会 イ 

3 月 19 日

(土) 

10：30～12：30 家庭倫理の会 中央 子育てセミナ－・こども倫理塾 イ・会 

13:30～15:30 東教養囲碁研究会 囲碁研究会 イ 

14：00～17：00 熊本生と死を考える会 熊本生と死を考える会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

3 月 20 日

(日) 

10:00～12:00 呼吸器をパ－トナ－としている子どもと親の会 交流会 イ 

10:00～12:00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

14:00～16:00 血液疾患 患者と家族 晴れの会 晴れの会 サロン 会 

18:00～20:00 まつり塾 まつり塾 会 

19：00～20：50 Ｓｏｉｌ Ｓｏｉｌ～くまもとで演技を学ぶ～ イ 

3 月 21 日

(月) 

9:30～14:30 妊娠・出産・子育て情報ネットワ－ク うみ・つき 未妊の日「授かるための身体のつくり方」 イ 

14:00～16:00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 会 

3 月 22 日

(火) 

10:00～12:15 
特定非営利活動法人 

教育支援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ・マスタ－ズ熊本 
子育てト－クの会 会 

10:00～12：00 小さな一歩の会 使用済み切手の整理 イ 

12：45～15：45 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

3 月 23 日

(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 ＣＡＬＭHawaiian フラ初級講習会 会 

3 月 24 日

(木) 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポ-トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

9：30～12：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ 打合せ会議 イ 

19：00～20：50 NPO 法人フリ-スク-ル地球子屋 共に育つ親の会 会 

19：00～20：50 Ｓｏｉｌ Ｓｏｉｌ～くまもとで演技を学ぶ～ イ 

3 月 25 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン生バンド演奏会 会 

18：30～21：00 特定非営利活動法人くまもと学習支援ネットワ－ク 寺子屋学習会 イ 

3 月 26 日

(土) 

9：00～13：00 NPO 法人成年後見安心サポ-トネット熊本 後見実務研究会(協議問題検討会) 会 

9：30～12：30 with woman 産後の骨盤を守るバランスボ－ルの使い方セミナ－ イ 

13：30～16：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

15:00～18:50 熊本ヨ－ガ療法研究会 ヨ－ガ療法の勉強会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 
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3 月 27 日

(日) 

10:30～15:30 熊日童話会 熊日童話会「口演教室」「月例童話会」 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

3 月 28 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

14:00～20:00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇 練習 イ 

3 月 29 日

(火) 

10：00～12：00 with woman ママと子どもの体力づくり イ 

10:00～12:00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

13：30～20：00 一般社団法人くまもとハ－トカレッジ カウンセリング入門 会 

3 月 30 日

(水) 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

4月1日(金) 

9：30～12：00 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

13：30～15：00 NPO 法人熊本わくわく体操ボランティア協会 高齢者から子供まで 健康で明るい社会づくり イ 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

4月2日(土) 

9：00～12：00 熊本健康マ－ジャン協会 マ－ジャン協会の座談会 会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアくまもと定例会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

4月3日(日) 13:30～16:30 「突然」こどもを亡くした家族の会熊本エンジェルの会 こどもを亡くした家族の話し合い 会 

4月4日(月) 

10：30～12：00 特定非営利活動法人熊本県子ども劇場連絡会 ア－トスタ－ト 0123 会 

13：00～16：30 特定非営利活動法人南国暮らしの会九州支部 海外ロングステイのための情報交換及び体験発表 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇 練習 会 

4月5日(火) 

10：00～12：30 マクビス(mcpvis) パソコン勉強会 会 

13：15～15：50 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

4月6日(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

4月7日(木) 

9：30～12：00 PC でイラストを楽しむ会 PC でイラストを楽しむ会 会 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう！（フォークダンス） イ 

4月8日(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

10:30～12:00 母乳育児サ－クル「ハグ」 育児講座 会 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

4月9日(土) 

9：30～12：00 日本スポ－ツ吹矢熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

10：00～12：00 歯っぴ-かむカムひごまる協議会 ベロタッチ研修会 イ 

13:00～16:00 東教養囲碁研究会 東教養囲碁研究会 イ 

13:00～16:30 
登校拒否・不登校に学ぶ フレンズ・ネットワ－ク  

くまもと 
フレンズ 親の会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

4 月 10 日

(日) 

9:30～11:30 まつり塾 学習会 会 

10:00～12:50 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

14：00～16：30 未来を創る会 原発学習 会 

4 月 11 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

14:00～20:30 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇 練習 イ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２ 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設立申請相談、運営相談、ボランティア 

（活動を始めたい方、活動スタッフを募集したい方）、 

「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する 

様々な相談に対応します。 

 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、 

市民活動に関する情報を設置しています。 

自由に閲覧できます。 

 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーティングや資料作成、作業など利用できます。 

 

 

■場の提供（イベントコーナー、会議・セミナー室） 

市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、 

社会貢献的な活動で利用できます。利用を希望され 

る団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼▲▼ ▼ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 

 

 

 

 

 

 

4 月 12 日

(火) 

9:30～12:00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

10:00～12:00 はなの風 はなの風 イ 

13：00～15：00 楽しく知る会<みんなで知ろう> 介護カフェ イ 

13：00～15：30 スポ－ツ吹矢熊本大江支部 たのしいスポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

4 月 13 日

(水) 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

10:00～12：00 パレアひばりの会 パレアひばりの会「フリ－ト－キングを楽しむ会」 イ 

10：00～13：00 YOGAN mamayoga(ﾏﾏﾖｶﾞﾚｯｽﾝ) 会 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 ＣＡＬＭ介護予防体操講習会 会 

4 月 14 日

(木) 
休館日※毎月第 2 木曜日は休館日です。 

4 月 15 日

(金) 

10：00～16：00 特定非営利活動法人自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

 

 

 

 


