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通 信 
NO.157 

発行日：2016 年 4 月 1 日 

発行：熊本市 

市民活動支援センター・あいぽーと 

 
熊本市で NPO 活動を頑張っている個人・団体を紹介します 

「あいぽーと」では、 

「NPO 法人」「ボランティア」「くまも

と・わくわく基金」など NPO に関する相

談や、情報収集、発信を行なっています。

NPO に関するセミナー、イベントなども

開催しております 

 教育現場を退職した方々が集まり、忙しい先生方へのほんの 

少しのお手伝いをすることで、子ども達に向き合える時間や 

精神的に余裕ができたらと思い平成１９年に団体を設立。 

 

 

 

 

 

 

会員の人脈を活かして、小中学校でそれぞれの学校の授業に 

合わせて義務教育支援活動、また幼児教育支援として、幼稚園、

保育園を訪問し、先生方へのアドバイスやミーティング等を実施 

されています。 

 

 

 

近年では保護者からの、「子育てに関する話をもっと聞きたい」

という要望があり、月１回「子育てトークの会」をあいぽーとで

開催されています。子育て中の保護者・家族が気軽に対話しあい、

悩みや課題を共有し、今後の子育てに活かしていく機会を作り、

講師等の意見も交え参加者皆で学び合い、子育ての充実を図る活

動をされ、さらに、家庭教育地域リーダー養成講座等を実施され

ています。このような活動が文部科学省より評価され、熊本市で

初めて「公認登録」されました。 

 

熊本市初！！！ 

文部科学省より公認登録★★★ 

特定非営利活動法人 

教育支援プロジェクト マスターズ熊本 

【お問い合せ】特定非営利活動法人 教育支援プロジェクト マスターズ熊本 

TEL:096-273-1173（担当：石川） 

Contents 

考え込まず、みんなと 

トークで解決しましょう！ 

★休館日のお知らせ★ 

毎月第２木曜日、年末年始 

 ４月休館日 ４月 14 日（木） 

 ５月休館日 ５月 12 日（木） 

 

い あ ぽ － と 
アクティブNPO 

P1「アクティブＮＰＯ」 

（～活動団体、活動個人をご紹介～） 

P2～4「あいぽーとにきなっせ」 

NPOに関するイベント紹介 

P5「くまもと・わくわく基金」情報 

P6～7「NPO 法人」情報・お知らせ 

P8「ボランティア・イベント」情報 

P9「助成金」情報 

P10～12 

「Let’s go あいぽーと」情報  

 あいぽーとでイベントされる 

市民団体を紹介。 

熊本市市民活動支援センター  

毎週月曜日、朝８時４０分ごろ 

FM７９１ラジオで 

あいぽーと情報を配信しています。 

「Let’s goあいぽーと」のコーナーで、あいぽ

ーとで実施される催しやあいぽーとで活動す

る団体の情報を配信しています。 

 

あいぽーと情報をゲットして 

遊びに来てくださいね♪ 

代表 石井さん 
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あいぽーとでは、NPOに関するイベントを実施しております。皆さんのご参加お待ちしております。 

  第３回 

「熊本学生ボランティア Festival」を開催します♪ 

「ボランティア仲間が欲しい」「他校の学生ボランティアとのつながり

を作りたい」といった学生たちの声をきっかけに、ボランティア活動に

参加する、また興味を持つ大学生や専門学生が集う交流会を開催します。 

 

【日時】平成 28 年 4 月 17 日（日）10:00～12:30 

【場所】あいぽーと イベントコーナー 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

第２回 熊本方式 NPO市民団体交流会 

「ばってんフォーラム」を開催します♪ 

ＮＰＯ 

フォーラムに参加する３つのメリット！！ 

①「思い」が伝わるプレゼンテーション 

②「ばってん」式コミュニケーション 

③交流による人と人とのつながり 

 
上記の内容を予定しています。詳しい内容は次号に掲載します。 

 

【日時】平成２８年６月１９日（日）午後を予定 

【場所】あいぽーと 

【参加費】無料 

 

ＮＰＯ 

どんな種類のボランティア活動があるのか知りた

い、ボランティアに行きたいけどなかなか初めの一歩

が踏み出せない、そんなあなたのために開催します。

ボランティア情報の収集方法や楽しみ方など、ボラン

ティアに関する話や、実際に様々なボランティア活動

を体験していただけます。 

 

【日時】平成 28 年 4 月 28 日（木）9:30～12:00 

【場所】あいぽーと 

【内容】折々ボランティア体験、 

ボランティア保険について 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL:096-366-0168 

 

 

 

ＮＰＯ 「Let’sgoボランティア」を開催します！ 
ＮＰＯ 「あいぽーとボランティア DAY」を 

開催します♪ 

ボランティアに興味のある方が集まっ

て交流できる日です♪ 

個人でボランティア活動をしている方

も、グループで活動している方も、ボラン

ティアに関心のある方はどなたでも参加

できます。グループの方は、自分のグルー

プの 活動を知ってもらえるチャンスで

すよ！ 

今回は、「要約筆記サークルひまわり」の活

動を体験できますよ。 

 

【日時】平成 28 年 5 月 14 日（土） 

     14:00～16:00 

【場所】あいぽーとイベントコーナー 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】あいぽーと 

TEL:096-366-0168 

 

若い世代の方に自分たちの団体

を紹介してみませんか！ 

紹介したい団体は、『あいぽーと』

までお問い合わせください！ 
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ＮＰＯ 

法人 

  NPO 法人の皆様！毎年提出する事業報告書に苦戦していませんか？ 

今回あいぽーとでは事業報告書等の提出に必要な書類の作成について、個別にアドバイスする

大相談会を開催します。事業報告書以外にも、役員変更、定款変更など NPO 法人が義務付けさ

れている提出書類についてのご相談も大丈夫です。ぜひ、この機会をご活用ください。 

【日時】平成 28 年 4 月 7 日（木）10:00～19:00 

       平成 28 年 4 月 21 日（木）10:00～19:00 

       平成 28 年 4 月 22 日（金）13:00～19:00 

    ※１法人１時間 （先着順） 

    ※事前予約制です。下記まで予約してください。 

【お問い合わせ・申し込み】あいぽーと（NPO 法人担当）TEL:096-366-0168 

ＮＰＯ 

法人 
NPO法人入門講座（基礎編） 

「事業報告書」等の作成のための個別大相談会を開催します！ 

ＮＰＯ 

法人 

NPO や市民公益活動についての基本的な考え方や、法人化する上でのメリットや義務など、

基礎知識の理解を深める入門講座です。ぜひ、この機会をご活用ください。 

■NPO のことについて基礎から知りたい 

■NPO とボランティア、任意団体との違いって？？ 

■NPO 法人を設立するメリットや義務について知りたい 

【日時】平成 28 年 5 月 2 日（月）13:30～15:30 

       平成 28 年 7 月 4 日（月）18:30～20:30 

   【場所】あいぽーと 会議セミナー室 

   【参加費】無料 

   【お問い合わせ・申し込み】あいぽーと（NPO 法人担当）TEL:096-366-0168 

NPO 法人の設立や団体の法人化を考えている方を対象に、認証申請のための書類作成のポイント

や手続きの流れを具体的に説明します。 

 

【日時】平成 28 年 6 月 6 日（月）10:30～12:00 

      平成 28 年 8 月 8 日（月）18:30～20:00 

  【場所】あいぽーと 会議セミナー室 

  【参加費】無料 

  【お問い合わせ・申し込み】あいぽーと（NPO 法人担当）TEL:096-366-0168 

NPO法人設立認証に関する説明会 

あいぽーとでは、NPOに関するイベントを実施しております。皆さんのご参加お待ちしております。 

自分たちの団体は

NPO 法人化した方

がいいのか・・・。 

 

自分たちの団体を NPO 法

人化すると皆で決めた！ 

認証申請のための書類は

どんなのがあるんだろう。 

 

最近役員になって 

NPO法人の提出書類がわから 

ない・・・ 

そうだ！あいぽーとに相談しょう！ 
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基金 

あいぽーとでは、NPOに関するイベントを実施しております。皆さんのご参加お待ちしております。 

  毎月第３水曜日 無料「労務相談会」をはじめます！！（対象は NPO 法人） 

■労働者を雇い入れるにはどうしたらいいの？ 

    ■労働条件とは？？ 

    ■雇用保険、労災保険、健康保険など労働に関する保険について 

労務について専門である社会保険労務士が相談に応じます。（熊本県社会保険労務士会） 

 

【４月開催日時】平成 28 年 4 月 20 日（水）13:30～16:00（受付締切日 4/8（金）） 

【５月開催日時】平成 28 年 5 月 18 日（水）13:30～16:00（受付締切日 5/13（金）） 

※相談の申し込み方法は、事前受付になります。申込締切日は、毎月第２金曜日です。 

     ご希望の法人は下記のあいぽーとまでご予約のお申込みをお願いします。 

※１回 30 分程度 ４団体（人）まで 

【お問い合わせ・申し込み】あいぽーと（NPO 法人担当）TEL:096-366-0168 

 

毎月９日は「わくわく Day」 

 「くまもと・わくわく基金」や「助成金」に関する相談会を実施します。 

団体の活動費についての相談や、申請書や報告書の書き方などの説明をいたします。 

 

【日時】平成 28 年 4 月 9 日（土）14:00～18:00 

【場所】あいぽーと 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL:096-366-0168 

予約受け付けます。予約されることをオススメします。 

ＮＰＯ 

法人 無料「労務相談会」をはじめます！ 
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寄附の方法 

■窓口への直接持込み・納付書による振込入金 

■社会貢献型（寄附金付）自動販売機の設置による寄附 

■香典の寄附 ・・・葬儀へ寄せられた香典に対する「香

典返し」の一部を、地域課題や社会課題などの解決のため

の活動支援に寄附 

 

※冠設定寄附 

一定額の以上の寄附により任意の名称で助成することが

できます。 

 

 寄附をしていただくと、こんな特典が！！ 

 

ＮＰＯやボランティア団体などの皆様

が「公共の利益」や「社会貢献」を目的

として行う活動を、市民や事業者の皆様

の寄附金により支援する制度です。 

忙しくてボランティア活動に参加でき

ない方でも「寄附」という形で応援して

みませんか。 

 

とは

寄附をしていただいた方の特典  

１．年間の金額に応じ、熊本城や動植物園などの熊本市の

観光・文化施設の入園料を免除する基金サポーター証

（会員証）を発行いたします。 

（5千円以上、１万円以上の寄附金で内容が異なります。）  

２．税制上の優遇措置を受けることができます。 

  ※所得税については、税務署へお問い合わせください。 

 ※住民税については、お住まいの市町村税務課へお問

い合わせください。 

３．１０万円以上の寄附の場合、熊本市長から 感謝状を

贈呈いたします。  

４．寄附をいただいた方のお名前を、 「あいぽーと」の

ホームページや「あいぽーと」情報誌に掲載します。

（希望者のみ）  

５．市民活動団体、寄附者、企業や行政が参加する交流会

等へご案内します。  

 

熊本市民 

活動する団体 
・ボランティア団体 

・ＮＰＯ法人など 

「くまもと・わくわく基金」 

応援する市民 

・市民 

・事業者など 

 

熊本市役所１階 

区民課エリアに募金箱を 

設置しています！ 

寄附をお考えの方は「寄附申出書」に必要事項を記入し、下記の提出先まで、来所もしくは・ＦＡＸ・郵送で送

ってください。「寄附申出書」はホームページからダウンロードするか、地域活動推進課へご連絡していただくと、

書類を郵送します。 

「寄附申出書」を提出後、地域活動推進課より「納付書」をお送りいたしますので、お近くの金融機関（熊本市収

納代理金融機関）でお納めください。手数料は無料です。※ゆうちょ銀行はお取り扱いできません。 

また、直接寄附金をお持ちいただくこともできます。 

【お問い合わせ・提出先】熊本市地域活動推進課 12階 〒860-8601 熊本市中央区手取本町 1-1 

ＴＥＬ：０９６－３２８－２０３６ ＦＡＸ：０９６－３５１－２０３０ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO法人の皆様へ  

３月決算の NPO法人は６月末が事業報告書等の提出の締切です 

ＮＰＯ法人には、毎事業年度終了後３ヶ月以内に、前事業年度分の事業報告書等を所轄

庁へ提出することが法で義務づけられています。 

したがって、３月末決算のＮＰＯ法人の場合は、６月３０日が事業報告書等の提出期限となります。 

 なお、毎年法務局で、決算後２か月以内に資産の総額の変更登記をすることが義務づけられています 

ので忘れないように手続きしましょう。 

 任期満了に伴う役員改選で、代表権を有する理事が再任（重任）された場合は、法務局で理事の変更

（重任）登記を行う必要があります。また役員の方に変更事項（再任、任期満了、新任、住所）がある

場合は所轄庁へ届出の必要がありますのでご注意ください。 

 
【提出書類】 

 ・事業報告書等提出書（１部） 

 ・事業報告書（２部） 

 ・活動計算書（２部） 

 ・計算書類の注記（２部） 

 ・貸借対照表（２部） 

 ・財産目録（２部） 

 ・前事業年度の年間役員名簿（２部） 

 ・社員名簿（２部） 
 

上記の様式は、あいぽーとホームページにてダウンロードできます。 

 

あいぽーと文化祭について開催決定のお知らせ 

「あいぽーと文化祭」事前説明会を開催します。 

今年度も 11/20（日）にあいぽーと文化祭を開催することが 

決定しました。開催にあたり、事前説明会を実施しますので 

関心のある団体は是非、ご参加ください。 

 ■事前説明会 

【日時】平成 28 年 5 月 19 日（木）18:00～１時間程度 

【場所】あいぽーと会議セミナー室 

 

 ■あいぽーと文化祭 

【日時】平成 28 年 11 月 20 日（日）10:00～終了未定 

【場所】あいぽーと 

 

 ■出展団体申し込みについて 

【募集日時】平成 28 年 5 月 20 日（金）～5 月 31 日（火）まで 

      ※ただし定数に達しましたら、締切日前に募集を終了いたします。 

６ 

 

あいぽーと文化祭とは 
 

市民の方に直接、市民活動団体の活動

に触れることで、団体を知り、理解し

協力の輪を広げていくことを目的に開

催しています。昨年は、1,567人の来

場者がありました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 

ｅｙｅｓ第８号リリース 

eyes第８号リリースしました 

市民活動総合情報誌「eyes」第８号制作しました。 

「eyes（あいず）」は、ボランティアや NPO 活動

を“つなぎ～育て～見守る”視点（eyes）で制作

しています。市民公益活動に対するご理解とご関心

を深めていただけるような情報誌を目指していま

す。第８号は「世界から見る にほんのボランティ

ア くまもとのボランティア」を特集しています。 

eyes は、あいぽーとホームページでもご覧になれ

ます。 

また、あいぽーと内でも配布しております。 

 

 

FM７９１ラジオで「あいりぽーと」を放送します 

毎週第２金曜日 14:00～ 

ＦＭ７９１熊本シティエフエム 

「校区のチカラ」 

あいぽ－との情報を発信しています。 

あいぽ－と利用登録団体、NPO 法人、 

くまもと・わくわく基金の助成事業団体を 

ご紹介します。あいぽ－とスタッフが、 

実際取材に行き、リポートします♪ 
 

 

 

 

 

  公益性のあるボランティア活動中の思わぬ事故で、ボランティア活動の指導者や活動者が負傷又は死亡し

た場合や第三者へ法律上の賠償責任を負った場合の保険です。 

【加入対象】市民の皆様によって自発的に構成されたボランティア活動団体などで、市内を拠点として、 

無報酬で継続的かつ計画的に公益性のある活動を行なっている団体 

【保険期間】平成 28 年 4 月 1 日～平成 29 年 3 月 31 日まで 

【加入申込み】団体の活動により申込先（担当課）が異なりますので、ご不明な点は下記までお問い合わせ 

ください。 

【お問い合わせ】熊本市地域活動推進課 TEL:096-328-2036 

 

 

「ボランティア活動保険」に加入しません

か！ 
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ボランティア 

情 報 

 

 
ボランティアに行く際は、 

必ずお問合せ先に連絡してください。 

  
イベント 

情 報 

詳しくは、お問合せ先へ 

お問合せください。 

 

【概要】～来なっせ・見なっせ・吹きなっせ～ 

 オカリナに興味のある方ならどなたでも参加できます。楽しくみ

んなで春から何か新しい楽器にチャレンジしてみませんか？オ

カリナをお持ちの方は当日ご持参ください。お持ちでない方には

貸出オカリナを用意いたします。音の出し方から簡単な曲の合

奏まで、親切丁寧にご指導いたします。受講料無料。テキスト

代として 1,000円必要です。小学生のお子様と親子でご参加の

方は一組につき 1,500円です。 

【日時】平成２８年 4月 17日（日）14:00～15:30 

   ※募集締切日：平成２８年４月１０日（日） 

【場所】熊本市中央公民館 5F-１（中央区草葉町 5-1） 

【定員】20人 

【お申込み・連絡先】 詳しくは、下記までお問い合せください。 

NPO法人 くまもとオカリナの会 

TEL：090-9580-5305（担当：古庄） 

TEL：090-8668-9380（担当：植田） 

TEL:080-7981-6732（担当：西居） 

 

アイアイ会（歩こう会） 

ボランティア募集 
さくらのお花見ボランティア募集 

【概要】視覚障害をお持ちの方と一緒に歩いて下さる方を

募集。毎月1回日曜日（不定）熊本県内の低山を登山をした

り、公園や名所巡りなどを予定しています。 

 

【日時】不定期 毎月１回 日曜日 

【場所】熊本県内 

【お問い合わせ】 

開催日程については下記までお問い合わせください。 

 TEL:096-325-7208（担当：松尾） 

 

4/17（日）開催 第１回 わくわくオカリナ広場 

オカリナ体験ワークショップ 

【概要】施設をご利用の方と熊本県民総合運動公園にお花見

に行きます。その際、車いすの方の移動サポートやお買い物

サポートをしてくださるボランティアの方を募集します。 

 ※集合場所 

  リハビリ・デイサービスセンター「しん」 

  （東区小山７丁目７－７０） 

 

【日時】平成28年3月28日（月）～4月9日（土）9:00～15:00 

（※火曜日、日曜日を除く） 

【場所】熊本県民総合運動公園 

【お問い合わせ】 

 リハビリ・デイサービスセンター「しん」 

 TEL:096-247-7788（担当：植田・福本） 

 

 

 【概要】スマイルクラブでは、障がいのあるなしに関係な

く、みんなで一緒に運動を楽しんでいます。楽しく運動する

中で基本的な運動能力を身につけ、運動することが好き

になることを目的としています。2001 年に千葉県柏市(本

部)で設立され、2011 年 6 月より熊本での教室がスタート

しました！汗をかきながら、できなかったことができるように

なった時の嬉しそうな顔はとても輝いていて、私たちスタッ

フも元気をもらっています。多くの子どもたちに運動を好き

になってもらいたいという思いで、開催しています。私たちと

一緒に運動を楽しみませんか？！お気軽にいらしてくださ

いね！お待ちしています‼ 

【日 時】 平成２８年４月９・１６・２３・３０日（土）   

14時 00分～14時 50分 

【場 所】龍田地域コミュニティセンター 

（北区龍田 8丁目２－７） 

【お問合せ先】TEL：080－6416-4856（担当：福島）  

 

運動が苦手な子の教室！！体験会!！！ 
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第 33 回「老後を豊かにするボランティア活動資金助成事業」 

 

【趣旨】高齢化社会を迎え、高齢者が住みなれた街で安心して生活す

るための、地域住民・ボランティアによる主体的かつ活発な福祉活動

に対するニーズが、一段と高まっています。本助成事業は、地域に根

ざした、高齢者を主な対象としたボランティア活動等の支援を目的と

して、その活動に継続的に使用される用具・機器類の取得資金を助

成します。 

 

【助成対象】地域において、高齢者を主な対象として活動している 

比較的小規模なボランティアグループで、次の要件を満たすもの。 

(1) 必要要件 

①登録ボランティアスタッフ数:10人～50 人程度。 

②グループ結成以来の活動実績:2年以上。 

③本助成を過去 3 年以内（平成 25 年度以降）に受けていないこと。 

④グループ名義の金融機関口座を保有し、規約（会則）、会計報告書 

類が整備されていること。 

(2)対象外となるグループ 

①法人格を有する団体（特定非営利活動法人など）及びその内部機 

関。 

②地域の老人クラブ連合会に加盟しているグループ及び老人クラブ 

内の活動グループ。 

 

【助成対象となる活動内容および使途】 

①高齢者を対象とした生活支援サービス 

②高齢者と他世代との交流を図る活動 

③高齢者による、地域環境の改善につながる活動 

④レクリエーションを通じて高齢者の生活を豊かにする活動 

③助成決定より前に購入された用具・機器は対象外です。 

 

【助成金額およびグループ数】 

1グループにつき 10 万円を上限に、希望金額を踏まえ、選考委員会

にて助成金額を決定します。助成は、計 120グループ程度を予定して

います。 

 

【応募期限】平成 28 年 5 月 31 日(火)（必着） 

 

【応募方法】所定の申請書に、都道府県・指定都市または市区町村社

会福祉協議会の推薦を受け、当財団に直接郵送願います。 

 

【送付先】 

〒100-0011 東京都千代田区内幸町 1-1-5 みずほ銀行内 

公益財団法人 みずほ教育福祉財団 福祉事業部 

※社会福祉協議会の推薦手続は、時間を要する場合があります。 

推薦を依頼する社会福祉協議会には事前に連絡を行い、遅くとも 

期限の 1 週間前までには、申請書の持込をお願いします。 

 

 

公益財団法人 キリン福祉財団 

平成 28 年度 キリン・子ども「力(ちから)」応援事業  

 

【趣旨】子どもは仲間と力を合わせて様々な活動に取り組むこ

とで、大きく力を伸ばしていきます。少子高齢化が進む中、次

代を担う子どもたちの健全な育成は、年を追うごとに大きな課

題となっています。キリン福祉財団は平成 20 年度からキリ

ン・子ども「力(ちから)」応援事業として、子どもたちがコミュニ

ケーション力や表現力をつけるための活動など、子どもの健

全育成につながる活動を公募により支援してきました。本年

度も下記のとおり募集いたします。 

 

【助成対象となる活動】 

子どもたちが健全に成長していくことを願い、「子どもたち自ら

が主体となって計画・実施する活動」を助成します。本事業は

親などの大人が主体となり、子どもの健全な成長を願う“子育

て”とは異なり、子どもたち自らが“主体”となることから、大人

ではなく子ども自身を申込者とさせていただきます。 

 

【助成対象となる団体】 

18 歳以下のメンバーが中心となって活動する 4 人以上のグ

ループ。（既にあるグループでも、今回の計画のために新たに

結成するグループでも構いません。） 

 

【活動実施期間】 

平成 28年 7月～平成 29 年 3 月 

 

【助成金額】 

（1）1 件（一団体）あたりの上限額 15 万円（総額 500 万円） 

（2）15 万円以内の申請であっても審査の結果、申請金額の 

一部を減額させていただく場合がありますのでご了承くだ 

さい。 

（3）助成金については、平成 28 年 7 月末までに全額を一括 

でお支払いいたします。 

（4）申請された活動に対しての自己資金の有無は問いませ 

ん。 

 

【締切日】平成 28 年 4 月 28 日（木）※当日消印有効 

 

【お問い合わせ先】 

公益財団法人 キリン福祉財団 鎌田または山形 宛 

TEL 03-6837-7013  FAX 03-5343-1093  

E メール fukushizaidan@kirin.co.jp  

ホームページ http://www.kirinholdings.co.jp/foundation/ 

 

【申込書送付先】 

〒164-0001 東京都中野区中野四丁目 10 番 2 号  

中野セントラルパークサウス 

公益財団法人 キリン福祉財団 

平成 28年度キリン・子ども「力」応援事業事務局 鎌田 宛 

 

 

あいぽーとホームページでも、「助成金情報」を掲載しています。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kiji/pub/default.aspx?c_id=16 

 

http://www.kumamoto-aiport.com/kiji/pub/default.aspx?c_id=16


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 

４月（後半）～５月（前半）あいぽーとイベント情報 

 イベント日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口で、たずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。 

※3月 15日受付分まで記載しています 

（場所）会:会議・セミナー室 イ:イベントコーナー どなたでも参加できます。 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

4月16日

(土) 

10：30～12：30 家庭倫理の会 中央 子育てセミナ－・こども倫理塾 イ・会 

13:00～17:00 東教養囲碁研究会 東教養囲碁研究会 イ 

14：00～17：00 熊本生と死を考える会 熊本生と死を考える会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

4月17日

(日) 

10:00～12:00 認定 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

14:00～16:00 血液疾患 患者と家族 晴れの会 晴れの会 サロン 会 

18：00～21：00 Ｓｏｉｌ Ｓｏｉｌ～くまもとで演技を学ぶ～ 会 

4月18日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

11：00～12：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

13：30～20：00 一般社団法人くまもとハ－トカレッジ 傾聴で心をケアする方法 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇 練習 イ 

4月19日

(火) 

10:00～12:15 特定非営利活動法人教育支援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ・マスタ－ズ熊本 子育てト－クの会 会 

10：00～12：00 お話ボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修会 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：15～15：50 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

19:00～21:00 クロ―バ―ボランティアの会 社交ダンス イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

4月20日

(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽しい体操 イ 

10：30～11：30 新老人の会 熊本支部 お手玉サ－クル 会 

13：00～14：30 さわやか大学校いちよん会 いちよん会 総会と懇話会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

19：00～20：45 NPO 法人フリ－スク－ル地球子屋 共に育つ親の会 会 

4月21日

(木) 

10：00～19：00 あいぽ-と 個別相談会 会 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ イ 

19：00～21：00 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう！（フォークダンス） イ 

4月22日

(金) 

8：30～21：00 あいぽ-と わくわく基金 会 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 イ 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン生バンド演奏会 会 

4月23日

(土) 

13:00～15:00 東教養囲碁研究会 東教養囲碁研究会 会 

13：30～16：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

15:00～18:00 CrossLink 英語のつどい場 English Odyssey 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

4月24日

(日) 

10：00～12：00 with woman 子どもとママの歯の健康 イ 

10:30～15:30 熊日童話会 熊日童話会「口演教室」「月例童話会」 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

4月25日

(月) 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポ-トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

16:00～20:30 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

19：00～21：00 笑顔のたまて箱 人形劇 練習 イ 

4月26日

(火) 

9:30～12:00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

13:00～15:30 スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 たのしいスポ－ツ吹矢 会 

14:00～16:00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 イ 

19:00～21:00 クロ―バ―ボランティアの会 社交ダンス イ 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 
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4月27日

(水) 

9：50～11：40 ＫＫＡ高齢者健康友の会 
いつでも、どこでも、だれとでも、笑顔で挨拶、楽し

い体操 
イ 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 会 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：50 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 ＣＡＬＭ介護予防体操講習会 会 

4月28日

(木) 

9：30～12：00 あいぽーと 
Let'sgo ボランティア（折々ボランティアを体験しよ

う） 
イ 

13：30～15：30 熊本行政評価事務所内熊本行政相談委員協議会 行政相談所の開設 会 

18:30～21:00 
登校拒否・不登校に学ぶ  

フレンズ・ネットワ－ク くまもと 
フレンズ 夜の親の会 会 

4月29日

(金) 

10:00～12:00 モナミフォ－クダンスサ－クル やさしいフォ－クダンス・ラウンドダンスを踊ろう 会 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 イ 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン生バンド演奏会 会 

4月30日

(土) 

9:30～12:00 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13:00～17:00 東教養囲碁研究会 東教養囲碁研究会 イ 

13：00～16：30 NPO 法人傾聴ネットキ-ステ-ション 傾聴ボランティア講習会 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

5 月 1 日

(日) 
9:30～16:00 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 吹矢練習 会 

5 月 2 日

(月) 
12:00～17:00 あいぽ-と NPO 法人入門講座 会 

5 月 3 日

(火) 

13：10～15：50 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：30 太陽とひまわり 太陽とひまわりの会 会 

5 月 4 日

(水) 

10：00～11：30 太極拳を楽しもう会 太極拳を楽しもう会 イ 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

5 月 5 日

(木) 

9：00～12：00 家庭倫理の会 中央 初めての短歌と初めての書道 会 

10：00～17：00 家庭倫理の会 中央 初めての短歌と初めての書道 イ 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

5 月 6 日

(金) 

9：30～12：00 熊本健康マ－ジャン協会 マ－ジャン協会の座談会 会 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：00 NPO 法人熊本わくわく体操ボランティア協会 高齢者から子供まで 健康で明るい社会づくり イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

5 月 7 日

(土) 

13:00～17:00 東教養囲碁研究会 東教養囲碁研究会 イ 

13：30～15：30 NPO 法人傾聴ネットキ-ステ-ション 傾聴ボランティア養成講座(基礎編) 会 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

5 月 8 日

(日) 

9:30～11:30 まつり塾 まつり塾 会 

10:00～13:00 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

5 月 9 日

(月) 

10:00～12:00 モナミフォ－クダンスサ－クル やさしいフォ－クダンス・ラウンドダンスを踊ろう 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

17:30～20：30 野菜ソムリエコミュニティ熊本 野菜・果物の勉強会 イ 

14:00～20:00 ＮＰＯ法人地球家族エコロジ－協会 不登校・ひきこもり相談 会 

5月10日

(火) 

9:40～12:20 はなの風 はなの風 イ 

10：00～12：30 マクビス(mcpvis) パソコン勉強会 会 

13:00～15:30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 吹矢練習 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：30～20：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 ＣＡＬＭ介護予防体操講習会 会 

19:00～21:00 クロ―バ―ボランティアの会 社交ダンス イ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２ 

 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

5 月 11 日

(水) 

10：30～11：30 新老人の会 熊本支部 お手玉サ－クル イ 

13：30～17：00 NPO 法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

15：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：30～20：40 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

18:30～20：30 NPO 法人身近な犯罪被害者を支援する会 相談員養成講座 会 

5 月 12 日

(木) 
休館日※毎月第 2 木曜日は休館日です。 

5 月 13 日

(金) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

10:30～12:00 母乳育児サ－クル「ハグ」 パステルア－ト 会 

13：00～16：00 一般社団法人 命の尊厳を考える会 終活等に関する相談会 イ 

17:30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアンバンド演奏会 会 

5 月 14 日

(土) 

9:30～12:00 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 傾聴ボランティアくまもと定例会 イ 

13:30～16:30 
登校拒否・不登校に学ぶ  

フレンズ・ネットワ－ク くまもと 
フレンズ 親の会 会 

16:00～18:00 CrossLink 英語の集い場 English Odyssey イ 

19:30～20：30 ＡＣｏＡ熊本ＢＲＢ 交流会（話し合い） 会 

5 月 15 日

(日) 

10:00～12:00 NPO 法人患者の権利オンブズマン熊本相談室 患者の苦情無料相談会 会 

13：00～16：30 NPO 法人 CALM ヒーリング協会 活動内容検討会 イ 

14：00～16：30 未来を創る会 原発学習 会 

 

■相談コーナー 
 ＮＰＯ法人設立申請相談、運営相談、ボランティア 

（活動を始めたい方、活動スタッフを募集したい方）、 

「くまもと・わくわく基金」などの市民活動に関する 

様々な相談に対応します。 

 

■情報コーナー 
 ＮＰＯやボランティア団体の情報、 

市民活動に関する情報を設置しています。 

自由に閲覧できます。 

 

■交流コーナー（フリースペース） 
 少人数でのミーティングや資料作成、 

作業など利用できます。 

 

■場の提供（イベントコーナー、会議・セミナー室） 

市民公益活動（ボランティア）を行っている団体が、 

社会貢献的な活動で利用できます。利用を希望され 

る団体は、一度あいぽーとへご相談ください。 

 

 

 

 

 


