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感謝新年 
 

 

謹んで新年のお慶びを申し上げます 

  

一昨年の熊本地震により甚大な被害を受け、今もなお、

大変な生活を送られる多くの皆様に心よりお見舞い申し

上げます。また、発災直後から、物資の提供やボランティ

ア活動など多くの支援を頂き、現在もその熱い思いをつ

なぎ、様々な形で活動を継続されている方々に感謝いた

しますとともに、一日も早い熊本の復興をお祈りいたし

ます。 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーとにおきまし

ても、地震による被害の影響で、しばらくの間は休館を余

儀なくされ、その後もイベントコーナーや会議セミナー

室、フリースペースの「場の提供」ができない状態が長く

続き、多くの方々にご不便をおかけし、また、私たち職員

も日頃あいぽーとで活動されている方々に接することが

できず、寂しい思いをしてまいりました。 

昨年五月からは、その「場の提供」も復活し、震災前の

賑やかなあいぽーとに戻って、多くの方から“あいぽーと

が復活してよかった”、“また、以前のように活動できる”

といった声を頂き、大変うれしく思っております。 

あいぽーとの復活に伴い、これまでの市民公益活動の

支援や非営利活動、ボランティア活動などに関する様々

な情報の収集や発信という大きな役割に加え、熊本地震

によって改めて気づかされた“人とのつながり”や“地域

とのつながり”の大切さとともに、あいぽーとが皆様にと

って大切な場所と思っていただけますように、これまで

以上に業務運営に取り組んでまいりますので、今後とも

よろしくお願い申し上げます。 

最後に、本年が皆様方にとりまして、素晴らしい一年と

なりますことを心よりお祈り申し上げます。 

 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

センター長  桑原 芳文 

 

 

 

 

 

発行日：2018 年 1 月 1 日 

発行：熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

 

い あ ぽ － と 

 

熊本市市民活動支援センター 

「あいぽーと」とは、 

平成１８年８月、一般公募により、施設の愛称

が「あいぽーと」となりました。「あいぽーと」と

は、愛（ボランティア）・サポート（支援）・ポート

（港）を組み合わせた造語で、優しさや熊本市

民に親しまれるようにという願いが込められて

います。 

 

NO.177 

 

「あいぽーと」では、 

「NPO 法人」「ボランティア」「くまもと・

わくわく基金」など NPO に関する相談や、

情報収集、発信を行なっています。 

Contents  

 

★休館日のお知らせ★ 

毎月第２木曜日、年末年始 

 年末年始休館日 12/29（金）～1/3（水）

1 月休館日   1 月 11 日（木） 

 2 月休館日   2 月 8 日（木） 

月 

   

 

あいぽーとに関する情報を 

FM791のラジオで定期的に 

流しています。 

みなさん 

ぜひ聴いてください♪ 

通信 

 

 

P１  年始のご挨拶 

P2   アクティブ NPO「アロハ GB サウンズ」 

P3  「NPO 法人情報」 

P4～5 「くまもと・わくわく基金」情報 

P6～7 「あいぽーと情報」 

P8  「ボランティア・イベント」情報  

P9  「助成金情報」   

P10～12 あいぽーとカレンダー情報など 
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～“楽しみながら”をモットーに～  

 【名前の由来】 
いつもは、ちょっと気恥ずかしいので、爺さん・婆さんのＧＢと言っているんですが、 

本当は、ガールズ(Girls)・ボ－イス(Boys)の頭文字をとって GBです。 

カールズ・ボ－イズの少女と少年の心をいつまでももって、新鮮で若々しくという 

意味でつけました。 

【現在の活動】 

現在は、スチールギター3人、それにベース・ギター・ウクレレが主なメンバ－で、生バンドで演奏活動をしています。

ハワイアン、昭和のム－ド歌謡、懐メロなどを演奏しています。最高齢は、82歳の方です。ボランティア演奏は、フラ

ダンスの方と一緒に活動しています。 

主な演奏先としては、合志市のユーパレス弁天で、１０年ぐらい定期的に活動しています。他にも、高齢者施設４か所

で定期的に活動しています。又、イベントの出演も多くなり、９月は、９か所で活動しました。夏祭り等でも演奏をしてい

ます。演奏・歌・踊りを交えて、皆さんで楽しい時間を過ごしています。 

まず、自分たちが楽しみ、そして、皆さんに楽しんでもらっています。 

【設立のきっかけ】 

私はカルチャーセンターでスチールギター愛好会として先生に師事し学んでいました。

ボランティア活動の始まりは善意銀行に登録し、先生と一緒にカラオケとスチールギタ

ーでの演奏活動をしたことです。それから師事していた先生が亡くなり、生徒同士で、

先生の夢でもあった「生演奏」が出来るバンドを組もうという事になり、音楽を通して高

齢者や地域の方との交流をはかりたいと思い団体を設立しました。モット－は「楽しく」

です。 

ＮＰＯ情報 アクティブＮＰＯ 

 
「アロハ GBサウンズ」 （設立：平成 27 年 2 月） 

今回は、「アロハ GBサウンズ」の代表山本 直子さんにお話を伺いました。 

山本 直子氏 

楽器の紹介 【スチール・ギター（steel guitar）】とは、、、。 

スチール・ギター（steel guitar）は、ギターの演奏方法の一種である。また、

その演奏方法向けに作られたギターの一種でスチールギターとも言う。ギタ

ーを水平に置き、指もしくはスライドバーで弦を押さえ、その反対側の手で

持ったピックで弾いて演奏する。ギターを正面に構えて持つ一般的な奏法

に比べて演奏が難しいと言われている。 

【お問い合わせ】 

アロハ GBサウンズ 

TEL 090-2088-3655 

【今後の活動】 

グル－プの年齢も８０代が、２名となり、高齢化してきました。 

だからこそ、なおさら「楽しく」をモット－に忠実に演奏活動していきたい 

と思います。まず、自分たちが楽しみ、そして、それを聞いて頂いた皆さ 

んが楽しんで頂ける活動を今後もできるだけこの精神で続けていきたい 

と考えています。今のモット－は、「できるだけ長く、楽しく」です。 

毎月第２金曜日 14:00～放送 

FM791「校区のチカラ」で、あいぽーと情報を発信しています。 

あいぽーと利用登録団体や NPO法人、くまもと・わくわく基金 

助成事業団体をご紹介します。実際、あいぽーとスタッフが 

取材にお伺いしリポートします。 

 

 

 

1月の放送は、1月 12日（金）14:00 から 

今回ご紹介する団体は、「アロハ GBサウンズ」」です。 
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「労務相談会」を実施しています 「税務相談会」を実施しています 

◆労働者を雇い入れるにはどうしたらいいの 

◆労働条件とは？？ 

◆雇用保険、労災保険、健康保険など労働に関する 

保険について 

熊本県社会保険労務士会の専門家が、ご相談に応じ

ます。 

【開催日時】毎月第 3水曜日 13:30～16:00実施 

【各締切日】毎月第 2金曜日 

 

★毎日の会計処理は 

★会計の振り分けを知りたい 

★収益事業って何？ 

★これって課税対象？ 

南九州税理士会熊本県連合会の専門家が、ご相談に 

応じます。 

【日時】毎月第 3火曜日 13:30～16:00実施 

【各締切日】毎月第 2 水曜日 

 
【1月開催日】1月 16 日（火）13:30～16:00 

       1回 30分程度 4団体まで 

【申込み方法】事前予約制 締切日 1/10（水） 

【お申込み先】あいぽーと（NPO法人窓口） 

       TEL 096-366-0168 

【1 月開催日】1月 17日（水）13:30～16:00 

       1回 30分程度 4団体まで 

【申込み方法】事前予約制 締切日：1/12（金） 

【お申込み先】あいぽーと（NPO法人窓口） 

       TEL 096-366-0168 

相談料無料 

 

相談料無料 

1/16（火）、1/22（月）開催 NPO法人組織基盤強化≪実務編≫ 

提出書類作成法＆正しい登記申請手続き 

 

●提出書類の作成方法がわからない 

●新しく役員になって NPOのことを理解していない 

●法務局の各種登記申請手続きについて理解できていない 

当日は法務局登記官が直接お答えします。 

【日時】2018年 1月 16日（火）10:00～12:00 受付 9:30～ 

     2018年 1月 22日（月）10:00～12:00 受付 9:30～ 

【内容】両日、同じ内容です。ご都合が良い日をお申し込みください。 

【会場】市民活動支援センター・あいぽーと（中央区大江５丁目 1-1） 

     会議・セミナー室 

【参加費】無料 

【定員】各日 40名 

【締切日】2018年 1月 12日（金） 

【お問い合わせ】 

あいぽーと（NPO法人担当） TEL 096-366-0168 
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平成 29 年度「くまもと・わくわく基金」および同基金内設置の「東京エレクトロン・マッチングギフト」助成事業団体の直近

（平成 30年１月）のスケジュールを紹介します。関心のある方はぜひご参加ください。 

 

団体名 日時 場所 内容 

うえき自然塾 
毎月 1回随時開催 

（1月開催なし、２月開催予定） 

うえき自然塾 

（北区植木町平原小畑地区） 

里山での親子自然体験活

動 （2月はしいたけの駒

打ち体験の予定です） 

NPO法人スポレク･エイト 
平成 30年 

1 月：19 日（金）26日(金) 

城山 

コミュニティーセンター 

ロコトレ健康体操 

（体験可能） 

ことう文庫の将来を考え

る会 

毎週土曜日 10時～12時 

ことう文庫開館 

湖東公民館 2階 

（東区湖東 2丁目 1-15） 

ことう文庫を「もっと身近

に、みんなの居場所に」す

る事業 

NPO法人 福ねこ舎 

平成 30年 1 月 27日（土） 

午後 2：00～ 

平成 30年 1 月 25日（木） 

午後 1：30～ 

ｶﾌｪﾚｽﾄﾗﾝみなみのかぜ 

（中央区出水 1-7-69） 

福ねこ舎文化事業 

・第 95回みなみのかぜ 

コンサート 

・茶道教室 

 

「くまもと・わくわく基金」での寄附が 

“ふるさと納税”サイトで申し込みができます！ 
熊本市では、平成２９年１２月１日より、ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」での寄

附受付を開始しました。ふるさと納税の一種であるくまもと・わくわく基金も申し込みが可能です。 

 「ふるさとチョイス」での申し込みをする場合、寄附方法として、クレジットカード決済（※）、銀行

振込、郵便振替、現金書留を選択することができ、申し込みから支払いまでの手続きを、いつでも簡単

に行うことができます。 

※使用できるクレジットカードは、JCB、VISA、MasterCard、AmericanExpress、ダイナースが対象とな

り、5,000円以上の寄附から使用できます。 

●ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」 詳しくはこちらをご覧ください！ 

 リンク先：https://www.furusato-tax.jp/japan/prefecture/43100 

 

ふるさと納税による「感謝の品」をお選びいただけます！（10,000円以上から） 
 熊本市では、一定額以上の寄附をいただいた方に対して、寄附金額に応じて「体験型」の特典を含め

た「感謝の品」を進呈しています。くまもと・わくわく基金での寄附も、ふるさと納税として申し込み

が可能です。 

（熊本市内にお住まいの方）  

 「体験型」の感謝の品のみが対象となります。 

（熊本市外にお住まいの方） 

 「体験型」と「伝統工芸品・ロアッソグッズ」のいずれかからお選びいただけます。  

※「体験型」の感謝の品を希望される方は、「ふるさとチョイス」からの申し込みをお願いします。 

※「伝統工芸品・ロアッソグッズ」を希望される方は、「ふるさとチョイス」で申し込みをされるか、 

寄附申出書とともに「感謝の品 申請書」をご提出ください。  
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★助成対象となる事業・団体 

 ○対象となる事業：  「保健・医療・福祉」などの様々な分野で行われる市民公益活動 

 ○対象となる団体：  熊本市内に事務所または活動拠点がある次の団体 

NPO法人、ボランティア団体等の任意団体、自治会・校区自治協議会等の地域団体、 

これらの団体で構成された複合団体 

★助成申請について 平成 30年度助成事業は締め切りました。 

★お問い合わせ 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと（ウェルパルくまもと１階）TEL 096-366-0168 

 

熊本市をよりよくする活動 
  いただいた寄附を活動支援金として交付し、市民公益活動を推進します。 

   ■スタートアップ助成  設立 3年未満の活動団体が行う事業への助成  

   ■ステップアップ助成  市民公益活動全般を対象とした助成     

  ※「市民公益活動」とは、以下の条件を満たしている活動のことです。 

      ①市民が自らの自由意思に基づいて行う自主的・自発的な活動であること。 

      ②いつでも誰でも自由に参加できる、開かれた活動であること。 

      ③営利を目的としない活動であること。 

④公益性のある活動であること。 

 

↓ 

寄附で応援 

↓ 

↑ 

想いに活動で応える 

↑ 

熊本市をよりよくしたい想い 
 『想い』を寄附にかえて、市民公益活動を応援することができます。 

  ■一般寄附   地域活動推進課窓口（市役所 12階）または納付書での寄附 

  ■冠設定寄附  100万円以上の寄附によって、寄附者が希望する名称（冠設定）による助成を行うもの 

  ■香典の寄附  香典の一部を寄附（香典返しに同封するお礼のハガキをお渡しいたします） 

  ■社会貢献型自動販売機の設置  設置した自動販売機の売り上げの一部を寄附するもの 

 

 

市民公益活動支援基金（くまもと・わくわく基金）は、皆さん

からいただいた寄附金を市民公益活動団体（ボランティア団体

や NPO法人など）の活動支援金として交付する制度です。 

 
熊本市市民公益活動支援基金 

（くまもと・わくわく基金）ってどういう制度なの？？ 

 

 

 

熊本の市民公益団体の活動を“寄附”で応援してみませんか？？きっとあなたの想いを叶えてくれますよ！ 
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「あいぽーとボランティア DAY」
 

毎月５、15、25日開催 

「あいぽーとボランティア DAY」 
ボランティア活動に興味があるけど、自分ができるボランティア活動ってあるの？ 

 

「初めての方にも安心して参加できる」 

「仕事帰りに参加ができる」 

「学生が参加できる」 

「親子で参加できる」 

「短時間（３時間以内）で参加できる」 

 

ボランティアに関する心構えをはじめ、様々なパターンでボランティア活動を紹介します。 

≪1月開催日≫ １時間程度      

 1月  5日 (金）10:00～ 

 1月 15日（月）13:30～ 

 1月 25日（木）19:00～ 

都合の良い日にご参加ください。 

 

  

 

【開催場所】あいぽーと 

（中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと１階） 

 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 

 

 

 

そうだ あいぽーとへ行こう♪ 

空いた時間を活かしたい。 

どんな活動が自分に合うかな？ 

こんな活動に関心があるけど、、、。 

 

 あいぽーとでは、市民公益活動をしている団体

の活動を、多くの市民の方に知っていただくために

場の提供をしております。 

 

Ｑ1どんな団体が、どんな内容をいつするの？ 

 場の提供の利用状況については、あいぽーとホームページ

「あいぽーとカレンダー」（６ヶ月先）をご覧になられるか、また

は「あいぽーと通信」で（１か月分）を掲載しております。 

Ｑ2誰でも参加できるのですか 

 はい。どなたでも参加できます。 

Ｑ3参加費はかかりますか。 

 団体の活動によっては参加費を徴収する場合もあります。 

あいぽーとで、市民公益活動に触れることができますよ！ 
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休眠預金等が公益活動の資金として活用できるようになります 

「民間公益活動を促進するための休眠預金等に係る資金の活用に関する法律」の概要について紹介します。 

 

「休眠預金等」とは 

10年以上入出金等の異動がない「預金等」を指します。「預金等」は預金保険法、貯金保険法の対象商品（財形

貯蓄等は除く）であり、金融機関は「預金等」の存在を「預金者等」に通知し、預金者等の所在が確認できない

預金等について、HPで公告を行ったうえで、預金保険機構に移管されます。 

 

休眠預金活用の意義と目的 

預金者等が名乗りを上げないままとなっている休眠預金等は、払戻額を差し引いても、毎年 700億円程度にもの

ぼっています。（平成 25～27年度）この預金等の公共的役割に照らし、預金者等に払い戻す努力を尽した上で、

休眠預金等を広く国民一般に還元することを目的に法律ができました。 

 

この法律では、その還元先として人口の減少、高齢化の進展等の経済社会情勢の急速な変化が見込まれる中で、

国及び地方公共団体が対応することが困難な社会の諸課題の解決を図ることを目的として民間の団体が行う公益

に資する活動（※）であって、これが成果を収めることにより国民一般の利益の一層の増進に資することとなる

もの「民間公益活動」に活用することと定めています。 

 

※公益に資する活動とは 

①子ども及び若者の支援に係る活動 

②日常生活又は社会生活を営む上での困難を有する者の支援に係る活動 

③地域社会における活力の低下その他の社会的に困難な状況に直面している地域の支援に係る活動 

 

実際に活用の対象となる休眠預金が発生するのは、法施行が整った平成 31年 1月 1日からとなり、休眠預金等

交付金の交付は平成 31年秋頃からの予定となっています。現在、資金分配についてなど具体的に決まっており

ませんが、団体の皆さまには今後の動きを注視いただきたいと思います。新たに情報提供状況がありましたらあ

いぽーとでもお知らせしたいと思います。 

 

休眠預金に関する情報は下記のサイトをご覧ください。 

 「内閣府 HP」http://www5.cao.go.jp/kyumin_yokin/ 

「金融庁 HP」http://www.fsa.go.jp/policy/kyuminyokin/kyuminyokin.html 

「休眠預金活用推進議員連盟 HP」http://www.kyuminyokin.net/ 

 

 

 
 

■事業のイメージ（休眠預金活用推進議員連盟 HPより） 
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【イベント】  

1/16（火）開催 普通救命講習会 

ボランティア活動の思わぬ事故に備えて「普通救命

法」が学べます。心臓マッサージ、人工呼吸、AED

取扱い、止血法を中心とした内容をしっかり学べま

す。この講習を受講いただきますと、「修了証」を発

行します。今後の皆さまのボランティア活動に大いに

役立つものです。皆様ふるってご参加ください。 

講師：熊本市中央消防署 

【日時】2018年 1月 16日（火）13:30～16:30 

（受付 13:00～） 

【会場】あいぽーと イベントコーナー 

（中央区大江５丁目 1－1 ウェルパルくまもと 1階） 

【定員】40名（先着順） 

【参加費】無料 

※当日は動きやすい服装で参加してください。 

※途中から参加されると修了証が発行できないこと

がありますので、ご注意ください。 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL096-366-0168 

ボランティア情報は、あいぽーと 

ホームページで常時募集または期間

限定の情報を紹介しています。  

 

【イベント】 

平成 29年度熊本県社会福祉振興基金助成事業 

健康寿命の延伸を支える健康生活応援講座  

HLSKPアカデミー教室 
 私たち特定非営利活動法人「健康生活応援くまもとプロジェクト

(HLSKP)」は、人生に寄り添う『健康』をキーワードに、「あなたの健

康づくり」をサポートします。人生は健康で楽しく！そして、快適に！

さぁ！主役はあなたです。 

HLSKP とは Healthy Life Support Kumamoto Project の略称 

【期日】平成 30年 1月 28日（日）～3月 10日（土） 

6回シリーズ 

【会場】熊本市男女共同参画センター はあもにい 

（中央区黒髪 3-3-10） 

【受講料】全 6回で 3,000円（別途、料理材料代が必要となりま

す）受講料は、第 1回目の開講式時に一括してお納めください。 

【定員】20名（申し込み先着順、定数になり次第締め切ります） 

【参加資格】全 6回参加可能で、介護予防及びヨーガの指導に 

対応できる方 

【講座内容】特別記念講演・介護予防実践指導・認知症予防実践

指導・ヨーガ実践指導・健康料理づくり実践指導・認知症予防実践

指導・オレオレ詐欺対策講話  

【お申し込み方法】 

(1)郵送によるお申込み：別紙申込書にご記入のうえ、下記住所

宛、郵送してください。 

（郵送先）〒860-0083 熊本市北区大窪 2-2-8  

特定非営利活動法人健康生活応援くまもとプロジェクト事務局宛 

(2)電話によるお申込み：下記の担当者にご連絡ください。 

   090-8837-4716（理事長：大谷賢二）  

   090-2179-9093（副理事長：浦本九州男） 

(3)メールによるお申込み：k-otani@docomonet.jp 

（英数小文字です。）このほか、担当者に直接お申込み頂けます。 

【お問い合わせ】 

（特非）健康生活応援くまもとプロジェクト（HLSKP） 

TEL090-8837-4716（大谷） 

TEL090-2179-9093（浦本） 

【ボランティア】 

1/31（水）あいぽーと折々ボランティア募集 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発送

作業のお手伝いをしていただきます。紙を折ったり、

封入したり、のりづけしたりといった簡単な作業で

す。参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも

構いません。気軽に始めることができますので、『ボ

ランティアを始めたいけど、何をしていいかわからな

い』と考えておられる方には、最適のボランティア活

動になると思います。様々な分野でボランティアを

している方も参加されますので、情報交換してみま

せんか。 

【日時】平成 30年 1月 31日（水）10:00～12:00 

【場所】あいぽ－と内 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

ボランティア・イベント情報 

【ボランティア・イベント情報発信について】 

あいぽーとでは、ボランティアに関する情報（ボランティア募集、イベント情報など）をホームページ等で発信しています。 

あいぽーと利用登録団体の活動は、あいぽーとホームページ「あいぽーとカレンダー」または「イベント・セミナー」でご紹介し

ます。あいぽーと利用登録団体で活動を紹介したい場合は、あいぽーとまでご相談ください。 

 

mailto:k-otani@docomonet.jp
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平成 29年度 KIF若者国際交流チャレンジ助成事業 募集案内 

 

http://www.kumamoto-

if.or.jp/topics/topics_detail.asp?PageID=6&ID=9226&pg=2&sort=0&LC=j 

 

熊本市国際交流会館では２０１４年に２０周年を迎えたことを機に、大学

生、高校生等若い世代がそれぞれの「生きる力」を育み、そして地域の

国際化を促進することを目的とした国際交流団体活動に対し支援を行う

助成事業を設立しました。「さまざまな国際交流に関する活動を行いた

いが・・・アイディアはあるが・・・資金がない。」ということで、悩んでいる

大学生、高校生等の若い世代の皆さん！活用してみませんか！！ 

 

【助成期間】平成 29年 4月 1 日(金)から平成 30年 3月 31 日(金)まで

に開催される事業。 

 

【申請要件】申請については次の要件を満たすこととします。 

 (1) 高校生、大学生等若い世代が活動主体である団体であること 

 (2) 1 団体につき 1 事業であること 

 (3) 1 年以上の活動実績があること 

 (4) 営利活動、政治活動、宗教活動を目的としないこと 

 

【助成金額】助成金額については、1 件 5 万円を基準額、上限 10 万円

とし、年間 20 万円の範囲で行います。 

※事業ヒアリングにより、助成の可否及び助成金額を決定します。 

 

【対象活動について】 

熊本県内に活動基盤を有し、継続的に活動している、大学生、高校生

等若い世代で構成されている団体が行なう国際交流、国際化推進を目

的とする活動が対象となります。 

 

【応募方法】所定の応募書類に必要事項を明記し、下記まで郵送また

は   ご持参ください。応募書類は熊本市国際交流会館 2 階カウンタ

ー横に設置してあります。熊本市国際交流振興事業団ＨＰからもダウ

ンロードできます。 

 

【募集開始日】 平成 29 年 5 月 1 日より受付開始。※随時受付。 

※年間 20 万円の範囲での助成となりますので、20 万円枠すべて決定

した時点で募集終了とします。 

 

【注意事項】   

・助成事業を告知する際、ポスター・チラシ・看板・印刷物等に一般財団

法人熊本市国際交流振興事業団 KIF若者国際交流チャレンジ助成事

業であることを明記してください。 

・申請は必ず助成対象者本人が行ってください。 

・申請については、予定している開催日より 2 ヶ月前までに提出してく

ださい。 

※助成事業についての詳細については、「KIF若者国際交流チャレン

ジ助成事業要項」にて確認下さい。 

 

【お問い合わせ・申込み先】 

一般財団法人 熊本市国際交流振興事業団 企画チーム 

TEL 096-359-2121  FAX 096-359-5783 

メール pj-info@kumamoto-if.or.jp 

1/31（水）締切日 公益財団法人 さわやか福祉財団「連合・愛のカ

ンパ」助成金のご案内 

https://www.jtuc-rengo.or.jp/activity/kizuna/campa/ 

 

さわやか福祉財団では、今年度も日本労働組合総連合会（連合）

「連合・愛のカンパ」より資金をご提供いただき、地域における助け

合い活動の団体立ち上げ、特に地縁組織での新しい助け合い活動

等の立ち上げや共生による子育て等を支援するための助成を行い

ます。各地の生活支援コーディネーターによる助け合い活動の立ち

上げなどもぜひ、お申し込みください。 

 

【助成対象となる活動と内容】 

新たに始める地域における「ふれあい・助け合い活動」 

 高齢者・子ども・障がい者（児）を含めた地域ぐるみの助け合い・支

え合い活動等 

 ※既存活動の継続は対象としません（下記【その他の注意事項】を

参照）。また特殊事案の専門的研究、趣味・娯楽・教養サークルに

類する活動も対象にならないことがあります。 

【対象となる活動の時期・期間】 

2016 年 11 月 1 日以降に新たに立ち上がった団体、または既存の

団体であっても、従来の活動に加えて新たに開始した事業 

2018 年 3 月末までに具体的に活動が開始できることが、これまで

の動きから客観的にも見込まれる場合は、応募時点で準備段階で

も可（プランのみでは不可） 

【団体要件】ふれあい・助け合い活動団体/グループに限定 

助け合い活動を主たる目的とする任意団体、NPO法人、グループ、

サークルなど。 

 ※社会福祉協議会ほか中間支援団体への直接の助成はしており

ません。なお、有限会社、株式会社のほか、単独の個人活動等も対

象外とします。 

【使途条件】 

運営費（一般管理費）・事業費 いずれも可 

 備品購入・賃借料・通信費・会議費（飲食費含まず）等、「一般管理

費」および「事業費」のいずれも可。※借入金返済、大型施設建築資

金の一部充当等は対象外 

【支援金額】上限 15 万円まで（19 団体を目途に助成） 

【その他の注意事項】 

■新規事業の立ち上げ、または、新たな団体立ち上げのための準

備資金に限定 

 ※ここで「新規」が意味するところは、申請する活動内容が新たな

取り組みであるということで、例えば、既存の任意団体がこれまでの

活動を継続しつつ、この１年で NPO法人格を取得した（または取得

する）ということだけでは十分ではありません。 

■継続的・持続的な活動が期待されるものであること 

 ※一過性・単発的な企画（イベント企画等）は対象となりません 

■前年度にこの助成を受けていないこと 

 ※より多くの方々に支援の機会を広げるため、連続年度での助成

は原則として行っておりません。 

【締め切り】2018 年 1 月 31 日（水）必着 （郵送に限ります） 

【問い合わせ先及び応募書類郵送先】 

公益財団法人 さわやか福祉財団（立ち上げ支援プロジェクト） 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-8 日本女子会館 7 階 

TEL 03-5470-7751 

  

あいぽーとホームページでも、「助成金情報」を掲載しています。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kiji/pub/default.aspx?c_id=16 
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1月（後半）～2月（前半）※12月 15日受付分まで記載しています。 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

   

 
期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

1 月 16 日

(火) 

10：00～12：00 あいほーと ＮＰＯ法人組織基盤強化＜実務編＞ 会 

10：00～12：00 お話ボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修会 イ 

13：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～16：30 あいぽ-と 普通救命講習 イ 

19：00～20：50 クロ－バーボランティア会 社交ダンス イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇やマジック等の練習や製作 会 

1 月 17 日

(水) 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

10：00～12：00 手話サ-クルわかぎ『昼の部』 手話の学習会 会 

13：30～15：30 くまもと生涯学習インストラクタ-の会・まなぶ 「源氏物語」へのいざない 会 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

18：30～20：00 熊本障害フォ-ラム 熊本障害フォ-ラム 意見交換会 会 

1 月 18 日

(木) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 会 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨ－ガ療法 イ 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ イ 

1 月 19 日

(金) 

9：30～12：30 郵退連熊本東部地区会 パソコン教室 会 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

13：30～15：00 NPO法人熊本わくわく体操ボランティア協会 みんなで笑顔わくわく体操 イ 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

1 月 20 日

(土) 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

10：00～11：50 DS舞アルファ－ 社交ダンス 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

15：00～18：50 熊本ヨ－ガ療法研究会 ヨ－ガ療法の研究・勉強会 会 

1 月 21 日

(日) 

9：30～11：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

1 月 22 日

(月) 

10：00～12：00 あいほーと ＮＰＯ法人組織基盤強化＜実務編＞ 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球とダンス イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

1 月 23 日

(火) 

8:30～13:00 囲碁普及ボランティア会 囲碁 イ 

10：00～12：00 
特定非営利活動法人 

教育支援プロジェクト・マスタ－ズ熊本 
子育てト－ク会 会 

13：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：30～20：30 NPO法人 CALMヒーリング協会 CALM フラ初級講習会 イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇やマジック等の練習や製作 会 

1 月 24 日

(水) 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔で健康づくり イ 

10：00～12：00 パレアひばりの会 フリ－ト－キング 会 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

19：00～20：45 日本コ-チ協会熊本支部 日本コ-チ協会熊本支部 １月イベント 会 

1 月 25 日

(木) 

9：00～16：00 NPO法人成年後見安心サポ-トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨ－ガ療法 イ 

14：00～16：00 新老人の会 熊本支部 戦争を語り継ぐ会 イ 

18：15～21：00 
登校拒否・不登校に学ぶ  

フレンズ・ネットワ－ク くまもと 
フレンズ 夜の親の会 会 

19:00～20：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   
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1 月 26 日

(金) 

10：00～11：30 子連れでママヨ-ガ 子連れでママヨ－ガ 会 

10：00～12：00 曙の会 レクダンス イ 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス イ 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

1 月 27 日

(土) 

9：00～13：00 NPO法人成年後見安心サポ-トネット熊本 後見実務研究会(協議問題検討会) 会 

10：00～12：00 健康体操「踊輝」 健康体操 踊輝 イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

16：30～19：30 くまもと歯っぴ－かむカムひごまる協議会 ベロタッチ研修会 会 

1 月 28 日

(日) 

10：00～15：30 熊日童話会 熊日童話「口演教室」「月例童話会」 会 

10：00～12：30 呼吸器をパ-トナ-としている子どもと親の会 公流会 イ 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

1 月 29 日

(月) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～16：00 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

1 月 30 日

(火) 

10：00～12：00 一般社団法人 熊本県助産師会 ママ＆べビ－クラス 会 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

13：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇やマジック等の練習や製作 会 

1 月 31 日

(水) 

10：00～13：00 特定非営利活動法人 小町ウイング 「防災グッズ作り」 イ 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨ－ガ療法 会 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

2 月 1 日

(木) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 イ 

10：00～12：00 NGO マザ－&ア－ス くまもと 「私」が作る！我が家の防災グッズ 会 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

2 月 2 日

(金) 

10：00～12：00 熊本健康マ－ジャン協会 マ－ジャン協会の座談会 会 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス 会 

13：30～15：00 NPO法人熊本わくわく体操ボランティア協会 健康目的 ボランティア活動 イ 

17：30～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

2 月 3 日

(土) 

10：00～12：00 健康体操「踊輝」 健康体操「踊輝」 イ 

10：00～12：00 熊本ＳＣＤ・ＭＳＡ友の会 ミニ交流会 会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 定例会 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

18：30～20：45 ＮＰＯ法人あまてらす 足心 氣功 練習会 会 

2 月 4 日

(日) 

9：30～11：30 日本スポ－ツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポ－ツ吹矢 会 

10：00～12：00 ダブルハッピー 双子の集い イ 

13：30～15：30 ＣｌｏｓｓＬｉｎｋ イングリッシュカフェ 会 

13：00～17：00 知的夢工房 発明工夫活動 イ 

2 月 5 日

(月) 

10：00～11：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   

10：00～12：00 モナミフォ－クダンスサ－クル やさしいフォ－クダンス・ラウンドダンスを踊ろう 会 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球とダンス イ 
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熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 
利用時間：午前８時３０分～午後９時まで  休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

2 月 6 日

(火) 

10：00～12：30 マクビス パソコン勉強会 会 

10：00～12：00 お話ボランティアてんてんてん 読み聞かせ研修会 イ 

13：30～15：50 新老人の会 熊本支部 スポ－ツ吹矢 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：30～20：30 NPO法人 CALMヒーリング協会 カルム フラ初級講習会 イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

2 月 7 日

(水) 

10：20～11：50 スマホサポ-ト スマホ勉強会 会 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

14：00～16：00 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

18：00～20：00 ＮＰＯ法人 ソナエトコ ひごまる会議（熊本地震・支援会議） 会 

2 月 8 日

(木) 
休館日※毎月第 2 木曜日は休館日です。 

2 月 9 日

(金) 

10：00～12：00 YaDeViヨーガ教室 ヨ－ガ療法 イ 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

13：30～15：30 ひまわり会 社交ダンス イ 

2 月 10 日

(土) 

10：30～12：30 家庭倫理の会 熊本中央 子育てセミナ－・こども倫理塾 
イ・

会 

13：30～16：30 
登校拒否・不登校に学ぶ  

フレンズ・ネットワ－ク くまもと 
フレンズ 親の会 会 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

2 月 11 日

(日) 

10：00～12：00 未来を創る会 原発学習会 会 

10：00～12：50 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ イ 

13：30～15：30 熊本手話ダンスクラブ しらゆり 手話ダンス 会 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

2 月 12 日

(月) 

10：00～16：00 特定非営利活動法人 自立応援団 あんしん住み替え相談会 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操&レクダンス イ 

2 月 13 日

(火) 

9：30～12：00 はなの風 はなの風 イ 

10：00～12：00 あいぽ-と はじめの一歩セミナ- 会 

13：00～15：00 楽しいオリガミ 折り紙製作勉強会 イ 

13：30～16：30 日本スポ－ツ吹矢 熊本大江支部 スポ－ツ吹矢 会 

19：00～20：50 クロ－バーボランティア会 社交ダンス イ 

19：30～20：50 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

2 月 14 日

(水) 

9：40～11：30 ＫＫＡ高齢者健康友の会 いつでも、どこでも、笑顔の挨拶、健康第一 イ 

10：00～11：30 アロハＧＢサウンズ ハワイアンとム－ド歌謡のひと時 会 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

2 月 15 日

(木) 

9：30～14：30 布の絵本 ひまわり文庫 布の絵本 ひまわり文庫 イ 

10：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スタ－ハワイアンズ ウクレレを楽しもう！ 会 

13：30～14：30 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY   

 

市民活動総合情報誌「eyes」第 12号を平成 30年 3 月に発行予定です。

毎回好評の川柳を募集します。 

お題にそって一句お寄せください。お寄せいただいた作品から 12 作品を

掲載します。投稿方法は、あいぽーとへ来館、メール、FAX でお寄せ下さ

い。投稿される際は、住所（区）・氏名（ペンネーム可）を忘れずに♪ 

皆さんの作品をお待ちしています！ 

お題は 

「出会い」です！ 
締切日：1/15（月） 


