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発行日：2019 年 8 月 1 日 

発行：熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

 

 

熊本市市民活動支援センター 

「あいぽーと」とは、 

平成１８年８月、一般公募により、施設の愛称が

「あいぽーと」となりました。「あいぽーと」とは、愛（ボラ

ンティア）・サポート（支援）・ポート（港）を組み

合わせた造語で、優しさや熊本市民に親しまれるよう

にという願いが込められています。 

 

「あいぽーと」では、 

「NPO 法人」「ボランティア」「くまもと・

わくわく基金」など NPO に関する相談や、

情報収集、発信を行なっています。 

Contents  

★休館日のお知らせ★ 

毎月第２木曜日、年末年始 

8 月休館日 8 月 8 日（木） 

9 月休館日 9 月 12 日（木） 

P１ 8/16（金）開催 あいぽーと café 

「親子で学ぼう～子どもの権利条約 

パイナップルランドの子どもを救お

う！」のお知らせ 

P2  アクティブ NPO  

「多胎サークル ダブルハッピー」 

P3 NPO 法人に関する情報 

P4～5 「くまもと・わくわく基金」情報 

P6～7 「ボランティア・イベント」情報 

P8  「あいぽーと情報」 

P9  「助成金情報」   

P10～12 あいぽーとカレンダー情報など 

 

 

  

 

 

 

“あいぽーと”・“ボランティア”・“NPO”に関する情報をお届けします 

8/16（金）開催 あいぽーと café 

親子で学ぼう、子どもの権利条約 

「パイナップルランドの子どもを救おう！」 
 

子どもの権利（条約）について話したことがありますか。 

そもそも、子どもの権利があることをご存知でしたか。 

子どもの人権について考え、自分の権利を守ることや、互いの人権を尊

重することを、子どもと大人で一緒に学びましょう！この学びが、いま問

題視されている「なぜ、いじめがなくならないのか」ということの解決策につ

ながります。 

 

【日時】2019年8 月16 日（金）13：30～15:30 

【会場】熊本市市民活動支援センター あいぽーと 会議・セミナー室 

（中央区大江 5丁目 1-1 ウェルパルくまもと 1階） 

【定員】親子 15組（小学生～高校生） 30名程度   

    ※子どものみ、保護者のみ参加も可 

【参加費】無料 

 

【内容】 

「子どもの権利条約」国連採択30周年を記念して、子どもの人権やいじめのこ

とを、みんなで考えるワークショップをします。 

・子どもの権利条約カードかるた取り 

 かるたで子どもの権利条約について覚えよう！ 

・子どものチカラになろう 

 パイナップルランド（架空の設定）には、みんなと同じ年ごろの子どもたちがた

くさんいます。その子どもたちから、困りごとが書いてある手紙が届き、みんなでそ

の解決策を考える内容です。 

 

【講師】  

特定非営利活動法人 子どもの人権テーブルくまもと 

 

 

子どもから大人まで楽しく学べる内容になっています。 

 

 

 

 

あいぽーとに関する情報を 

FM791のラジオで定期的に 

流しています。 

あいぽーと CM、あいぽーとソング 

とても好評です♪ 

あいぽーと通信  No.196 
 

【お問い合わせ】 あいぽーと 

TEL 096-366-0168 FAX 096-366-8830  

メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 
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【現在の活動】 

月 1 回、「双子ママの集い」という座談会や悩み相談会、双子グッズや服の譲渡を

行っています。日によってはゲストをお招きして、ベビーマッサージやパネルシアター、先

輩双子ママからの体験談等、講習会やイベントを行うこともあります。平日開催が多い

のですが、数カ月ごとに土日開催し、お仕事をされているママも参加できるようにと考え

ています。 

しかし、子連れでの外出は荷物も多く、予定通り行かず大変です。双子ママは1人

で 2 人の子どもを連れて、外出することになるのでもっと大変です。「どこのトイレならベ

ビーカーと一緒に入れるかな」「バスや電車の移動中に泣いたらどうしよう」等、色々考

えると家に閉じこもりがちになってしまいます。 

ママが子育てを楽しめるように、まずは「双子ママの集い」に参加することで、外出へ

の自信につながればと思っています。また、先輩ママの話を聞いたり、相談したりするこ

とで気持ちが楽になることもあるはずです。特に妊娠中は不安になりやすいので、妊婦

さんもぜひ参加していただきたいです。 

 

 

★団体を立ち上げられたきっかけは★ 

第 2 子となる妊娠が双子だと知った時、身近に双子ママがいなかったので、雑誌やネ

ットで情報を収集しました。ところが、双子のキーワードで出てくる情報は、妊娠リスクば

かりで、うれしいはずの妊娠がだんだん不安ばかり掻き立てられてしまいました。双子や

多胎の妊娠が増えているとも知り、妊娠期間から子育てを楽しめるように、ママたちの不

安を取り除く受け皿となることが出来ればと思ったのがきっかけです。 

 

ＮＰＯ情報 熊本県内を拠点にアクティブに活動されている団体を紹介 

アクティブＮＰＯ 

 
『多胎サークル 「ダブルハッピー」』（設立：2017年 10月） 

今回はメンバーの小野由里さんにお話を伺いました 

 

毎月第２金曜日 14:00～放送 

FM791「校区のチカラ」で、あいぽーと情報を発信しています。 

あいぽーと利用登録団体や NPO法人、くまもと・わくわく基金 

助成事業団体をご紹介します。実際、あいぽーとスタッフが 

取材にお伺いしリポートします。 

 

 

 

8月の放送は、8月 9日（金）14:00から 

今回ご紹介する団体は、 

「多胎サークル ダブルハッピー」です。 

お楽しみください。 

 

小野さん 

【お問い合わせ】  

多胎サークル ダブルハッピー 

TEL 080-3597-0447（小野）   
 

 

【直近の活動のお知らせ】 

月 1回（午前中）、あいぽーと 会議・セミナー室等で開催しています。 

直近では下記の日程ですが、詳細につきましては、お問い合わせ先にご連絡ください。 

ご参加お待ちしております。 8/30（金）9/25（水）10/26（土） 
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NPO 法人の設立をお考えの団体や個人の方、まずは仲間のみなさんと説明会に参加して NPO 法人に

ついて学んでみませんか。NPOの基礎から提出書類作成について学べる内容です。 

①NPOのキホンから学ぶ NPO基礎講座 10:00～12:00 

「そもそも NPO ってナニ？」 「NPO法人になるための要件って・・・?」 

設立を目指すなら知っておくべき知識。いわゆる NPOの入門講座です。 

新入社員や新任役員の研修にも是非！ 

②定款から事業計画・予算まで 設立申請書類作成講座 13:30～16:00 

設立認証申請書類ってこんなにあるんだ・・・。でも何をどう作れば・・・ 

ポイントを掴むことが認証・設立までの近道‼ 

【定員】20名 【受講料】無料 

日程 時間 内容 

8/9（金） 
10:00～12:00 NPO基礎講座 

13:30～16:00 設立申請書類作成講座 

11/6（水） 
10:00～12:00 NPO基礎講座 

13:30～16:00 設立申請書類作成講座 

2/20（木） 
10:00～12:00 NPO基礎講座 

13:30～16:00 設立申請書類作成講座 

 

2019年度「NPO法人設立説明会」を実施します！ 

 

組織基盤を強化するとともに、団体が目指すビジョン・ミッションへの共感と応援の輪を広げていきませんか！ 

前回、大好評だったステップアップセミナーを今回はパワーアップし、わかりやすく、ためになる内容です。 

【日時・内容】 

第 1回  8/17（土） 

10:00～12:00「団体の未来を描く」 

13:30～15:00「他団体の事例を聴く」４団体 

発表団体：特定非営利活動法人 優里の会、NPO法人 熊本まちなみトラスト、 

       特定非営利活動法人 熊本県マンション管理組合連合会、NPO法人 くまもと相談所 

第 2回  9/21（土）13:30～15:30「NPO＆資金戦略的ファンドレイジング」 

第３回  10/26（土）13:30～15:30「信用と支援を得るための報告書・評価」 

【会場】あいぽーと 会議・セミナー室 

【参加費】無料 【定員】40名 

【講師】宮原美智子氏（一般財団法人 くまもと未来創造基金 おもやい 理事）   

【お問い合わせ】あいぽーと TEL096-366-0168        

8/17（土）、9/21（土）、10/26（土）開催 NPOステップアップセミナー （全３回） 

【お問い合わせ】あいぽーと（NPO法人窓口） TEL 096-366-0168 
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 団 体 名 日 時 場 所 内 容 

NPO法人  

くまもと新創生プロジェクト 

8/4（日）  

14：00～16：00 

市民活動支援センター 

あいぽーと、会議・セミナー室 

「おもてなし講座」の開催 

②ウェールズ・英国を知ろう！ 

NPO法人 

ディスカバリーくまもと 
090-2588-3459（東） 

7/27（土）～9/7（土）  

10：00～12：00 

毎週土曜日 

碩台小校区・黒髪小校区の隠

れた地域の宝（観光地）・ 

パレア会議室 

子ども英語でボランティアガイド養

成出前講座/熊本市のかくれた観

光地を英語でガイドしてみよう！！ 

傾聴ボランティアくまもと 

・8/2（金） 

・8/21(水) 

・8/22（木） 

※13：30～15：00  

益城町馬水 

東区東町   ※各仮設団地 

益城テクノ    の集会所 

「お茶会カフェ」 

一人一人のお話をゆっくり聴き、 

その自立をお手伝いします。 

うえき自然塾 

096-272-3817（野中） 

毎月１回随時開催 

9：00～14：00 

うえき自然塾 

(北区植木町平原小畑地区) 

里山での親子自然体験活動 

※８月は、「ソーメン流し」です。      

NPO法人  

熊本県 

難聴者中途失聴者協会 

Fax 096-379-9482 

8/25（日） 

10：00～12：00 

九州ルーテル学院大学 

4301号 

（中央区黒髪 3-12-16） 

松崎 丈氏 
「聴覚障がい者の当事者研究講演会」 

（非会員は資料代 500円） 

NPO法人 でんでん虫の会 

096-297-8116(倉元) 

8/5（月）13：00～15:00 

8/11（日）10:00～16:00 

中央区九品寺５丁目 

田中ビル 205号室 

益城町保健福祉センター  

ハピネス 

イベント出店活動・料理教室、実

習体験交流会による居場所作り 

※8/5は、実習体験交流会。 

※8/11は、イベント出店活動 

NPO法人 福ねこ舎 

096-366-0211 

（みなみのかぜ） 

・8/1(木)～8/31(土) 

（期間中の定休日あり） 

・8/24(土) 14：00～ 

カフェレストランみなみのかぜ

(中央区出水 1-7-69) 

・萩野雅治絵画作品展 

 

・気まぐれーずコンサート 

ことう文庫の将来を考える会  

090-9793-8607（吉朝） 

8/24(土)、8/31（土） 

※10：00～12：00 

湖東公民館２階 

（東区湖東 2丁目 1-15） 

・ことう文庫開館 

詳しくは、HP から「ことう文庫便り」

をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度（2019年度）「くまもと・わくわく基金」情報 
 

令和元年度（2019年度）「くまもと・わくわく基金」および同基金内設置の「東京エレクトロン九州・マッチングギフト」、 

「公益社団法人 熊本法人会ファンド」助成事業団体の直近（2019年 8月～）のスケジュールを紹介します。 

関心のある方はぜひご参加ください。 

平成 30年度事業報告会の様子をあいぽーと HPでご覧になれます 

5月に開催した「平成 30年度くまもと・わくわく基金助成事業報告会」の様子をあいぽーとホームページで配信しています。 

平成30年度助成事業は14 事業への助成が行われ、すべての団体が無事に事業を終了し、各事業についての報告を行い

ました。50 名を超える方が報告会に参加いただきました。4 分程度の時間をパワーポイントで、どんな活動や成果で寄附者の

想いを形に出来たのか、頂いた寄附金はどんなことに役立てられたのか、そして今後どのような展開で事業を継続し発展させて

いくのかなどを熱く語っていただいた様子がご覧になれます。 

≪検索方法≫ 

あいぽーとHP ➞ 「くまもと・わくわく基金」 ➞ 助成事業の紹介 ➞  

平成 30年度助成事業 実績報告 ➞  各団体の報告会動画をクリック 
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熊本の市民公益団体の活動を“寄附”で応援してみませんか？？きっとあなたの想いを叶えてくれますよ！  

 熊本市市民公益活動支援基金 

（くまもと・わくわく基金）ってどういう制度なの？？ 

 

 

 
市民公益活動支援基金（くまもと・わくわく基金）は、皆さんか

らいただいた寄附金を市民公益活動団体（ボランティア団体や

NPO法人など）の活動支援金として交付する制度です。 

 

熊本市をよりよくしたい想い 
 『想い』を寄附にかえて、市民公益活動を応援することができます。 

  ■一般寄附   地域活動推進課窓口（市役所 12階）または納付書での寄附 

  ■冠設定寄附  100万円以上の寄附によって、寄附者が希望する名称（冠設定）による助成を行うもの 

  ■香典の寄附  香典の一部を寄附（香典返しに同封するお礼のハガキをお渡しいたします） 

  ■社会貢献型自動販売機の設置  設置した自動販売機の売り上げの一部を寄附するもの 

  ■ふるさと納税サイト 「ふるさとチョイス」からの寄附（クレジット精算対応） 

 

↓ 

寄附で応援 

↓ 

↑ 

想いに活動で応える 

↑ 

★助成対象となる事業・団体 

 ○対象となる事業：  「保健・医療・福祉」などの様々な分野で行われる市民公益活動 

 ○対象となる団体：  熊本市内に事務所または活動拠点がある次の団体 

NPO法人、ボランティア団体等の任意団体、自治会・校区自治協議会等の地域団体、 

これらの団体で構成された複合団体 

★助成申請について 令和元年度（2019年度）助成事業募集は終了いたしました。 

★お問い合わせ 熊本市市民活動支援センター・あいぽーと（ウェルパルくまもと１階）TEL 096-366-0168 

 

 

熊本市をよりよくする活動 
  いただいた寄附を活動支援金として交付し、市民公益活動を推進します。 

   ■スタートアップ助成  設立 3年未満の活動団体が行う事業への助成  

   ■ステップアップ助成  市民公益活動全般を対象とした助成     

  ※「市民公益活動」とは、以下の条件を満たしている活動のことです。 

      ①市民が自らの自由意思に基づいて行う自主的・自発的な活動であること。 

      ②いつでも誰でも自由に参加できる、開かれた活動であること。 

      ③営利を目的としない活動であること。 

④公益性のある活動であること。 
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ボランティア・イベント情報 

【ボランティア・イベント情報発信について】 

あいぽーとでは、ボランティアに関する情報（ボランティア募集、イベント情報など）をホームページ等で発信しています。 

あいぽーと利用登録団体の活動は、あいぽーとホームページ「あいぽーとカレンダー」または「イベント・セミナー」でご紹介し

ます。あいぽーと利用登録団体で活動を紹介したい場合は、あいぽーとまでご相談ください。 

 

【ボランティア】 初めての方でも安心して参加できます！ 

8/30（金） あいぽーと折々ボランティア募集 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発送作

業のお手伝いをしていただきます。 

紙を折ったり、封入したり、のりづけしたりといった簡単な

作業です。参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にで

も構いません。 

気軽に始めることができますので、『ボランティアを始めた

いけど、何をしていいかわからない』と考えておられる方に

は、最適のボランティア活動になると思います。様々な分

野でボランティアをしている方も参加されますので、楽しくお

しゃべりしながら情報交換してみませんか。 

【日時】2019年 8月 30日（金）9：30～11:30  

【場所】あいぽ－と内 

【お問い合わせ】 あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

 

 

ボランティアさんのご協力で発送ができています！ 

 

 

【イベント・ボランティア】  

9/7（土）、8（日）開催 第 35回日本ダウン症協会 九州地区 熊

本大会開催のご案内及び 9/8（日）室内見守りボランティア募集 

【日時・内容】2019年 9月 7日（土）、８日（日） 

■9月７日（土）13:00～17:20 ※受付 12:00～ 

 13:00 開会式 

 14:00 （記念講演１）「十人十色 個性を活かして 人材を人財へ」 

  樋口 博美氏（（株）サンキ会長 兼（株）三喜代表取締役） 

 15:30 （パネルディスカッション） 「ダウン症のある人の未来に向けて」 

（就労）樋口 博美氏（（株）サンキ会長 兼 （株）三喜代表取締役） 

（福祉）園田 英樹氏（チャレンジめいとくの里 入所部サービス管理責任者） 

（教育）谷口 和弘氏（熊本県立荒尾支援学校 進路指導担当）

（行政）工藤 香奈氏（熊本県障がい者支援課 課長補佐 社会参加班） 

 17:20 終了 

■9月 8日（日）9:30～11:45 

 9:30 （記念講演２） 

「障害のある子の「親なきあと」～「親あるあいだ」の準備」  

渡部 伸氏（「親なきあと」相談室主宰。行政書士・社会保険労務士。） 

     （本人部会） 「明るく！楽しく！元気よく！」 

      (1)外出：熊本城・城彩苑など (2)室内：バルーンアート制作 

 11:45 閉会式 

【会場】メルパルク熊本（中央区水道町 14-1） 

【資料代】500 円（2日間分の資料） 

【お申込方法】 

 メールで、下記の内容を明記の上お申し込みください。 

 件名（JDS九州熊本大会申し込み）、(1)氏名、(2)所属（企業、団

体、学校等）、(3)連絡先（電話番号） 

 メール：q-taikai@jds-kumamoto.net 

 メールのない方は、お問い合わせ先まで電話でお申し込みください。 

 

【9/8（日）室内見守りボランティア】 

当日ボランティアを希望される方は、下記までご連絡ください。 

（日時）2019 年 9月 8日（日）9:30～11:30 

（会場）メルパルク熊本 

（活動内容）障がい児・者の付き添い、活動補助など 

（その他）実施前にボランティアについての説明会をします。 

 

【お問い合わせ先】日本ダウン症協会熊本支部 

TEL 080-3370-5810 

 

【イベント】 

8/19（月）開催  

第 16回九州ろうきん熊本地区 NPO助成フォーラム 

【日時】2019年8月19日（月）13:30～ （受付13:00～） 

【会場】ANA クラウンプラザホテル熊本ニュースカイ 

【内容】(1)2019 年度助成金贈呈式 

     (2)2018 年度助成団体活動報告 

     (3)講演「助成金をより活かすための事務体制づくり」 

      講師：雪松 直子氏（認定 NPO法人アカツキ） 

     ・NPO団体運営にかかる事務について 

     ・資金の管理・付き合い方について 

【参加費】無料  【定員】30名 ※先着順 

【申込】郵送、FAX、メールのいずれかにてお申し込み下さい。 

【お問い合わせ】九州労働金庫熊本県本部（本村・冨田） 

熊本市中央区出水１丁目 1-13 

TEL 096-366-7111 FAX 096-364-6621 

メール 40100_kum_honbu@kyusyu-rokin.jp 
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あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 

 

8/6（火）実施 Let’s goボランティア「植木温泉納涼花火大会 運営ボランティア」 

9/13（金）ボランティアのススメ 「振り込め詐欺」について学んで見ませんか。 

 

8/6（火）開催 Let‘s go ボランティアに参加しませんか。 

ボランティアに関心があるものの、なかなか活動に対して初めの一歩が踏み出せない方、 

ボランティア活動の幅を広げたい方へ、ボランティア活動に触れていただくことで、 

ボランティアライフを楽しみませんか。 

今回は「植木温泉納涼花火大会 運営ボランティア」を経験いただけます。 

花火の好きな方、温泉の好きな方、イベント関係が好きな方は、素敵な時間になるかも！ 

あいぽーとのスタッフが同行しますので、初めての方も安心して参加できます。 

あいぽーとでは新しいボランティアの出会いとチャンスが生まれる場を目指しています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【開催日程】2019年 8月 6日（火） 

【時間】３パターン：①9:00～15:00 ②17:00～22:00 ③9:00～22:00 

【場所】植木温泉観光旅館組合（北区植木町米塚 124-1） 

【募集対象】年齢 18歳～30代の身体を動かすことが好きな健康な方 ※高校生不可 

【活動内容】①③会場設営（長机、パイプ椅子搬入など）、駐車場の整備（ライン引きなど） 

       ②③ゴミステーションの巡回、ごみ袋の取替、有料席の監視員、会場付近のカラーコーン、エアポール設置撤去 

【募集人員】各 5人 ※先着順  

【その他】活動者には植木温泉入浴券を差し上げます。交通手段についてはご相談ください。 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL096-366-0168 

 

～自分の地域でボランティア あなたのボランティアでよか街をつくりませんか～ 

皆さんのボランティア活動が楽しく継続的に行えるよう、ボランティア活動に関して自信をもって活動ができるように、活動の前

に、ボランティアのススメを受けてみませんか。自分の住んでいる地域で起こりうる課題に対して、即座に対応できるテーマで学

ぶことができます。 

日時 内容 

9/13（金） 「STOP！The振り込め詐欺」 

11/8（金） 「傾聴」について 

1/24（金） 「文字で伝える方法について」 

3/13（金） 「国際～外国人との共生について」 
※共通事項 

 【開催時間】13:30～15:00   

【開催場所】あいぽーと（中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと 1階） 

 

■9月開催内容■ 

【日時】2019年9 月13 日（金）13:30～15:00 

【内容】「振り込め詐欺」について 

【参加費】無料  【定員】30名 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 FAX 096-366-8830 

 

 

身近な方の話で「ん？それって‟詐

欺‟じゃない？」と思ったことありませ

んか？ 

最新の「詐欺」情報についてお話さ

れます 

 

【講師】 浦本 九州男氏 

特定非営利活動法人 

健康生活応援くまもとプロジェクト 

副理事 

警友会 専務理事  
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そうだ あいぽーとへ行こう♪ 

あっ！ あいぽーとからボランティアの輪を広げよう 

 

毎月 5、15、25日開催  

「あいぽーとボランティア DAY」 

 
ボランティア活動に興味があるけど、自分ができるボラン

ティア活動ってあるの？ 

 

「初めての方も安心して参加できる」  

「仕事帰りに参加ができる」 

「学生が参加できる」 「親子で参加できる」  

「短時間（３時間以内）で参加できる」 

 

 ボランティアに関する心構えをはじめ、様々なパターン

のボランティア活動を紹介します。 

 

≪8 月開催日≫ １時間程度      

 8 月 5 日（月）10:00～ 

 8 月 15 日（木）13:30～ 

 8 月 25 日（日）19:00～ 

都合の良い日にご参加ください。 

 

【場所】あいぽーと内 

 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

あなたの活動が熊本のチカラになる！ あなたの活動が熊本のチカラになる！ 

空いた時間を活かしたい。 

どんな活動が自分に合うかな？ 

こんな活動に関心があるけど、、、。 

 

 あいぽーとでは、市民公益活動をしている団体の活動

を多くの市民の方に知っていただくために、市民公益団

体に場の提供をしております。 

 

Q1．どんな団体が、どんな内容を、いつするの？ 

 場の提供の利用状況については、あいぽーとホームページ

「あいぽーとカレンダー」（6 カ月先まで）をご覧になられるか、

または、毎月発行の「あいぽーと通信」（1 カ月分）に掲載し

ていますので、そちらで確認ができます。 

Q2．誰でも参加できますか。 

 はい。どなたでも参加できます。 

Q3．参加費はかかりますか。 

 団体の活動によって、参加費を徴収する場合があります。 

   

 

毎月 5日、15日、25日開催  

「あいぽーとボランティア DAY」 

Facebook を開設♪ 

QR コード 

Facebookで 

「あいぽーと情報」や 

「NPO情報」を 

GET しませんか♪ 

 

いいね！ 

よろしくお願いします♡ 

 

8月出前相談会のお知らせ 
・ボランティアをしたいけど、どんなボランティアがあるのかな 

・ボランティアを募りたいけど 

・NPO法人ってなに 

・市民公益活動のための事業のための助成金ってあるの 

NPO に関する相談会です 

【開催日程】令和元年 8 月 23日（金）14:00～15:30 

【開催場所】熊本市役所 1階ロビー 

（中央区手取本町 1-1） 
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8/23（金）締切日  

2019年度 第 7回「エクセレントＮＰＯ大賞」募集 

http://www.excellent-npo.net/ 

 

「エクセレントＮＰＯ大賞」は、質の向上をめざし、自己評価を行いな

がら改善につとめる非営利組織を応援し、その活動が社会に「見える

化」をすることを目的としています。 

【応募資格】 国内外における社会貢献を目的とした市民による日本

国内のＮＰＯなど種々の民間非営利組織（法人格の有無不問）

※自薦・他薦可 

【締切日】 2019 年 8月 23日（金）必着 

【応募方法】 本賞にご応募される方は上記サイトより応募書類をダウ

ンロードしてください。 

【３つの賞の構成】  

「エクセレント NPO」の基本条件である「市民性」「課題解決力」「組織

安定性」に基づき、下記の 3 つの賞を用意いたします。 

 ■エクセレント NPO大賞（1団体）賞状・賞金 50万円  

 「大賞」は以下の３つの部門賞の受賞者の中から選ばれます。受賞

団体は毎日新聞本紙、及び関係地方版で紹介します。（ただし、一

定の水準を超える組織がない場合は、該当者なしとする場合もありま

す） 

※大賞賞金は、下記の資金に加算して贈呈いたします。また毎日新

聞の特集記事として掲載されます。 

 ■市民賞(1団体)賞状・賞金 30万円  

「市民賞」は、非営利組織の活動が広く市民に開かれている団体に与

えられる賞です。ここでは、ボランティアや寄付を通して参加の機会が提

供されており、参加者に市民として成長できる場が十分に提供されてい

るかが評価の視点となります。 

 ■課題解決力賞(1団体)賞状・賞金 30万円  

「課題解決力賞」は、自らの使命のもとで、社会的な課題解決に向け

て成果を出している団体に与えられる賞です。 

ここでは、明確な課題を把握、適切な解決方法、リーダーシップ、評価

の力が問われます。 

■組織力賞(1団体)賞状・賞金 30万円  

「組織力賞」は、責任ある活動主体としてガバナンスが機能し、経営の

持続性の維持と自らの組織改善の刷新性をうまく共存させている団体

に与えられる賞です。ここでは、資金調達の透明性や規律、収入源の

多様性、情報開示などが問われます。 

【事務局】 

応募受付・審査進行管理： 

「エクセレント NPO」をめざそう市民会議事務局 

〒104-0043 東京都中央区湊１丁目１番１２号  

HSB鐵砲洲４階 言論 NPO内 

Tel. 03-6262-8772（平日 9時 30分～17時 30分受付） 

Fax. 03-6262-8773（24時間受付） 

お問い合わせ用メールアドレス enpo@genron-npo.net 

助成金 

情 報 

あいぽーとホームページでも、「助成金情報」を掲載しています。 

http://www.kumamoto-aiport.com/kiji/pub/default.aspx?c_id=16 

 

8/16（金）締切  

2019年度 生命保険協会 元気シニア応援団体に対する助成活動 

https://www.seiho.or.jp/activity/social/senior/guideline/ 

 

生命保険協会は、社会公共の福祉増進に努めるとともに、広く国民生

活の安定に貢献したいと考えております。 

この活動はその一環として、地域社会において、高齢者を対象にした健

康管理・増進・自立支援、生きがいづくり等の活動に取り組んでいる民間

非営利の団体、ボランティアグループ、特定非営利活動法人（NPO法

人）等（以下「団体」という）に対し、資金の助成を行うことで、高齢者

が健やかで心豊かに生活できる地域社会の環境整備に寄与し、地域福

祉の一層の推進を図るものです。 

【助成対象となる団体】 

日本国内において、高齢者を対象にした健康管理・増進、自立支援、

生きがいづくり等の活動を行っている、下記の要件をすべて満たす団体とし

ます。 

（１）助成申請時点で１年以上の活動実績を有し、少なくとも月 1回

以上の定例活動日を定め継続して運営していること。 

（２）下部組織への支援または物品の貸し出し等のみを行う団体では

ないこと。 

（３）団体の設立趣旨や活動内容が特定の政党、宗教等に偏ってい

ないこと 

※法人格を有する団体は特定非営利活動法人（NPO法人）、一般

社団法人および一般財団法人のみ対象とします。 

※団体名が途中で変更されていても、主な活動内容を変更していなけれ

ば名称変更前の活動期間も、活動実績として含めて構いません。 

【助成対象となる活動】 

１．助成対象団体が行い、次の要件をすべて満たす活動とします。 

(1)高齢者を対象とした健康管理・増進、自立支援、生きがいづくり等を

行う活動 

(2)構成員だけでなく、地域の高齢者等の参加が可能な活動 

(3)日本国内で行う活動 

※なお、申請いただく活動は、従来から継続している活動（継続活

動）、従来から継続している活動を発展させて行う活動（発展活

動）、新たに開始する活動（新規活動）のいずれかで構いません。 

【助成金額】 

１団体あたり上限額 12万円（助成総額最大 500 万円） 

【助成金の活用期間】2020 年 4月～2021 年 3月末 

【締切日】2019 年 8月 16日（金）※当日消印有効 

 

【お問い合わせ先】 

生命保険協会 広報部内「元気シニア応援活動」事務局 

〒100-0005  

東京都千代田区丸の内３丁目４番１号 新国際ビル３階 

電話 03-3286-2643 FAX 03-3286-2730 
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あいぽーとカレンダー 8月（後半）～9月（前半） ※7月 15日受付分までを記載しています。 

イベントの日時は主催者の都合により変更される場合があります。 

詳しくは、あいぽーと窓口でたずねられるか、もしくはあいぽーとホームページをご覧ください。（場所）会：会議セミナー室、イ：イベントコーナー 

   
 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

8月 16 日

（金） 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：00 NPO法人熊本わくわく体操ボランティア協会 みんなで笑顔 わくわく体操 健康づくり イ 

13：30～15：30 あいぽーと あいぽーとカフェ 親子で学ぼう  会 

17：00～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

8月 17 日

（土） 

10：00～11：55 DS 舞アルファー 社交ダンス イ 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

10：00～12：00 あいぽーと NPO法人ステップアップセミナー 団体の未来を描く！ 会 

13：30～15：00 あいぽーと NPO法人ステップアップセミナー 他団体の事例を聴く！ 会 

8月 18 日

（日） 

 9：30～11：30 日本スポーツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポーツ吹矢 会 

13：00～15：00 NPO法人傾聴ネットキーステーション NPO リーダーのための力を身につける 6 回講座 会 

8月 19 日

（月） 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～17：00 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

10：00～12：00 モナミフォークダンスサークル やさしいフォークダンス・ラウンドダンスを楽しく踊る 会 

13：00～20：00 NPO法人地球家族エコロジー協会 不登校・引きこもり 相談 会 

8月 20 日

（火） 

10：00～12：00 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：00～17：30 囲碁普及会 囲碁 イ 

19：00～20：40 クローバーボランティア会 社交ダンス イ 

10：00～12：00 NPO法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講師養成講座 会 

13：30～16：00 日本スポーツ吹矢協会 熊本大江支部 スポーツ吹矢 会 

19：30～20：45 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

8月 21 日

（水） 

 9：40～11：30 KKA高齢者健康友の会 みんなで笑顔 健康体操 イ 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

18：30～20：30 くまもと笑いヨガ倶楽部 笑いカフェ イ 

10：00～12：30 
特定非営利活動法人 

教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 
子育てトークの会 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ スチールギター生演奏 会 

8月 22 日

（木） 

10：00～16：00 特定非営利活動法人自立応援団 あんしん住み替え相談会 イ 

 9：00～12：30 プードル雅子＆ピエロン マジックを始めたら あなたも主役になれる 会 

14：00～16：00 熊本 新老人の会 戦争を語り継ぐ 会 

18：15～19：45 口からの健康づくり 歯っぴーかむカム ベロタッチ研修 会 

8月 23 日

（金） 

 9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

19：00～20：00 特定非営利活動法人熊本県子ども劇場連絡会 子どもおんがく隊ワークショップ イ 

17：00～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

8月 24 日

（土） 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

 9：00～12：30 NPO法人成年後見安心サポートネット熊本 後見実務研究会（協議問題検討会） 会 

13：30～16：30 不登校・中退生ボランティア学習会 不登校・中退生ボランティア学習会 会 

8月 25 日

（日） 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

19：00～20：00 あいぽーと ボランティア DAY イ 

10：00～15：30 逢桜の里 Sakurar リボン講習 vol.1(案） 会 

8月 26 日

（月） 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

 9：30～12：00 NPO法人傾聴ネットキーステーション 第 15期 傾聴ボランティア養成講座 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ スチールギター生演奏 会 
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8月 27 日

（火） 

10：00～12：00 パレアひばりの会 フリートーキング イ 

13：00～17：30 囲碁普及会 囲碁 イ 

18：30～20：45 NPO法人 CALM ヒーリング協会 CALM Hawaiian フラ初級講習会 イ 

10：00～12：00 一般社団法人熊本県助産師会 ママ＆ベビークラス 会 

13：30～16：00 日本スポーツ吹矢協会 熊本大江支部 スポーツ吹矢 会 

19：30～20：45 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

8月 28 日

（水） 

 9：40～11：30 KKA高齢者健康友の会 みんなで笑顔 健康体操 イ 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

 9：00～16：00 NPO法人成年後見安心サポ－トネット熊本 高齢者・障害者のための後見等に関する相談会 会 

8月 29 日

（木） 
13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう 会 

8月 30 日

（金） 

 9：30～11：30 あいぽーと 折々ボランティア イ 

10：00～12：00 多胎サークル ダブルハッピー 双子ママの集い 会 

13：30～15：30 うたごえ広場ふらっとの会 みんなでうたおう ナツメロ 唱歌 童謡 会 

17：00～20：30 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

8月 31 日

（土） 

13：30～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

16：10～17：50 スマホサポート スマホ勉強会 会 

9月 1 日

（日） 

 9：30～12：30 熊本 SCD・MSA友の会 ミニ交流会活動 イ 

13：00～17：00 知的夢工房 発明・アイディア・特許などを楽しむ会 イ 

 9：30～11：30 日本スポーツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 うたごえ広場ふらっとの会 ミニうたう会 会 

9月 2 日

（月） 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～17：00 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

 9：00～11：30 プードル雅子＆ピエロン マジックを始めたら あなたも主役になれる 会 

9月 3 日

（火） 

 9：00～12：00 囲碁普及会 囲碁 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

10：10～12：40 新老人の会 熊本支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 日本スポーツ吹矢協会 熊本大江支部 スポーツ吹矢 会 

19：30～20：30 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

9月 4 日

（水） 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

10：00～12：00 手話サークルわかぎ「昼の部」 手話サークルわかぎ「昼の部」 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ スチールギター生演奏 会 

18：00～20：00 一般社団法人スタディライフ熊本 ひごまる会議 会 

9月 5 日

（木） 

10：00～11：00 あいぽーと ボランティア DAY イ 

10：00～12：00 マクビス パソコン勉強会 会 

13：00～17：00 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう 会 

9月 6 日

（金） 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：30～15：00 NPO法人熊本わくわく体操ボランティア協会 みんなで笑顔 わくわく体操 健康づくり イ 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

10：00～12：00 熊本健康マージャン協会 マージャン協会の座談会 会 

17：00～20：20 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

9月 7 日

（土） 

10：00～11：50 DS 舞アルファー 社交ダンス イ 

13：10～16：50 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

15：00～18：50 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法研究会の勉強会 会 

9月 8 日

（日） 

10：00～12：00 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 イ 

13：30～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

10：00～13：00 未来を創る会 原発学習会 会 

14：00～16：00 NPO法人くまもと新創生プロジェクト おもてなし講座 会 
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9月 9 日

（月） 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

10：00～12：00 モナミフォークダンスサークル やさしいフォークダンス・ラウンドダンスを楽しく踊る 会 

13：00～20：00 NPO法人地球家族エコロジー協会 不登校・引きこもり 相談 会 

9月 10 日

（火） 

 9：30～12：00 はなの風 はなの風 イ 

13：30～17：00 囲碁普及会 囲碁 イ 

18：30～20：50 NPO法人 CALM ヒーリング協会 CALM Hawaiian フラ初級講習会 イ 

10：00～12：00 おはなしボランティア てんてんてん 読み聞かせ研修会 会 

13：30～15：30 日本スポーツ吹矢協会 熊本大江支部 スポーツ吹矢 会 

19：30～20：30 笑顔のたまて箱 人形劇の練習 会 

9月 11 日

（水） 

 9：40～11：30 KKA高齢者健康友の会 みんなで笑顔 健康体操 イ 

13：30～17：00 NPO法人でんでん虫の会 ひとり暮らしのおしゃべり会 イ 

10：00～12：00 手話サークルわかぎ「昼の部」 手話サークルわかぎ「昼の部」 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ スチールギター生演奏 会 

18：30～19：30 あいぽーと あいぽーとフェスティバル実行委員会 会 

9月 12 日

（木） 
休館日※毎月第 2 木曜日は休館日です。 

9月 13 日

（金） 

 9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

13：30～15：00 あいぽーと ボランティアのススメ（振り込め詐欺について） イ 

10：00～12：00 くまもとぱれっと 病気の子どもと暮らす家族のおしゃべり会 会 

13：00～16：20 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 会 

17：00～20：20 スマイリ－健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

9月 14 日

（土） 

13：30～16：30 熊本さわやかハイヤ倶楽部 熊本の郷土芸能「牛深ハイヤ踊り」の練習 イ 

10：00～12：15 特定非営利活動法人熊本消費者協会 キャッシュレス社会への対応 会 

13：00～16：30 登校拒否・不登校を学ぶ フレンズ・ネットワークくまもと フレンズ親の会 会 

18：10～19：20 スマホサポート スマホ勉強会 会 

9月 15 日

（日） 

10：00～12：00 NPO法人傾聴ネットキーステーション NPO リーダーのための力を身につける 6 回講座 イ 

13：30～14：30 あいぽーと ボランティア DAY イ 

 9：30～11：30 日本スポーツ吹矢協会 熊本水前寺支部 スポーツ吹矢 会 

13：30～15：30 くまもと生涯学習インストラクターの会 「百人一首」へのいざない 会 

 

2019 年度 あいぽーと 休館日のお知らせ 
毎月第 2 木曜日及び年末年始休業等のため、次の日を休館します。 

2019年 2020年 

４月 11日（木） １０月 10日（木） 

１月 

１日（水） 

５月 9日（木） １１月 14日（木） ２日（木） 

６月 13日（木） 

１２月 

 

 

12日（木） ３日（金） 

７月 11日（木） 29日（日） 9日（木） 

８月 8日（木） 30日（月） ２月 13日（木） 

９月 12日（木） 31日（火） ３月 12日（木） 

 

 

 

 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１ 熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０                    

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  ＵＲＬ：http://www.kumamoto-aiport.com/ 

開館時間：午前 8時 30分～午後 9時  利用時間：午前 8時 30分～午後 8時 50分 休館日：毎月第２木曜日・年末年始 受託管理者：株式会社 熊本シティエフエム 


