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市民活動支援センター・あいぽーと 

あいぽーと通信 No.220 

“あいぽーと”・”ボランティア”・”NPO”に関する情報をお届けします 
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あいぽーとボランティア DAY 

初めてボランティアをする方。ボランティアについて学びたい方。 

あいぽーとで「ボランティア」について学びませんか。 

  
【日程】毎月 5 日、15 日、25 日に開催します。 

     8 月は下記の内容で実施します。 

8 月 5 日（木）10:00～12:00「SDGs をもっと知ろう」 

8 月 15 日（日）13:30～15:00「SDGs をもっと知ろう」  

8 月 25 日（水）19:00～20:00「ボランティア講座」 
 

【会場】あいぽーと （中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと 1 階） 
 

【内容】◇講座内容◇ 

    ★「SDGs をもっと知ろう」 

     「SDGs」ってなあに？ 

     「すごろくゲーム」で SDGs の取り組みを学ぼう 

    ★「ボランティア講座」 

「ボランティア」ってなに？ 

「ボランティア」ってなぜ必要なの？ 

「ボランティア」活動する際の心構え 

「ボランティア」クイズ 

最新ボランティア情報紹介 
 

【参加費】無料 【定員】25 名 
 

【その他】ボランティア活動証明書発行 
 

【申込方法】要予約。 

あいぽーとまで、来館、電話、FAX、メール、でお申込ください。 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になる可能性があります。予めご了承ください。 

【お問い合わせ】 あいぽーと 

TEL 096-366-0168  FAX 096-366-8830 

メール aiport_kumamto_city@joy.ocn.ne.jp 

「あいぽーと」とは、 

平成１８年８月、一般公募により、施設の

愛称が「あいぽーと」となりました。「あいぽーと」

とは、愛（ボランティア）・サポート（支援）・

ポート（港）を組み合わせた造語で、優しさ

や熊本市民に親しまれるようにという願いが込

められています。 

 

 

 
Facebookも開設中 ご活用ください！ 
 

あいぽーと情報、NPO法人情報など、 

情報盛りだくさんです。 

 

 

  

 

  

Let’s goあいぽーと 
毎週月曜日 朝 8 時 40 分ごろ、 

FM791 ラジオ「Let‘s go あいぽーと」で、あいぽーと

で実施される催しやあいぽーとで活動する団体情

報を発信しています 

 

 
あいぽーと情報をゲットして遊びに来てくださいね♪♪ 

あいぽーと休館日 
毎月第 2 木曜日が休館日です。 

8月 12日（木） 

9月 9日（木） 
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熊本県内を拠点にアクティブに活動されている団体を紹介 

アクティブＮＰＯ 
『子育てネットワーク「縁側 moyai」』（設立：2013年 1月） 

今回は、メンバーの皆様にお話を聞きました。 

 

 

【主な活動内容】 

・子育てで孤独を感じやすいママたちが少しでも楽しく子育てできるように、気軽に参加できる場を 

作っています。 

・コロナ禍でリアルでの開催がしづらい中、聞きたいテーマごとに「ライングループ」を設けており、情報などを 

交換しあって、オンラインでも密につながり続けることができています。 

・一人で頑張りすぎているママたちが多いので、「支えあい」の想いを皆で共有して、頼り 

頼られの関係性を作っていけたらと思っています。 

・味噌やいきなり団子作りなど食の催し・子育てにまつわるセミナーや座談会 

・季節行事イベント・熊本を満喫する遠足・情報配信/アプリを使って仲間同士の情報交換 

・お下がり服/育児グッズの譲渡・田畑に触れ合う「みんなの畑」プロジェクト 

・農家さんと親子をつなぐ農業体験、ボランティア・熊本/九州おすすめの産品紹介＆共同購入 

 

【お問い合わせ】 
『子育てネットワーク「縁側 moyai」』 

メール：engawamoyai@gmail.com 

毎月第２金曜日 14:00～放送 「あいりぽーと」 

FM791「校区のチカラ」で、あいぽーと情報を発信しています。 

あいぽーと利用登録団体や NPO法人、くまもと・わくわく基金 

助成事業団体をご紹介します。実際、あいぽーとスタッフが取材に

お伺いしリポートします。今回の担当は清水・岩見です。 

 

8月の放送は、8月 20日（金）14:30頃 

今回ご紹介する団体は、 

『子育てネットワーク「縁側moyai」』さんです。 

お楽しみください。 

代表 オノユリさん 

 

一人で抱え込まずに、みんなで一緒に子育て♪ 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

※子育てネットワーク「縁側 moyai」は、令和３年度 くまもと･わくわく基金「公益社団法人熊本法人会ファンド」

子どもに伝えたい熊本の農業と食プロジェクトの助成が決まりました。 

【今後の展望】 

子育て中の孤独感を抱えるママが一人でも減ってほしい。そんな思いからサークル活動や家

事・育児支援事業、食育推進事業などを続けてきました。利用者が活動の担い手となる循環

型コミュニティですが、現在では、県外在住者を含む約 400 人のママたちが支え合ってみんな

で子育てしています。 

 熊本市を中心に活動していますが、支え合いの輪が広がることを願って、これからも活動を続

けていきたいと思います。そして、活動を通して互いに支え合うことで、ママたちが孤立せずに子

育てできる社会の実現を目指したいです。 

 

【団体を立ち上げたきっかけ】 

2011 年 8 月、代表は熊本で長男を出産。夫婦ともに東京に実家があり、引っ越してまだ 3 年と

いう慣れない土地で初めての子育てが始まり、子育てサークルに参加する中、自分と同じ県外出

身のママたちが子育ての悩みを一人で抱え込み、孤軍奮闘している姿を目の当たりにしました。ママ

たちがもっとつながり合うことで悩みを軽減し、もっと子育ての幸せを感じる事ができる場を作れない

だろうか、との思いで 2013 年から始めたのが、『子育てネットワーク「縁側 moyai」』です。 

※moyai(もやい)＝共同で一つのことをする 

 

「縁側 moyai」の活動をサポート

してくださる会員以外のボランティ

ア｢縁側 moyai 応援隊｣を募集

しています。個人・団体は問いま

せん。 

まずは、ホームページを 

ご覧ください。 
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NPO法人設立のための窓口相談Day    設立をお考えの団体は、まずはお仲間と一緒に NPO法人について学びませんか。 

NPO法人になるためのご相談は窓口での個別相談をご利用ください。こちらは完全予約制です。(1コマ 1時間程度) 

 ・NPO法人の基礎的なことについて聞きたい ・NPO法人の設立のために必要な要件は？ 

 ・設立認証申請書類ってどんなもの？ 

【相談日】毎月第 2金曜日（10:00～12:00）、第 4金曜日（14:00～16:00） 

【場所】あいぽーと（中央区大江 5-1-1 ウェルパルくまもと１階） 

【8月相談日】 8/13（金）10:00～12:00 8/27（金）14:00～16：00  

※新型コロナウイルス感染症対策のため、中止する場合がございます。予めご了承ください。 

※利用される方は、マスク着用などの新型コロナウイルス感染症の感染防止対策への協力をお願いします。 

 

【お問い合わせ】あいぽーと   

TEL 096-366-0168  NPO法人相談対応時間 10:00～19:00 

 

 

NPO法人「資金づくり＆法人運営」「労務管理」「会計・税務」無料相談会を活用しませんか！ 要事前予約！ 

 

 

 

資金づくり＆法人運営相談会 

●資金調達の方法がわからない ●助成金申請のアドバイスがほしい 

●事業計画や予算の立てかたなど ●組織運営や人材確保の相談がしたい 

（実施日）毎月第 2 土曜日 13:00～18:00 

労務管理相談会 

●雇用の手続き ●社会保険って？ ●労働保険って？ ●就業規則って必要なの？ 

（実施日）毎月第 3 水曜日 13:30～16:00 

会計・税務相談会 

●日頃のお金の管理ってどうしたら… ●これって収益事業？ 減免申請できる？ 

●源泉徴収ってどうやるの？ ●決算なんてやったことないんだけど・・・ 

（実施日）毎月第 3 火曜日 13:30～16:00 

【お問い合わせ】 あいぽーと NPO法人窓口 TEL 096-366-0168 

 

申込用専用フォーム 
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団 体 名 日 時 場 所 内 容 

NPO 法人 

せいしとらんし熊本 

080-2785-3565(代表） 

≪予定≫ 

・8/10(火)～8/31(火) 

 

オンライン講座 

 

幼児期から始めよう、いのちとからだの学び

（性被害予防啓発事業）   

カフェてくてく会 

096-297-8833(光嶋) 

例会：毎月 1 回 

出前講座：年 2 回 

舞台発表：11 月又は 2 月 

・みどりの小路 

・昭和館 

・熊本市内公民館 

〈音楽の集い〉認知症の人やその家族、 

サポーターの情報交換や支援 

NPO 法人プラスチックのある 

社会を考える＋ing 

090-6155-9118(新田) 

５月から２月にかけて 

休日で５回を予定  

※各回 20 名程度 

・水前寺公園一帯 

・「リレー方式美化ボランティア in 熊本市」 

開催：水前寺公園一帯を清掃 

※詳細は団体にお問合せ下さい。 

KUMAMOTO 

フードツーリズム研究所 

090-6155-9118（新田） 

5 月から 10 月あたりにかけてレシ

ピ募集、冊子作成 
メールでレシピ募集 

・コロナ禍だからこそ「美味しい料理」を 

作ろう！食べよう！ 

・レシピ募集！ 

（5 月～10 月にかけて募集） 

特定非営利活動法人顔晴れる 

090-8225-0406（江藤） 
2 月末までに 26 か所訪問 ・熊本市内の老健施設 

・老人ホーム慰問活動、老健施設に 

演歌で笑顔を届ける。 

NPO 法人ガット 

096-378-0008(西村） 

・7 月～相談事業 

・学習会：2 月 

・学校図書館 7 校程度 

・学習会会場は未定 

（オンラインの可能性有） 

・熊本市立小・中学校の学校図書館 

活性化事業：相談事業と学習会 

NPO 法人 

ディスカバリーくまもと 

090-8836-6452(坂本) 

・7/24～8/28 毎週土曜日 

※状況によりオンライン実施 

《6 グループ》 

・藻器堀川、江津湖・参道商店

街・水前寺成趣園・古今伝授の

間・出水神社・稲荷神社 

・熊本の誇る「奇跡の地下水」と 

水前寺成趣園を英語でガイドするための 

子ども講座：小学 3～6 年生対象 

エコ村伝承館 

080-2776-0879(西村) 

・年間活動 

「伝承遊びものづくり」市内 24 回 

・研修会：年 2 回 

・放課後学級、学童保育、幼稚

園、PTA 活動、公民館、企業、

公共施設など 

・体験型環境学習活動の 

熊本市内への更なる展開 

 

NPO 法人 

コロボックル・プロジェクト 

090-2962-8668(甲斐原) 

毎月 1～２回実施 

・コロボックル畑・田んぼ 

（西区河内町岳地区/西区花

園・柿原地区） 

・里・夢プロジェクト：不耕作棚田での 

食文化体験、自然体験活動など 

NPO 法人 

くまもと新創生プロジェクト 

090-7534-8208(大村) 

8 月、11 月、１月 

実施月中旬予定、午後 2 時～ 

・あいぽーと会議・セミナー室 

（予定） 

・世界に誇る「くまもとの水」啓発応援事業 

くまもとの水講座、手引作成 

子育てネットワーク 

「縁側 moyai」 

engawamoyai@gmail.com 

毎月２～３回程度実施 

・活動拠点「みんなの縁側」 

・熊本市近郊の協力農家の農場、 

公民館調理室など 

・子どもに伝えたい 

熊本の農業と食プロジェクト 

NPO 法人  

傾聴ネットキーステーション 

090-5291-1885(土井) 

傾聴カフェ：月１回定期開催 

・講演会：2022 年 3 月予定 

・災害公営住宅集会所等 

・災害公営住宅周辺施設 

・災害公営住宅での傾聴活動における 

地域コミュニティづくり支援事業 

NPO 法人 ＫＰ５０００ 

070-4731-0500（原田） 

4 月から 3 月までの間 

2 か月に 1 回程度 

あいぽーと他 

またはオンライン開催 

ホープ・ルーム（心の回復を支える学びの

場）※詳細は団体にお問合せ下さい。 

令和 3年度 くまもと・わくわく基金情報 

令和 3 年度「くまもと・わくわく基金」および同基金内設置の「公益社団法人熊本法人会ファンド」助成事業団体の 2021 年のスケジュ

ールを紹介します。関心のある方はぜひご参加ください。詳細は団体へお問い合わせください。 
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くまもと・わくわく基金情報 「令和 3年度採択団体スタート支援・交流会」を開催しました。 

令和 3 年助成団体スタート支援・交流会を行いました。 

延期していた「くまもと・わくわく基金助成団体スタート支援・交流会」を、7 月 22 日の午前（5 団体）と午後

（6 団体）(2 団体欠席)に分けて、感染症対策を行ったうえで実施することができました。令和 3 年度が始まっ

て 4 ヶ月、新型コロナウイルス感染症の影響で事業の遂行がままならない団体もあるなか、あらためて事業実施に

おける注意点や後方支援の確認、質疑応答を行いました。後半は、情報共有交流会として、4分間での団体紹

介や、意見交換を行い、あらためて直接、顔の見える交流の重要さを感じました。 

(意見交換より) 

・わくわく基金は手続き等わずらわしい点もあるが、とても勉強になる。もっと使い勝手が良ければいいのに。 

・いろんな目的の団体がいて繋がることができた、皆さんとお話ができて本当に良かった。 

・同じような悩みも多く、こういった集まりが解決の糸口になればいいと思う。 

 

     
 

みなさんも、こちらの活動に参加してみませんか‼ 団体の情報は「あいぽーと通信」またはあいぽーとホームページでお知らせします。 

eyes（あいず） 川柳作品募集します！ お題「わくわく」 締切日：8/31（火） 

eyes19号 川柳作品募集します 
 

「eyes（あいず）」はボランティアや NPOの活動を‶つなぎ・育て・見守る″視点（eyes）で 

制作しています。9月に発行予定にしております。 

今回 eyes19号に掲載する川柳を募集します。 

 

【お題】「わくわく」 

【応募方法】専用様式に必要事項を記載の上、 

来館・メール・FAX でお寄せください。 

【締切日】令和 3年 8月 31日（火） 

 

【お問い合わせ】あいぽーと  

TEL 096-366-0168 FAX 096-366-8830 メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  

 

 

 

mailto:aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp
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ボランティア・イベント情報 

マスク製作及び提供ボランティア  コロナ禍でも、自分のペースでできるボランティアです 

昨年５月より募集を始めた「マスク製作及び提供ボランティア」は、多くの方に関心を 

お寄せいただき、3000枚を超えるマスクを提供いただきました。 

ご協力くださった皆様、ありがとうございます。 

あいぽーとでは、マスクの提供先を募集し配布しています。 

受け取った NPO団体の皆さんは大変喜ばれていました。 

今後も「マスク製作及び提供ボランティア募集」は継続します。 

マスクの製作提供を通して熊本市で活動している NPO団体を応援しませんか！ 

 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

 

 

 

 

希望者にはボランティア活動証明書発行可能です。 

ボランティア 

8/31（火） あいぽーと折々ボランティア募集 
 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発送作業のお手伝いをしていただきます。紙を折ったり、封入したり、

のりづけしたりといった簡単な作業です。参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも構いません。 

『ボランティアを始めたいけど、何をしていいかわからない』と考えておられる方には気軽に参加できる内容ですので

最適なボランティア活動になると思います。様々な分野でボランティアをしている方も参加されますので、楽しくおしゃ

べりしながら情報交換してみませんか。 

【日時】2021年 8月 31日（火）9:30～11:30 【場所】あいぽ－と内 
※参加される方は、マスク着用などの新型コロナウイルス感染症の感染防止対策の協力をお願いします。 

 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

 

 

 

 

 

第 4回アジア・太平洋水サミット開催記念事業  

水サミット開催記念ソング 「水と花と夢と」 歌詞・フレーズ募集 

 

水サミットのテーマ 「持続可能な発展のための水」 ～実践と継承～ 

メロディにふさわしい、歌詞とフレーズを募集します。  

 

【募集内容】メロディに沿った、歌詞全体またはフレーズ 

【応募資格】九州在住の 22歳以下の方  

【募集期間】令和 3年 8月 1日（日）～令和 3年 9月 30日（木） 

【応募方法】メールまたは郵送 

メール：2020summit@city.kumamoto.lg.jp 

※件名を「水サミット開催記念ソング 歌詞・フレーズ応募」としてください。 

郵送：〒860-8601 熊本市中央区手取本町 1-1  

熊本市環境局 水保全課 アジア・太平洋水サミット推進室 宛 

【締切日】メールの場合：令和 3年 9月 30日 23時 59分までの到達メール有効 

      郵送の場合：令和 3年 9月 30日消印有効 

 

■創作のポイント■ 

・清らかで豊かな水をイメージできるもの ・タイトル「水と花と夢と」をイメージできるもの 

・親しみやすく、分かりやすいもの・市民に愛され、歌い継がれるもの 

 

【お問い合わせ】 

熊本市環境局水保全課 アジア・太平洋水サミット推進室  

TEL 096-328-2434 ※平日 8:30～17:15対応 

 

 

ボランティア 

ボランティア 

 

 

音源は 

こちらから(FM791 HP)より 

ダウンロードできます 

詳細はこちらでご覧になれます 
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熊本県立湧心館高等学校ボランティア部で、「SDGs」において取り組めるボランティアについて 

お話してきました。 

（感想） 

・SDGs の取り組みは、日ごろの生活の中で取り組めることを知った。 

・一人ひとりが SDGs について自分で出来ることは何か考え、取り組むことが大切と 

思った。 

・講座の中で「なぜボランティアをするのか、なぜボランティアが必要とされているのか」を 

聞いて、今後ボランティアをする上でとても参考になりました。 

・SDGs のすごろくゲームを通して、17 の項目の取り組みをみんなで考え、意見を出し合ったことがとても良かった。 

出前講座 ～熊本信愛女学院高等学校～ 

熊本信愛女学院高等学校情報ビジネス科 3年生の課題研究の授業で、「SDGs」において取り組めるボ

ランティアについてお話してきました。  

（感想） 

出前講座 ～熊本県立湧心館高等学校～ 

 

 

地域で行う“ナゾトキディスカバー”ボランティア募集 

わくわくした自治会活動を通して、子育て世代や子どもたちに自治会に関心をもっていただくため 

「ナゾトキディスカバー」を開催します。今回は川尻エリアです。 

今回実施するにあたりボランティアを募集します。 
 

【ボランティア募集内容】 

①ナゾ（問題）を作成ボランティア 

 作成ミーティング：2021年 8月 6日（金）午前、午後を予定。 

詳細については希望される方へお伝えします。 

 地域の課題についてナゾ(問題)を作成。 

事前に用意している題材を元に問題（ナゾ）を考えます。 

②当日運営ボランティア 日程：2021年 9月 20日（月・祝）※8：30現地集合 

※①だけでも、②だけでも、①②両方でもＯＫ！ 

【締切日】①8月 3日 ②8月 31日 

【その他】ボランティア活動証明書発行可能 

【お問い合わせ】FM791熊本シティエフエム（担当：カワノ・アイダ） 

 TEL 096-323-6611 メール：kawano@fm791.jp ※対応時間（平日 9:00～18:00） 

  

 

 

ボランティア 

・すごろくゲームを通して、今からでもできることがたくさんあることが分かり、SDGs

がより身近に感じられた。 

・高校生の立場でも世界に視野を広げて貢献できることがわかった。 

・SDGs の期間が 3 分の 1 過ぎている現在、どのくらいの目標が達成しているか

気になった。 

・ボランティアに参加する時は「自分は何ができて、何をしたいのか」を意識して行

いたい。 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症お問い合わせ窓口 ※新型コロナウイルス感染症情報については「熊本市ホームページ」で情報発信しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇外国の方（外国語で話したい方）の相談 

外国の方（外国語で話したい方）は、外国人のための生活相談窓口「熊本市外国人総合相談プラザ」へもお問い合わせができます。 

相談に関する言語のお手伝いをします。 

■熊本市外国人総合相談プラザ 

生活全般に係る相談 

  TEL 096-359-4995  メール：soudan@kumamoto-if.or.jp 

   対応時間：午前 10：00～午後 6：00 

   ※第 2・4月曜日（月曜日が祝日の場合、翌火曜日）はお休みです。 

  

 

内覧会を開催しました 

【今後の実施内容】 

9/24（金）「発達障がいについて」      講師：特定非営利活動法人 さくらの会 

11/26（金）「傾聴について」         講師：NPO 法人傾聴ネットキーステーション 

1/28（金）「文字で伝える方法について」  講師：要約筆記サークル ひまわり 

3/11（金）「スマホを学ぼうについて」    講師：調整中 

【会場】 市民活動支援センター・あいぽーと（会議・セミナー室）(中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと 1 階） 

【時間】13:30～15:00 【参加費】無料 【定員】30 名 【その他】ボランティア活動証明書発行 

【お申込方法】あいぽーとに来館、メール、TEL、FAX、専用フォームでお申込みください。 

【お問い合わせ】 あいぽーと TEL096-366-0168 FAX 096-366-0168 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】  

あいぽーと  TEL 096-366-0168  FAX 096-366-8830  メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 

 

あいぽーとボランティアのススメ   7/23（金）「認知症について」開催しました！ 

  
市民の方から、未使用、またはまだ使える楽器や書籍等を、ぜひ市民

団体の活動で使っていただきたいと相談があり、先日、希望する市民

団体を対象に内覧会を実施しました。 

アコーディオンやウクレレやマラカスの楽器など、今後の団体活動の広が

りができると、とても喜ばれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】  

あいぽーと  TEL 096-366-0168  FAX 096-366-8830  

メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 

ボランティア活動が楽しく継続的に行えるよう、ボランティア活動に関して自信をもって活動ができるように、「ボランティアのススメ」を開催してい

ます。自分の住んでいる地域で起こりうる課題において即座に対応できるスキルを学びます。今回は「認知症」について学びました。 

講師に、カフェてくてく会の大久保裕子さんと下田律子さんをお招きして、「認知症の基本を知ろう」、「家族の気持ちを理解しよう」、「認知

症の人の想い・気持ちを理解しよう」、「認知症サポーターとは」についてお話いただきました。ロールプレイを交えて 

認知症の方への接し方を学ぶことができました。大久保さんが「認知症を正しく理解することが応援者となる」と 

伝えていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】  

あいぽーと  TEL 096-366-0168  FAX 096-366-8830  メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 
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助成金情報 

8/31（火）締切 第 25 回 ボランティア・スピリット・アワード 

https://www.vspirit.jp/apply/ 

 

【お問い合わせ】 

ボランティア・スピリット・アワード事務局 応募係 

〒112-8790 東京都文京区小石川 4-14-12  共同印刷（株）内 

TEL：03-5501-5364 E メール：info@vspirit-info.jp 

 
 

助成金内容はあいぽーとホームページでもご覧になれます 

 

助成金情報に情報を掲載しています 

9/30（木）締切 公益社団法人程ヶ谷基金 

男女共同参画社会の推進及び少子化対策の為の顕彰事業 

https://hodogaya-foundation.or.jp/equality/req/ 

 

【顕彰応募書類送付先・お問い合わせ】 

〒241-0802 横浜市旭区上川井町 1324 

公益社団法人 程ヶ谷基金 事務局 （電話 045-921-0050） 
 

 

8/31（火）締切  

第 2 回「新型コロナウイルス感染症の拡大防止策に対する支援」募集 

 https://hojo.keirin-autorace.or.jp/shinsei/covid19.html 

 

【おい問合わせ】こちらよりお願いします。 

https://hojo.keirin-

autorace.or.jp/contact/covid19/qa_covid19.html 

公益財団法人 JKA 

〒108-8206  

東京都港区港南１丁目 2 番 70 号 

品川シーズンテラス 25 階 

 

  

 

8/6（金）締切  

第 77・78・79 基 そらべあスマイルプロジェクト公募 

 https://www.solarbear.jp/applications/2104/ 

 

【お問い合わせ】NPO 法人そらべあ基金 担当：下川（しもかわ） 

〒105-0004 東京都港区新橋 2-5-6 大村ビル 8 階 

TEL 03-3504-8166 FAX 03-5157-3178 

（平日 10:00～18:00）HP：https://www.solarbear.jp 

 

10/31（日）締切 第 24 回日本水大賞募集 

http://www.japanriver.or.jp/taisyo/application.htm 

 

【お問い合わせ】 

日本水大賞委員会事務局 

公益財団法人日本河川協会 

〒102-0083  

東京都千代田区麹町 2-6-5 麹町 E.C.K ビル 3 階 

TEL 03-3238-9771 FAX 03-3288-2426  

URL http://www.japanriver.or.jp/taisyo/ 

メール taisyo@japanriver.or.jp 

担当：塚本（平日 9:15～17:30） 

 

 

 

 

8/31（火）締切  

公益財団法人 かめのり財団 第 15 回かめのり賞 

 https://www.kamenori.jp/kamenorishou.html 

 

【お問い合わせ】 

〒102－0083  東京都千代田区麹町 5－5 ベルヴュー麹町 1F 

公益財団法人かめのり財団 「かめのり賞」係 

電話 : 03-3234-1694 FAX：03-3234-1603 

E-mail : info@kamenori.jp 

 

 

 

  

https://www.vspirit.jp/apply/
https://hodogaya-foundation.or.jp/equality/req/
https://hojo.keirin-autorace.or.jp/contact/covid19/qa_covid19.html
https://hojo.keirin-autorace.or.jp/contact/covid19/qa_covid19.html
https://www.solarbear.jp/applications/2104/
https://www.solarbear.jp/
http://www.japanriver.or.jp/taisyo/application.htm
http://www.japanriver.or.jp/taisyo/
https://www.kamenori.jp/kamenorishou.html
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あいぽーとカレンダー 8月（後半）～9月（前半）  
 

場の提供が停止している場合がございます。また団体の判断で中止をしている可能性がありますので、 

事前にご確認のうえ参加ください。 

参加される際は、マスクの着用など新型コロナウイルス感染症の防止対策のうえ、参加ください。 

詳しくは、あいぽーとホームページをご覧いただくか、あいぽーとに電話でお問い合わせください。 

※7/15受付分までの予定を記載しています。 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

8 月 16 日

(月) 

13：30～16：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

10：00～12：00 マクビス パソコン勉強会 会 

13：15～15：15 ブレーメンの音楽隊 音楽を楽しむ 会 

19：00～20：30 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわり会セインの会 会 

8 月 17 日

(火) 

9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう（フォークダンス） イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

10：00～12：00 多胎サークル ダブルハッピー 双子サークル ダブルハッピー 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 会 

18：30～19：30 あいぽーと ボランティア講座 in あいぽーと（学生対象） イ 

8 月 18 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで楽しく健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：00～11：50 免疫生活サポートボランティア会 体操やエコ生活の普及 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

19：00～20：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講座「～傾聴～ 心の気づき」 会 

8 月 19 日

(木) 

10：00～12：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション あなたの心に寄り添う 傾聴カフェ 花ことば イ 

14：30～17：00 あいぽーと Let’s Start ボランティア 実践編ミーティング イ 

19：30～20：30 未来を創る会 アムネスティ熊本グループ会議 イ 

10：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ 芦ペン画・ウクレレを楽しもう♪♪ 会 

18：30～20：30 熊本フォークダンスクラブ フォークダンス練習会 会 

8 月 20 日

（金） 

13：30～15：00 NPO 法人熊本わくわく体操ボランティア協会 わくわく体操 健康づくり イ 

10：00～11：30 熊本健康マージャン協会 麻雀座談会の打合せ 会 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

8 月 21 日

(土) 

10：00～12：00 NPO 法人くまもと新創生プロジェクト くまもとの水講座 イ 

13：00～16：50 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

10：00～12：30 ラボくまもと ラボくまもとミーティング 会 

13：00～15：30 エンジョイズ 童謡・唱歌・懐メロを楽しむ会 会 

8 月 22 日

(日) 

10：00～11：00 あいぽーと ボランティア講座 in あいぽーと（学生対象） イ 

13：00～15：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 定例会及び事例検討会 イ 

10：00～13：00 熊日童話会 熊日童話会「口演教室、月例童話会」 会 

13：10～15：50 NPO 法人 ヒーリング 散骨 無料説明会 会 

8 月 23 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レグダンス イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～12：00 カフェ てくてく会 認知症カフェ てくてく会 会 

19：00～20：30 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわり会セインの会 会 

8 月 24 日

(火) 

9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう.（フォークダンス） イ 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 イ 

9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポ－トネット熊本 高齢者・障がい者のための後見に関する相談会 会 
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8 月 25 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで楽しく健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

19：00～20：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY イ 

10：00～11：50 免疫生活サポートボランティア会 体操やエコ生活の普及 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

19：00～20：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講座「～傾聴～ 心の気づき」 会 

8 月 26 日

（木） 
18：30～20：30 熊本フォークダンスクラブ フォークダンス練習会 会 

8 月 27 日

(金) 

9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

10：00～12：00 未来を創る会 漢文の会 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 イ 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

8 月 28 日

（土） 

13：00～16：50 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

10：00～12：30 ラボくまもと ラボくまもとミーティング 会 

13：30～17：00 （一社）地域再生百年ライフサポート協会羅針盤 協会の活動状況報告及び今後の取組内容について 会 

8 月 29 日

(日) 

13：40～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

10：00～12：30 未来を創る会 原発学習会 会 

13：15～18：45 ラボくまもと ラボくまもとミーティング 会 

8 月 30 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～16：30 熊本「新老人の会」 戦争を語り継ぐ会 イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～16：30 （特非）教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 子育てトークの会 会 

19：00～20：30 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりの会セインの会 会 

8 月 31 日

(火) 

10：00～11：50 パレアひばりの会 フリートーキング イ 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 イ 

9：30～11：00 あいぽーと 折々ボランティア 会 

13：15～15：15 ブレーメンの音楽隊 音楽を楽しむ 会 

9 月 1 日(水) 

9：00～10：00 あいぽーと 調整会（令和 4 年 3 月分） イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：00～11：50 免疫生活サポートボランティア会 体操やエコ生活の普及 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

19：00～20：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講座「～傾聴～ 心の気づき」 会 

9 月 2 日(木) 

9：30～11：45 熊本市居住支援協議会 あんしん住み替え相談会 イ 

9：30～11：30 さわやか大学いちよん会 高齢者の健康管理について 会 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう♪♪ 会 

18：30～20：30 熊本フォークダンスクラブ フォークダンス練習会 会 

9 月 3 日(金) 

13：30～15：00 NPO 法人熊本わくわく体操ボランティア協会 わくわく体操 健康づくり イ 

16：10～19：45 ラボくまもと ラボくまもとミーティング イ 

10：00～11：55 熊本健康マージャン協会 麻雀協会の座談会 会 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

9 月 4 日(土) 

13：00～16：50 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

9：30～11：50 ラボくまもと ラボくまもとミーティング 会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 定例会 会 

16：00～18：50 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法の研究・勉強会 会 

9 月 5 日(日) 

10：00～11：00 あいぽーと あいぽーとボランティア DAY イ 

12：15～18：45 ラボくまもと ラボくまもとミーティング イ 

9：30～11：30 熊本 SCD・MSA 友の会 交流会 会 
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9 月 6 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～17：00 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～12：00 一般社団法人 熊本県助産師会 育児相談会 会 

13：30～15：30 エンジョイズ 童謡・唱歌・懐メロを楽しむ会 会 

19：00～20：30 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりの会セインの会 会 

9 月 7 日

(火) 

9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう。（フォークダンス） イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

9：30～11：30 プードル雅子＆ピエロン マジックの練習 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 会 

9 月 8 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで楽しく健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：00～11：50 免疫生活サポートボランティア会 体操やエコ生活の普及 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

19：00～20：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講座「～傾聴～ 心の気づき」 会 

9 月 9 日 

(木) 
休館日 ※毎月第 2 木曜日は休館日です。 

9 月 10 日

(金) 

9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 イ 

19：00～20：50 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

10：05～11：55 NPO 法人 ヒーリング 散骨 無料説明会 会 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

17：30～19：45 ラボくまもと ラボくまもとミーティング 会 

9 月 11 日

(土) 

13：00～16：50 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

10：00～12：00 熊本キャリアカフェ・MIRAI キャリアに関するワークショップ・個別相談 会 

13：30～16：30 登校拒否・不登校に学ぶフレンズネットワ-クくまもと フレンズ親の会 会 

9 月 12 日

(日) 

10：00～12：00 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ練習 イ 

13：40～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

10：00～12：30 未来を創る会 原発学習会 会 

13：30～16：30 「突然」こどもを亡くした家族の会 熊本エンジェルの会 子どもを亡くした家族の話し合い 会 

9 月 13 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レグダンス イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～12：00 多胎サークル ダブルハッピー 双子サークル ダブルハッピー 会 

13：30～15：30 うたごえ広場 ふらっとの会 リクエスト方式のミニミニうたう会（童謡・唱歌・懐メロなど） 会 

19：00～20：30 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりの会セインの会 会 

9 月 14 日

(火) 

9：30～12：00 はなの風 はなの風 イ 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁普及会 イ 

9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう。（フォークダンス） 会 

13：00～15：00 楽しいオリガミ 折紙製作勉強会 会 

19：00～20：20 熊本市キャンプ協会 熊本市キャンプ協会 定例会 会 

9 月 15 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで楽しく健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：00～11：50 免疫生活サポートボランティア会 体操やエコ生活の普及 会 

13：30～15：00 あいぽーと ボランティア DAY SDGs を学ぼう 会 

19：00～20：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講座「～傾聴～ 心の気づき」 会 

 
熊本市市民活動支援センター・あいぽーと  〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１ 熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ：０９６－３６６－０１６８  ＦＡＸ：０９６－３６６－８８３０ 開館時間：午前 8時 30分～午後 9時   利用時間：午前 8時 30分～午後 8時 50分  

休館日：毎月第２木曜日・年末年始  電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp  受託管理者：株式会社 熊本シティエフエム 

 


