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市民活動支援センター・あいぽーと 

あいぽーと通信 No.225 

“あいぽーと”・”ボランティア”・”NPO”に関する情報をお届けします 

-Contents- 
P1「年始のご挨拶」 P2 アクティブ NPO「くまもと琵琶楽普及会」 P3「NPO 法人関連」情報 P4「くまもと・わくわく基金」情報 

P5「ボランティア・イベント」情報 P6～8「あいぽーと」情報 P8「新型コロナウイルス感染症」情報 P9「助成金」情報  

P10～12 あいぽーとカレンダー 

 

発行日：2022 年 1 月 1 日 

発行：熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

 

歓喜新年 
 

 

 

２０２２年の新春を迎え、謹んで年頭のご挨拶を申し上げます。 

皆様方におかれましては、健やかに新春を迎えられたこととお慶び申し

上げます。 

昨年は新型コロナウイルスの感染拡大の終息が見えない中、皆様の

ボランティア活動や市民公益活動にも多大なる影響を与えた一方、多く

のボランティアに支えられ、東京オリンピック・パラリンピックが開催され、

多くの勇気と感動を与えてくれました。 

「あいぽーと」におきましても、長期間にわたり主催事業及び活動の場

の提供中止など、皆様方にも大変ご迷惑をおかけした年となりました。ご

支援・ご協力をいただきました皆様には、あらためて御礼申し上げます。 

本年の干支は「寅」であります。「とら」を使った四字熟語に「虎嘯風

生」（こしょうふうしょう）というのがあります。意味は、「すぐれた才能や技能

をもった人が奮起すること」であり、これにあやかって感染症に関する新

薬の誕生や、解決に繋がる策が見つかることを大いに期待するものであ

ります。 

「あいぽーと」もこれまでの「愛される『市民活動支援センター』になる」

という想いを新たに、皆様の支援に職員一同取り組んでまいります。 

昨年末には、新たな変異株「オミクロン株」が世界各国で確認される

など、まだまだ予断を許さない状況が続いておりますが、皆様のお元気

な姿にお会いできることを楽しみにしております。 

最後になりましたが、この新しい年が皆様にとって素晴らしい年となる

ことを心からご祈念申し上げまして、年頭のご挨拶といたします。 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 

センター長 清田 光治 

 

 

 

熊本市市民活動支援センター・あいぽーと   

〒862-0971 熊本市中央区大江５丁目１－１   

熊本市総合保健福祉センター・ウェルパルくまもと１階    

ＴＥＬ:096-366-0168 ＦＡＸ:096-366-8830 

休館日：毎月第２木曜日・年末年始 

電子メール：aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp   

受託管理者：株式会社 熊本シティエフエム 

 

 

1 月 13日（木）、２月１０日（木） 

年末年始休館 

12 月 29日（水）～1月 3日（月） 

Let’s go あいぽーと 

毎週月曜日 朝 8 時 40 分ごろ、 

FM791 ラジオ「朝リズム」において 

「Let‘s go あいぽーと」を配信しています。 

あいぽーとで実施される催しやあいぽーとで活動す

る団体情報を発信しています。 

Facebook 開設中 ご活用ください！ 

あいぽーと情報、 

NPO 法人情報など、 

情報盛りだくさんです。 
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熊本県内を拠点にアクティブに活動されている団体を紹介 

アクティブＮＰＯ 
「くまもと琵琶楽普及会」（設立：平成 30 年 11 月） 

今回は、メンバーの小島義継さん、隈部重平さん、市原喜久子さんにお話を聴きました。 

 

 

【団体設立のきっかけ】 

平成 22 年から行っている介護施設などでの演奏活動 3,000 回達成記念演奏会を機に、 

日頃接することが少ない琵琶楽の魅力を、もっと広く市民の皆様に伝えていきたいと思い立ち、 

支援いただいている皆さまと共に発足しました。 

【主な活動内容】 

現在会員は 20 名ほど、琵琶の演奏者は 7 名で活動しています。 

会員や優れた琵琶奏者による演奏会はもちろん、市民の皆さんに琵琶をより身近に知っていただくために、琵琶の話や、演奏

体験、「平家物語」や郷土の物語演奏などのワークショップなども行っています。昨年行った第１回会員交流発表会では、会員

相互の融和を図ることを目的に、琵琶の演奏だけでなく、朗読や落語、大正琴の大合奏なども行い、いろんな日本文化を満

喫していただきました。 

【お問い合わせ】  

くまもと琵琶楽普及会 

TEＬ：096-369-8573（小島）18:00～ 

毎月第２金曜日 14:00～放送 「あいりぽーと」 

FM791「校区のチカラ」で、あいぽーと情報を発信しています。 

あいぽーと利用登録団体や NPO法人、くまもと・わくわく基金 

助成事業団体をご紹介します。実際、あいぽーとスタッフが 

取材にお伺いしリポートします。今回の担当は吉村です。 

 

1 月の放送は、1 月 14日（金）14:00 から、今回

ご紹介する団体は、「くまもと琵琶楽普及会」さん

です。お楽しみください♪ 

小島さん（筑前琵琶） 

父と一緒に 50 年ほど

前に筑前琵琶を習い始

めました。 

「筑前琵琶」は、 

優美で繊細な音色。歌

と琵琶を一緒に演奏。 

『～琵琶を通して伝統文化の魅力を発信！～』 

【今後の展望】  

今後も、優れた奏者による琵琶曲を臨場感あふれる舞台で鑑賞していただけるようなイベントを企画すると共に、実際に琵琶に

触れていただくことで、琵琶楽の魅力や日本の伝統文化の良さや大切さを多くの方々に理解していただくよう、演奏体験やワーク

ショップなどを行っていく予定です。伝統文化の魅力を伝えていくには、 

これからの若い世代にも理解を得、演奏する生の姿や音声を、観たり聴いたり 

していただくための地道な活動を継続していく必要があると思っています。 

隈部さん（肥後琵琶） 

２０年ほど前、熊本市

民会館開催の邦楽講座

「琵琶部門」を受講。 

「肥後琵琶」は、 

語りの比重が高く、琵琶

本来の即興性を帯びた

芸能。 

市原さん（龍神琵琶） 

３年ほど前にインターネ

ットで見ながら独学で始

めました。 

「龍神琵琶」は、 

龍神が人のために善行

を施すことに因んだ名。 

「琵琶」にも色々と種類があります 

（代表：濱地萬喜男さん） 

「楽琵琶」 

宮中の雅楽演奏に用いられている 

「平家琵琶」 

平家物語の原文を語る 

「薩摩琵琶」 激しく荘厳な音色。 

精神性を重んじる武士のたしなみとして発達 

「琵琶」を始めたきっかけと琵琶について紹介 
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NPO法人設立説明会 inあいぽーと ～NPO法人設立を考えている方、まずはお仲間と参加してみませんか。～ 

★NPO入門・基礎編 ～NPOのキホンから学ぶ～ 

「そもそも NPOってナニ？」「NPO法人になるための要件って…?」設立を目指すなら必ず知っておくべき知識。 

いわゆる NPOの入門講座です。新入社員や新任役員の研修にも是非！ 

【開催日】2022年 2月 8日（火）13:30～15:30 
 
 

★設立認証申請書類作成編 ～定款から事業計画・予算まで～ 

設立認証申請書類ってこんなにあるんだ…でも何をどう作れば…ポイントを掴むことが設立までの近道‼ 

【開催日】2022年 2月 22日（火）13:30～16:00 

 

 

 
 

 

 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期または中止となる場合があります。 

※駐車台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関でお越しください。 

※収集した個人情報は、「熊本市個人情報保護条例」に基づき適正に取り扱います。 
 

【お問い合わせ】 あいぽーと NPO法人窓口 TEL 096-366-0168 

 

NPO法人「資金づくり＆法人運営」「労務管理」「会計・税務」無料相談会を活用しませんか！ 要事前予約！ 

   資金づくり＆法人運営相談会 

●資金調達の方法がわからない 

●助成金申請のアドバイスがほしい 

●事業計画や予算の立てかたなど 

●組織運営や人材確保の相談がしたい 

（実施日）毎月第 2 土曜日 

13:00～18:00 

 

労務管理相談会 

●雇用の手続き 

●社会保険って？ 

●労働保険って？ 

●就業規則って必要なの？ 

（実施日）毎月第 3 水曜日 

13:30～16:00 

会計・税務相談会 

●日頃のお金の管理ってどうしたら… 

●これって収益事業？ 減免申請できる？ 

●源泉徴収ってどうやるの？  

●決算なんてやったことないんだけど・・・ 

（実施日）毎月第 3 火曜日  

13:30～16:00 

【お問い合わせ】 あいぽーと NPO法人窓口 TEL 096-366-0168 

NPO法人の設立のためのご相談は窓口での個別相談をご利用ください。こちらは完全予約制です。(1コマ 1時間程度) 

 ・NPO法人の基礎的なことについて聞きたい ・NPO法人の設立のために必要な要件は？ 

 ・設立認証申請書類ってどんなもの？ 

【相談日】毎月第 2金曜日（10:00～12:00）、第 4金曜日（14:00～16:00） 

【場所】あいぽーと（中央区大江 5-1-1 ウェルパルくまもと１階） 

【1月相談日】 1/14（金）10:00～12:00 1/28（金）14:00～16：00  

※新型コロナウイルス感染症対策のため、中止する場合がございます。予めご了承ください。 

※利用される方は、マスク着用などの新型コロナウイルス感染症の感染防止対策への協力をお願いします。 

【お問い合わせ】 あいぽーと NPO法人窓口 TEL 096-366-0168 

 

NPO法人設立のための窓口相談Day    設立をお考えの団体は、まずはお仲間と一緒に NPO法人について学びませんか。 

≪共通事項≫ 

【会場】 あいぽーと 会議・セミナー室 【定員】各回 20名  【参加費】無料 

【申込方法】申込書にご記入の上、あいぽーとまで来館、メール、FAXまたは専用フォームでお申込みください。 

 

1 月 8 日（土） 申込締切：12/28 1 月 19 日（水）申込締切：1/12 1 月 18 日（火） 申込締切：1/11 
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 団 体 名 日 時 場 所 内 容 

カフェてくてく会 

096-297-8833(光嶋) 

例会：毎月 1 回 

出前講座：年 2 回 

舞台発表：11 月又は 2 月 

・みどりの小路 

・昭和館 

・熊本市内公民館 

〈音楽の集い〉認知症の人やその家

族、サポーターの情報交換や支援 

NPO法人プラスチックの 

ある社会を考える＋ing 

090-6155-9118（新田） 

2 月にかけて休日で 5 回 

第 4 回：１月 9 日(日) 

・14：30～15：30 

・水前寺公園一帯  

・14:20九州記念病院前集合 

・毎回 10名程度募集 

・「リレー方式美化ボランティア in熊本

市」開催：水前寺公園一帯を清掃 

・参加費一人 100円 

特定非営利活動法人 

顔晴れる 

090-8225-0406（江藤） 

・2 月末までに 26 カ所訪問 ・熊本市内の老健施設 
・老人ホーム慰問活動 

老健施設に演歌で笑顔を届ける。 

NPO法人ガット 

096-378-0008(西村） 

・7 月から相談事業 

・学習会：2 月 

・学校図書館 7校程度 

・学習会会場は未定 

・熊本市立小・中学校の学校図書館

活性化事業：相談事業と学習会 

エコ村伝承館 

080-2776-0879(西村) 

・年間活動 

「伝承遊びものづくり」市内

24 回・研修会：年 2 回 

・放課後学級、学童保育、幼

稚園、PTA 活動、公民館、企

業、公共施設など 

・体験型環境学習活動の 

熊本市内への更なる展開 

NPO法人 

コロボックル・プロジェクト 

(甲斐原) 

090-2962-8668 

・毎月 1～2 回実施 

1 月 16 日(日) 

・8：45～13：00 

・コロボックル畑・田んぼ 

（西区河内町岳地区） 

・金峰森の駅 みちくさ館 

・里・夢プロジェクト：不耕作棚田での 

食文化体験、自然体験活動など 

・1月 16日は～七草がゆ～ 

NPO法人 

くまもと新創生プロジェクト 

090-7534-8208 

(大村) 

2 月 5 日（土） 

・10：00～11：30 

熊本市市民活動支援センター 

・あいぽーと 会議・セミナー室 

・世界に誇る「くまもとの水」啓発応援

事業：くまもとの水講座・ディスカッショ

ン、手引作成 

子育てネットワーク 

「縁側 moyai」 

engawamoyai@gmail.com 

・毎月 2～３回程度実施 

・活動拠点「みんなの縁側」 

・熊本市近郊の協力農家の農

場、公民館調理室など 

・子どもに伝えたい熊本の 

農業と食プロジェクト 

NPO法人  

傾聴ネットキーステーション 

090-5291-1885(土井) 

・傾聴カフェ：月１回 

・講演会：2022年 3月予定 

・災害公営住宅集会所等 

・災害公営住宅周辺施設 

・災害公営住宅での傾聴活動におけ

る地域コミュニティづくり支援事業 

NPO法人 ＫＰ５０００ 

070-4731-0500（原田） 

4月から 3月までの間 

2か月に 1回程度 

あいぽーと他 

またはオンライン開催 

ホープ・ルーム 

（心の回復を支える学びの場） 

令和 3年度 くまもと・わくわく基金情報 

令和 3 年度「くまもと・わくわく基金」および同基金内設置の「公益社団法人熊本法人会ファンド」助成事業団体の 

今年度のスケジュールを紹介します。関心のある方はぜひご参加ください。詳細は団体へお問い合わせください。 
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マスク製作及び提供ボランティア  コロナ禍でも、自分のペースでできるボランティアです 

昨年５月より募集を始めた「マスク製作及び提供ボランティア」は、多くの方に関心を 

もっていただき、4,000枚を超えるマスクを提供いただきました。 

ご協力いただいた皆様、ありがとうございます。 

あいぽーとでは、マスクの提供先を募集し配布しています。 

受け取った NPO団体の皆さんは大変喜ばれていました。 

今後も「マスク製作及び提供ボランティア募集」は継続します。 

マスクの製作提供を通して熊本市で活動している NPO団体を応援しませんか！ 

 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

 

 

 

 

希望者にはボランティア活動証明書発行可能です。 

ボランティア 

1/27（木）開催  傾聴 café「花ことば」 

誰かと話したい 話し相手が欲しい 悩みを聞いてほしい・・・・。 

 

【日時】 2022年 1月 27日（木）10:00～12:00 

【場所】熊本市市民活動支援センター・あいぽーと イベントコーナー （中央区大江 5-1-1 ウェルパルくまもと 1階） 

新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、中止になる場合もございますので、 

事前に電話又はメール等で確認いただきますようお願いいたします。 

※お聴きしたお話の内容は、守秘義務を遵守し他に口外は致しません。 

※予約された方を優先します。 

 

【お問い合わせ】 NPO法人傾聴ネットキーステーション 

TEL 090-5291-1885 メール keityounet@yahoo.co.jp 

1/31 （月） あいぽーと折々ボランティア募集 
 

あいぽ－とで発行している「あいぽーと通信」の発送作業のお手伝いをしていただきます。紙を折ったり、封入したり、

のりづけしたりといった簡単な作業です。参加は、お一人でも仲間の皆さんと一緒にでも構いません。 

『ボランティアを始めたいけど、何をしていいかわからない』と考えておられる方には気軽に参加できる内容ですので

最適なボランティア活動になると思います。様々な分野でボランティアをしている方も参加されますので、楽しくおしゃ

べりしながら情報交換してみませんか。 

【日時】2022年 1月 31日（月）9:30～11:30 【場所】あいぽ－と内 

※参加される方は、マスク着用などの新型コロナウイルス感染症の感染防止対策の協力をお願いします。 

【お問い合わせ】あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

イベント 

ボランティア・イベント情報 

1/9（日）、2/13（日）開催  琵琶楽に親しむ 

歴史や文学、郷土にちなんだ琵琶曲演奏や琵琶に関するお話等をお楽しみいただきたいと思います。 

 

【日時】 2022年 1月 9日（日）、2/13（日）14:00～ 60分程度 

【場所】熊本市市民活動支援センター・あいぽーと 会議・セミナー室 （中央区大江 5-1-1 ウェルパルくまもと 1階） 

新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、中止になる場合もございますので、 

事前に電話で確認いただきますようお願いいたします。 

 

※就学前のお子様のご入場はお断りします。 

 

【お問い合わせ】 くまもと琵琶楽普及会 

TEL 096-369-8573（小島）（18：00～） 

ボランティア 

イベント 
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皆さんの取り組みを教えてください！ 「SDGsの取り組み」、「ボランティアの取り組み」 

12月ボランティア講座 inあいぽーとを開催しました！ 

今回、あいぽーとでは、ボランティア活動について情報を収集します。 

日頃、皆様が取り組まれている「ボランティア」について情報をお寄せください。 

お寄せいただきました情報の中から「あいぽーと通信」「eyes（あいず）20 号」で

紹介したいと思います。 

下記の google フォームより情報をお寄せください。 

お待ちしております♪ 

 

【お問い合わせ】 あいぽーと TEL 096-366-0168 メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 

eyes（あいず）20号 川柳作品募集します お題「スタート」  

「eyes（あいず）」は、ボランティアや NPO 活動を‟つなぎ～育てる～見守る”視点（eyes）で作っています。 

市民公益活動に対する理解と関心を深めていただけるような情報誌を目指しています。 

市民活動総合情報誌「eyes」第 20 号を 3 月に発行予定です。 

毎号好評の川柳を募集いたします。お題にそって一句お寄せください。 

お寄せいただきました作品から 12 作品を掲載します。 

 

【投稿方法】google フォーム、あいぽーとへ来館、郵送、メール、FAX でお寄せ下さい。 

※投稿される際は、①氏名（ペンネーム可）②TEL③お住まいの地域を忘れずにお願いします。 

初めてボランティアする方、ボランティアについて学びたい方を対象に「ボランティア」についてお話しました。 

 

【開催日時】2021 年 12 月 5 日（日）、12 月 12 日（日）12 月 19 日（日）18:30～20:00 

【講座内容】Zoom 開催 

「ボランティア」ってなに？「ボランティア」ってなぜ必要なの？「ボランティア」活動する際の心構え、 

「ボランティア」クイズ、最新ボランティア情報紹介、「SDGs」について 

【受講した学生の感想】 

ボランティアは、現地に行くだけがボランティアでは無いということ、自分自身が発信者になることもボランティアになること、そして、ボランティアに関してのマナ

ーや心得など学校生活では学べない知識を身につけることが出来たと思います。収集のボランティアなどは比較的身近なものなので、私も積極的に参加

してみたいです。また、SDGs についても同様、1 から 17 まで細かな意味と私たちができることそれぞれ知識を得られました。私自身が特に関心を持った

のは 8 番の経済成長の面でした。子どもたちが働いているという状況を以前学習していて、どうにか役に立ちたいと思っていたので、教えて頂いたフェアトレ

ード商品などを買って、少しでもその状況下にいる子供たちに貢献し、4 番の教育の面についても、世界の子供たちに教育を受けてもらいたいと感じまし

た。これらの得られた知識を持って『ボランティア精神』を忘れず、これからたくさんのボランティアに参加したいと思います。この度は、丁寧でとてもわかりやす

い講座をして頂き、ありがとうございました。 

締切日 1 月 15 日（土） 

【お問い合わせ】 あいぽーと TEL 096-366-0168 メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 

 

ス
タ
ー
ト 

今回のお題 

 

締切日 1 月 31 日（月） 
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1/20（木）ボランティア活動中の万が一に備えて「普通救命講習会」 開催します 

ボランティア活動中の思わぬ事故に備えて「普通救命法」が学べます。 

心臓マッサージ、人工呼吸、AED 取扱い、止血法を中心とした内容をしっかり学べます。 

この講習を受講いただきますと、「修了証」を発行します。（すべての時間を受講した方のみ） 

今後の皆さまのボランティア活動に大いに役立つものです。皆様ふるってご参加ください。 

【日時】2022 年 1 月 20 日（木）13:30～16:30（受付 13:00～） 

【会場】市民活動支援センター・あいぽーと（中央区大江 5-1-1 ウェルパルくまもと 1 階） 

【講師】熊本市中央消防署 【定員】30 名 ※先着順 

【申込方法】あいぽーとへ来館・TEL・FAX・メール 

【申込締切日】2022 年 1 月 7 日（金）【その他】当日は動きやすい服装で来てください。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止になる場合がございます。 

【お問い合わせ】 あいぽーと TEL 096-366-0168 メール aiport_kumamoto_city@joy.ocn.ne.jp 

12/11（土）実施しました！ Let’goボランティア 「白川公園清掃ボランティア」 

ボランティアに関心があるものの、なかなか活動に対してはじめの一歩が踏み出せない方、ボランティア活動の幅を広げた

い方へ、ボランティア活動に触れていただくために Let‘s go ボランティアを実施しました。今回は、中央公民館が実施され

ている清掃に（白川公園清掃）に 23 名で参加してきました。 

★活動の様子★ 
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新型コロナウイルス感染症情報 ※新型コロナウイルス感染症情報については「熊本市ホームページ」で情報発信しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

〇外国の方（外国語で話したい方）の相談 

外国の方（外国語で話したい方）は、外国人のための生活相談窓口「熊本市外国人総合相談プラザ」へもお問い合わせができます。相談に関する言語のお手伝

いをします。 

■熊本市外国人総合相談プラザ（生活全般に係る相談） 

TEL 096-359-4995  メール：soudan@kumamoto-if.or.jp ※対応時間：10:00～18:00 ※第 2・4月曜日休み（月曜日が祝日の場合、翌火曜日） 

  

  

ボランティアのススメ 

 あいぽーとボランティア講座 2021 年度 「ボランティアのススメ」 
自分の地域でボランティア！あなたのボランティアでよか街をつくりませんか！ 

皆さんのボランティア活動が楽しく継続的に行えるよう、ボランティア活動に関して自信をもって 

活動ができるように、活動の前に、ボランティアのススメを受けてみませんか。 

今回は、自分の住んでいる地域で起こりうる課題において即座に対応できるスキルを学びます。 

 

【内容】 

1/28（金）「文字で伝える方法について」 講師：要約筆記サークル ひまわり 

3/11（金）「スマホを学ぼうについて」    講師：調整中 

本年度 5/21（金）に予定していた「感染症について」、9/24（金）「発達障がいについて」は開催を延期しております。

日程が決まり次第お知らせします。 

【会場】 市民活動支援センター・あいぽーと（会議・セミナー室）（中央区大江５丁目 1-1 ウェルパルくまもと 1 階） 

【時間】13:30～15:00 【参加費】無料 【定員】30 名 

【お申込方法】あいぽーとに来館、メール、TEL、FAX、専用フォームでお申込みください。 

【その他】ボランティア活動証明書発行 

 

【お問い合わせ】 

あいぽーと TEL 096-366-0168 

 

 

 

 

 

 

 

 

※参加される際は、マスク着用をお願いします。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止又は延期になる可能性があります。 

※収集した個人情報は「熊本市個人情報保護条例」に基づき適正に取り扱います。 
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助成金情報 

1/15（土）締切 公益社団法人 日本愛玩動物協会 

「適正飼養推進プロジェクト支援」 

https://www.jpc.or.jp/subsidies/ 

 

【締切日 2022 年 1 月 15 日（土）（当日消印有効） 

  

【お問合せ先】 

（公社）日本愛玩動物協会  

電話：03-3355-7855（平日 10 時 30 分～16 時） 

助成金内容はあいぽーとホームページでもご覧になれます 

 

 

 

 

助成金情報に情報を掲載しています 

 

1/14（金）締切 カゴメみらいやさい財団助成募集 

https://kagome-miraiyasai.or.jp/support/ 

 
【締切日】2022 年 1 月 14 日（金） 午後 11：59 分まで 

 

【お問い合わせ先】 

 全国こども食堂支援センター・むすびえ内 

 カゴメみらいやさい財団助成事業担当 

 2022kagome@musubie.org 

  ※むすびえは、本事業の委託先団体になります。 
 

 

 

1/31（月）締切 

公益財団法人 倶進会 2022年度一般助成募集 

http://www.gushinkai.com/jyosei/ 

 【締切日】2022 年 1 月 31 日（月）（必着） 

 

【助成書類等のお問い合わせ】 

〒160-0017 東京都新宿区左門町 9 番地 玉盛ビル 301 号 

公益財団法人 倶進会 

E-mail：mail@gushinkai.com FAX 03-5366-5040 

  

 

 

 

 1/31（月）締切 釋海心基金助成募集 

https://kosuikyo.com/wp-

content/themes/standard_black_cmspro/img/syakukaisi

n_youkou.pdf 

 

【締切日】2022 年 1 月 31 日（月）（当日消印有効） 

 

【お問い合わせ先】 

公益財団法人  

公益推進協会 釋海心基金 事務局 （担当：高野） 

〒105-0004 東京都港区新橋 6-7-9 新橋アイランドビル 2 階 

TEL03-5425-4201 FAX03-5405-1814  

e-mail:info@kosuikyo.com 

 

 

1/31（月）締切 上半期受付スタート 

公益財団法人 再春館「一本の木」財団 助成事業のご案内 

https://ipponnoki.jp/assist/ 

 

【締切】2022 年 1 月 31 日（月） 

【お問い合わせ】 

公益財団法人 再春館「一本の木」財団 

〒861-2201  熊本県上益城郡益城町寺中 1363-1 

TEL：096-289-4179/FAX：096-287-4612    

E-mail ipponnoki@saishunkan.co.jp   

 

 

 

https://www.jpc.or.jp/subsidies/
https://kagome-miraiyasai.or.jp/support/
mailto:2022kagome@musubie.org
http://www.gushinkai.com/jyosei/
mailto:mail@gushinkai.com
https://kosuikyo.com/wp-content/themes/standard_black_cmspro/img/syakukaisin_youkou.pdf
https://kosuikyo.com/wp-content/themes/standard_black_cmspro/img/syakukaisin_youkou.pdf
https://kosuikyo.com/wp-content/themes/standard_black_cmspro/img/syakukaisin_youkou.pdf
https://ipponnoki.jp/assist/
mailto:ipponnoki@saishunkan.co.jp
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あいぽーとカレンダー   1月（後半）～2月（前半）  
 

新型コロナウイルス感染症の影響により、活動の場の提供を中止又は団体の判断で中止をしている可能性がありますので、 

事前にご確認のうえ参加ください。参加される際は、マスクの着用など新型コロナウイルス感染症の防止対策のうえ、参加ください。 

詳しくは、あいぽーとホームページをご覧いただくか、あいぽーとに電話でお問い合わせください。 

※12/15 受付分までの予定を記載しています。 

期 日 時 間 主 催 内 容 場所 

1 月 16 日

(日) 

10：00～12：00 熊本 SCD・MSA 友の会 ミニ交流会 イ 

13：00～17：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 健康寿命の延伸を支えるカギは子育て世代にあり！ イ・会 

10：00～11：30 NPO 法人 ヒーリング 「散骨・廃墓」について 無料説明会 会 

1 月 17 日

(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～16：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～11：50 カフェ てくてく会 認知症カフェ  会 

13：30～15：30 あいぽーと NPO 法人設立フォローアップ研修（はじめの一歩） 会 

19：00～20：50 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりセインの会 会 

1 月 18 日

(火) 

 9：30～11：30 プードル雅子＆pieron マジックの練習 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

 9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう。（フォークダンス） 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁の研究と対局 会 

19：30～20：30 笑顔のたまて箱 人形劇の練習及び打合せ 会 

1 月 19 日

(水) 

 9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで笑顔楽しい健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：30～12：00 免疫生活サポートボランティア会 免疫 UP 体操とエコのススメ 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

1 月 20 日

(木) 

 9：30～11：50 熊本市居住支援協議会 あんしん住み替え相談会 イ 

13：30～16：30 あいぽーと 普通 救命講習 イ 

19：30～20：45 未来を創る会 アムネスティインターナショナル熊本 イ 

10：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ 芦ペン画・ウクレレを楽しもう♪♪ 会 

18：30～20：30 熊本フォークダンスクラブ フォークダンスの練習会 会 

1 月 21 日

(金) 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：00～15：00 NPO 法人熊本わくわく体操ボランティア協会 みんで笑顔・わくわく体操・健康づくり イ 

 9：30～12：00 うたごえ広場 ふらっとの会 第 15 回大みんなうたう会 実行委員会 会 

12：40～15：20 エンジョイズ 童謡・唱歌・懐メロを楽しむ会 会 

16：00～19：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

1 月 22 日

(土) 

10：30～12：00 家庭倫理の会 熊本中央 子育てセミナー・こどもりんり塾 イ・会 

13：00～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

14：00～17：00 熊本・生と死を考える会 熊本・生と死を考える会 例会 会 

1 月 23 日

(日) 

10：00～12：00 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれの練習 イ 

13：40～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

10：00～13：00 熊日童話会 熊日童話会「口演教室、月例童話会」 会 

13：45～15：45 ブレーメンの音楽隊 音楽を楽しむ 会 

1 月 24 日

(月) 

10：00～11：50 カフェ てくてく会 認知症カフェてくてく 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～11：50 パレアひばりの会 フリートーキング 会 

13：00～16：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講師養成講座「あすなろ塾」 会 

19：00～20：50 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりセインの会 会 

 

 

あいぽーとカレンダーに掲載している内容は、どなたでも参加できます。 
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1 月 25 日

(火) 

 9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう（フォークダンス） 会 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

19：00～20：00 あいぽーと ボランティア DAY イ 

10：00～12：00 （特非）教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 子育てトークの会 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁の研究と対局 会 

1 月 26 日

(水) 

 9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで笑顔楽しい健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：30～12：00 免疫生活サポートボランティア会 免疫 UP 体操とエコのススメ 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

18：30～20：50 登校拒否・不登校に学ぶフレンズネットワ-クくまもと フレンズ親の会 会 

1 月 27 日

(木) 

10：00～12：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション あなたの心に寄り添う 傾聴カフェ 花ことば イ 

 9：00～16：00 NPO 法人成年後見安心サポ－トネット熊本 高齢者・障がい者のための後見に関する相談会 会 

18：30～20：30 熊本フォークダンスクラブ フォークダンス練習会 会 

1 月 28 日

(金) 

 9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

13：30～15：00 あいぽーと あいぽーとボランティア講座「ボランティアのススメ」 イ 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

10：00～11：25 熊本健康マージャン協会 麻雀座談会打合せ 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁の研究と対局 会 

18：00～20：30 あいぽーと くまもと・わくわく基金令和 4 年度助成事業プレゼン収録 会 

1 月 29 日

(土) 

10：00～11：30 熊本さわやかハイヤ倶楽部 牛深ハイヤ踊りの練習  イ 

13：00～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

 9：30～16：00 あいぽーと くまもと・わくわく基金令和 4 年度助成事業プレゼン収録 会 

1 月 30 日

(日) 

 9：10～11：40 （一社） 地域再生・百年ライフサポート協会 羅針盤 活動状況報告、会員募集 イ 

13：00～17：00 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 健康寿命の延伸を支えるカギは子育て世代にあり！ イ・会 

10：00～11：30 多胎サークル ダブルハッピー 双子サークル ダブルハッピー 会 

1 月 31 日

(月) 

10：00～12：00 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

13：30～16：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

 9：30～11：00 あいぽーと 折々ボランティア 会 

13：00～16：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 傾聴講師研究会 会 

19：00～20：50 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりセインの会 会 

2 月 1 日

(火) 

 9：00～10：00 あいぽーと あいぽーと調整会 イ 

13：30～15：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

 9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう（フォークダンス） 会 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁の研究と対局 会 

19：30～20：30 笑顔のたまて箱 人形劇の練習及び打合せ 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

2 月 2 日

(水) 

9：40～11：30 KKA 高齢者健康友の会 みんなで笑顔、楽しい健康体操 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

9：30～11：30 手話サークルわかぎ「昼の部」 手話サークルわかぎ昼の部 会 

12：50～15：10 エンジョイズ 童謡・唱歌・懐メロを楽しむ会 会 

14：00～16：00 アロハ GB サウンズ ハワイアンバンド生演奏 会 

2 月 3 日

(木) 

9：30～15：30 （一社） 地域再生・百年ライフサポート協会羅針盤 無料相談会 会 

10：00～12：00 マクビス パソコン勉強会 会 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ウクレレを楽しもう♪♪ 会 

18：30～20：30 熊本フォークダンスクラブ フォークダンス練習会 会 
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2 月 4 日(金) 

10：00～12：30 あっぱれ座 あっぱれ座と楽しもう イ 

13：00～15：00 NPO 法人熊本わくわく体操ボランティア協会 みんで笑顔・わくわく体操・健康づくり イ 

19：00～20：30 アロハ・ナニ・きよフラ教室 フラダンス イ 

10：00～18：00 あいぽーと くまもと・わくわく基金令和 4 年度助成事業プレゼン収録 会 

2 月 5 日(土) 

10：00～11：00 あいぽーと ボランティア DAY イ 

13：00～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

10：00～11：30 NPO 法人くまもと新創生プロジェクト くまもとの水講座 会 

13：00～15：30 傾聴ボランティアくまもと 定例会 会 

16：00～18：50 熊本ヨーガ療法研究会 ヨーガ療法の研究・勉強会 会 

2 月 6 日(日) 

10：00～12：00 熊本 SCD・MSA 友の会 ミニ交流会 イ 

13：30～16：30 熊本「新老人の会」 平和資料館設立準備会 イ 

10：00～18：00 あいぽーと くまもと・わくわく基金令和 4 年度助成事業プレゼン収録 会 

2 月 7 日(月) 

10：00～11：50 ヨガ健康クラブ ヨガ入門 イ 

13：30～16：30 日本太極柔力球熊本県協会 太極柔力球 イ 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

10：00～11：50 カフェ てくてく会 認知症カフェ  会 

13：00～15：30 NPO 法人傾聴ネットキーステーション 第 19 期 傾聴ボランティア養成講座 会 

19：00～20：50 太陽とひまわりセインの会 太陽とひまわりセインの会 会 

2 月 8 日(火) 

9：30～12：00 はなの風 はなの風 イ 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁の研究と対局 イ 

9：45～11：45 世界の民族舞踊 ペガサス 世界各地の民族の踊りを楽しもう。（フォークダンス） 会 

13：00～15：00 楽しいオリガミ 折紙製作勉強会 会 

19：00～20：20 熊本市キャンプ協会 定例会 会 

2 月 9 日(水) 

9：30～11：30 手話サークルわかぎ「昼の部」 手話サークルわかぎ昼の部 イ 

14：00～16：30 NPO 法人でんでん虫の会 おしゃべり会 イ 

10：00～18：30 あいぽーと くまもと・わくわく基金 令和 4 年度プレゼン＆委員会 会 

2 月 10 日

（木） 
休館日※第 2 木曜日は休館です。 

2 月 10 日

（木） 
10：00～18：30 あいぽーと くまもと・わくわく基金 令和 4 年度プレゼン＆委員会 会 

2 月 11 日

(金) 

9：30～11：30 曙の会 レクダンス イ 

13：00～17：00 囲碁普及会 囲碁の研究と対局 イ 

10：00～11：55 熊本健康マージャン協会 麻雀協会座談会 会 

14：00～17：00 スマイリー健＆アロハ・スターハワイアンズ ハワイアン＆懐メロ演奏会 会 

2 月 12 日

(土) 

9：00～12：00 熊本さわやかハイヤ倶楽部 熊本の郷土芸能「牛深ハイヤ踊り」の練習  イ 

13：00～16：30 東教養囲碁研究会 囲碁の研究と対局 イ 

9：30～11：50 NPO 法人ヒーリング 終活「散骨・廃墓」について 無料説明会 会 

13：30～16：30 登校拒否・不登校に学ぶフレンズネットワ-クくまもと フレンズ親の会 会 

2 月 13 日

(日) 

10：00～12：00 さわやか南京玉すだれを楽しむ会 南京玉すだれ練習 イ 

13：40～16：30 ラジオ英語の会 英語を楽しもう イ 

10：00～12：30 未来を創る会 原発学習会 会 

14：00～15：00 くまもと琵琶楽普及会 琵琶楽に親しむ 会 

2 月 14 日

(月) 

9：30～11：30 希楽輝楽クラブ 体操＆レクダンス イ 

13：30～15：30 あいぽーと NPO 法人 事業報告書作成セミナー 会 

18：30～20：00 一般社団法人 合氣道ひの心 合氣道をヒントに転び方教室 イ 

2 月 15 日

(火) 
9：30～11：30 希楽輝楽クラブ 高齢者健康体操 イ 

 


