
団体名 №695 特定非営利活動法人こころサポ－ト                         

活動分類 

 

１．保健、医療又は福祉の増進を図る活動 

２．環境の保全を図る活動 

３．生涯学習・子どもの健全育成を図る活動 

４．文化、芸術、スポーツ、国際協力の振興を図る活動 

５．まちづくりや地域安全の推進を図る活動 

６．上記の１から５に含まれない活動（            ） 

団体の種類 １．ボランティア団体  

２．ＮＰＯ法人 

３．その他（       ） 

設立年月  

平成 29年 5 月 

代表者氏名 倉成 央 

連絡者 高岡 真由美 

連絡先 TEL：090-9076-2447 

ホームページ 

アドレス 

Facebook 

 

http://www.cocorosupport.org 

活 動 地 域 熊本県内 

主な活動内容 

 

 

 

 

 

心に関する知識や技術を使うことにより、さまざまな立場の方々が笑顔に

なるための支援を行う。 

特に、子育て中の養育者向けのプログラムを用いて研修や講座を行うこと

により、日頃のストレスの軽減、不安の解消、夫婦、嫁姑、近所、ママ友な

どのミスコミュニケ－ションの改善につながり日々の育児ストレス解消に

なり、よって子育てが楽になることになることで、子どものすこやかな育成

につながる。 

 

ボランティア 

受入について 
可  ・  不可 

団体への加入方法 

 

 

ホ－ムペ－ジからの申し込み 

 

活動写真 

 


