
認知症への正しい
理解と偏見を持たない
啓発活動を目標に、音
楽活動を通じて、この
町に住んで良かったと
思えるまちづくりを実
現したい。

想い

事業名：音楽の集い 団体名：カフェてくてく会

成果活動

コロナ禍のレシピ
は災害時のレシピとし
ても使え、食品ロスの
対策にもなり、食の
SDGｓを真剣に考える
熊本市にしたい。

想い

事業名：コロナ禍だからこそ「美味しい料理」を作ろう！食べよう！ 団体名：

成果活動

美化活動が浸透すれば、
ゴミの「ポイ捨て」は
解消される。「きれい
な熊本市」を目指した
い。

想い

事業名：「リレー方式美化ボランティアin熊本市」開催 団体名：NPO法人

成果活動

「どの子も大切に育て
られる権利があり、一人
ひとりの気持ちが尊重さ
れ、心身の安全が守られ
るための教育」を伝えた
い。

想い

事業名：幼児期から始めよう、いのちとからだの学び(性被害予防啓発事業)団体名：

成果活動

令和3年度は、ステップアップ助成7団体、スタートアップ助成4団体に助成を行いました。

くまもと・わくわく基金には、

設立後3年未満の団体支援を目的とするスタートアップ助成（助成上限10万円）と
継続した活動の発展を目指す団体支援を目的とするステップアップ助成（助成上限25万円）
の2種類の助成があります。

スタートアップ助成

もっと詳しい
報告はこちら

幼保職員のための幼児期
性教育オンライン講座

動画再生回数168回、
約220名が視聴した。

音楽カフェと出前講座
認知症の人やその家族などが
音楽療法を通して交流

もっと詳しい
報告はこちら

音楽カフェ
５回、出前
講座１回。
ネットワー
ク構築に取
り組むこと
ができた。

プラスチックのある
社会を考える＋ing

各団体の2次元バーコードから、詳しい活動報告や連絡先等が確認できます
ので、ぜひご活用ください。※わくわく基金ホームぺージにリンクします。

水前寺公園一帯を「スタ
ンプ・リレー方式」で美化
活動を実施

ふたつのコースを交互に
５回実施。延べ50名参加。
水前寺の魅力も伝えられた。

もっと詳しい
報告はこちら

簡単にできるレシピを募
集し冊子にまとめ、実演での
講習会を開催

もっと詳しい
報告はこちら

講習会後
に関係施設に
冊子にしたレ
シピを配布、
団体ホーム
ページで公開
した。

障害当事者と支援者
が一緒になって学び・
語り合う場所をつくり
障害者が支えられるだ
けでなく、誰かを支え
る市民となって暮らせ
る街づくりを目指す。

想い

事業名：ホープ・ルーム（心の回復を支える学びの場） 団体名：NPO法人 KP5000

成果活動
メンタルヘルスに関する市民
講座開催（オンライン開催）

専門職の情報、当事者の体
験などの勉強会に外出困難な
方も参加されて好評だった。

もっと詳しい
報告はこちら

ステップアップ助成

KUMAMOTO
フードツーリズム研究所

NPO法人
せいしとらんし熊本

指導者

八景水谷昭和館 北区山室4-9-30

ひかり野 合志市須屋622-3

TEL 096-297-8833（光嶋）
TEL 096-381-2942（大久保）

100円

場所

問い合わせ

参加費

音楽カフェ

楽しい時間を一緒にすごしましょう♪
音楽療法士の先生の指導の下に歌うことや楽器の演奏を通して音

楽を楽しむカフェです。仲間づくりをしながら、舞台発表を目標

にしています。私たちの歌う姿で認知症の理解や啓発活動にも力

を入れています。

自分だけの空間も大事にしながら一人より二人、二人より三人

人の力の大きさも大事にしています。

対象者

若年性認知症当事者

ご家族

パートナーなど

平成音楽大学教授 村橋和子先生

開催日

毎月１回 第1日曜日
13:30～15:00

“この事業は、くまもと・わくわく基金「公益社団法人 熊本法人会ファンド」助成事業として実施しています。”
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